
  

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «Русский язык» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям). 

 
 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1 Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Русский 

язык» направлено на достижение следующих целей: сформировать у 

обучающихся знания и умения в области языка, навыки их применения в 

практической профессиональной деятельности. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

общих компетенций (ОК 04, ОК 05, ОК 09) и профессиональных 

компетенций  (ПК 1.2,  ПК 2.2, ПК 2.5,  ПК 3.1). 

 

3. Наименование разделов  и тем рабочей программы  

дисциплины: 

Раздел 1.  Язык и речь. Язык как средство общения и форма 

существования национальной культуры. 

Тема 1.1. Основные функции языка в современном обществе 

Тема 1.2 Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. 

Этапы формирования русской лексики. 

Тема 1.3. Язык как система знаков. 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография. 

Тема 2.1. Фонетика и орфоэпия. 

Тема 2.2. Морфемика и словообразование. 

Тема 2.3. Лексика и фразеология. 

Тема 2.4. Имя существительное как часть речи. 

Тема 2.5. Имя прилагательное как часть речи. 

Тема 2.6. Имя числительное как часть речи. 

Тема 2.7. Местоимение как часть речи. 

Тема 2.8. Глагол как часть речи. 

Тема 2.9. Причастие и деепричастие как особые формы глагола. 



  

Тема 2.10. Наречие как часть речи. 

Тема 2.11. Служебные части речи. 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация. 

Тема 3.1. Основные единицы синтаксиса. 

Тема 3.2. Второстепенные члены предложения. 

Тема 3.3. Простое  предложение. 

Тема 3.4. Сложное предложение. 

Тема 3.5. Чужая речь. Синтаксис текста. 

 

Прикладной модуль.  

Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 

Тема 4.1. Язык как средство профессиональной, социальной и 

межкультурной коммуникации. 

Тема 4.2. Коммуникативный аспект культуры речи. 

Тема 4.3. Научный стиль. 

Тема 4.4. Деловой стиль. 

 

4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  102 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  78 часов; 

      

 

5.Форма контроля:  экзамен 

 

6. Разработчики: 

Половец Людмила Владимировна, преподаватель ТТЖТ – филиала    

РГУПС 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

К  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ЛИТЕРАТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
          

            Общеобразовательная дисциплина «Литература» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям) 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины 

       Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры 

читательского восприятия и понимания литературных текстов, читательской 

самостоятельности и речевых компетенций.   

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК  02, ОК  03, ОК 04, ОК  05,  ОК  06, ОК 09 и ПК 2.5. 

3. Наименование разделов  и тем рабочей программы  дисциплины: 

Введение 

Раздел 1. Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как 

человек может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему? 

Тема 1.1 Драматургия А.Н. Островского в театре. Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского (1823—1886) 

Тема 1.2 Новый герой, «отрицающий всё», в романе И. С. Тургенева (1818 — 

1883) «Отцы и дети» 

Тема 1.3 Люди и реальность в сказках М. Е. Салтыкова-Щедрина (1826—

1889): русская жизнь в иносказаниях  

Тема 1.4 Человек и его выбор в кризисной ситуации в романе Ф.М. 

Достоевского «Преступление и наказание» (1866) 

Тема 1.5 Человек в поиске правды и любви: «любовь – это деятельное 

желание добра другому…» – в творчестве Л. Н. Толстого (1828—1910) 

Тема 1.6 Крестьянство как собирательный герой поэзии Н.А. Некрасова 

Тема 1.7 Человек и мир в зеркале поэзии. Ф.И. Тютчев и А.А. Фет 

Тема 1.8 Проблема ответственности человека за свою судьбу и судьбы 

близких ему людей в рассказах А.П. Чехова (1860—1904) 



Раздел 2. «Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа 

XIХ-ХХ веков в контексте социокультурных процессов эпохи 

Тема 2.1 Мотивы лирики и прозы И. А. Бунина 

Тема 2.2 Традиции русской классики в творчестве А. И. Куприна 

Тема 2.3 Герои М. Горького в поисках смысла жизни 

Тема 2.4 Серебряный век: общая характеристика и основные представители 

Тема 2.5 А. Блок. Лирика. Поэма «Двенадцать» 

Тема 2.6 Поэтическое новаторство В. Маяковского 

Тема 2.7 Драматизм судьбы поэта С. А. Есенин 

 

Раздел 3. «Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская 

литература 20-40-х годов ХХ века 

Тема 3.1 Исповедальность лирики М. И. Цветаевой 

Тема 3.2 Вечные темы в поэзии А. А. Ахматовой 

Тема 3.3 «Изгнанник, избранник»: М. А. Булгаков 

Тема 3.4 М. А. Шолохов. Роман-эпопея «Тихий Дон» 

 

Раздел 4 «Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40-х – середины 

50-х годов ХХ века 

Тема 4.1«Дойти до самой сути»: Б. Пастернак. Исповедальность лирики А. Г. 

Твардовского 

 

Раздел 5 «Человек и человечность»: Основные явления литературной 

жизни России конца 50-х – 80-х годов ХХ века 

Тема 5.1 Тема Великой Отечественной войны в литературе 

Тема 5.2 Тоталитарная тема в литературе второй ХХ века 

Тема 5.3 Социальная и нравственная проблематика в литературе второй 

половины ХХ века 

 

Раздел 6 «Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 

1960-х годов до начала ХХI века 

Тема 6.1 Лирика: проблематика и образы 

 

Раздел 7 Литература второй половины XX - начала XXI века 

Тема 7.1 Поэзия и драматургия второй половины XX - начала XXI века 

 

Раздел 8 Литература народов России 

Тема 8.1 Поэзия и проза народов России 

 

Раздел 9 Зарубежная литература второй половины XIX-ХХ века 

Тема 9.1 Основные тенденции развития зарубежной литературы 

и «культовые» имена 

 

 

 



4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  95 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  95 часов; 

      

 

5.Форма контроля: дифференцированный зачет 

 

6. Разработчик: 

Злобина Татьяна Сергеевна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 
 



АННОТАЦИЯ   
К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 
 

 
1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО  
Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 
 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Главной целью общего исторического образования является формирование у 
обучающегося целостной картины российской и мировой истории, 
учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания 
современного места и роли России в мире, важность вклада каждого народа, 
его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование 
личностной позиции по основным этапам развития российского государства 
и общества, а также современного образа России 
 
1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций (ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06) и профессиональных 
компетенций (ПК 3.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2  

Код и наименование 
формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 
дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
ОК 01. Выбирать способы  
решения  задач  
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 

-уметь критически анализировать для решения познавательной 
задачи аутентичные исторические источники разных типов 
(письменные, вещественные, аудиовизуальные) по истории России 
и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., оценивать их полноту и 
достоверность, соотносить с историческим периодом; выявлять 
общее и различия; привлекать контекстную информацию при 
работе с историческими источниками; 
-владеть комплексом хронологических умений, умение 
устанавливать причинно-следственные, пространственные связи 
исторических событий, явлений, процессов с древнейших времен 
до настоящего времени; 
-уметь анализировать, характеризовать и сравнивать 
исторические события, явления, процессы с древнейших времен 
до настоящего времени 
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 - развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения 
проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
- способность их использования в 
познавательной и социальной практике 

 

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаимодействия между 
людьми и познания мира; 

- уметь осуществлять с соблюдением правил информационной 
безопасности поиск исторической информации по истории России и 
зарубежных стран ХХ – начала XXI в. в справочной литературе, 
сети Интернет, средствах массовой информации для решения 
познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 
информации с точки зрения ее соответствия исторической 
действительности; 
- уметь объяснять критерии поиска исторических источников и 
находить их; учитывать при работе специфику современных 
источников социальной и личной информации; объяснять 
значимость конкретных источников при изучении событий и 
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 - осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной 
безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности 

процессов истории России и истории зарубежных стран; 
приобретение опыта осуществления учебно- исследовательской 
деятельности 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 

- приобретать опыт осуществления проектной деятельности в 
форме участия в подготовке учебных проектов по новейшей 
истории, в том числе – на региональном материале (с 
использованием ресурсов библиотек, музеев и т.д.); 
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 - овладение навыками учебно- 
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным 
владение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей 
при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой культуры, 
национальной и религиозной принадлежности на основе ценностей 
современного российского общества: идеалов гуманизма, 
демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми 
разных культур; уважения к историческому наследию народов 
России 
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ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и других 
народов, ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 
- убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного 
творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах 
искусства, стремление проявлять качества 
творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных 
ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств 

- уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 
письменной форме исторических событий, явлений, процессов 
истории родного края, истории России и всемирной истории ХХ – 
начала XXI в. и их участников, образа жизни людей и его 
изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать 
собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой на 
фактический материал, в том числе используя источники разных 
типов; 
- отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и других 
форм межличностного взаимодействия, а также при разработке и 
представлении учебных проектов и исследований по новейшей 
истории, аргументированно критиковать фальсификации 
отечественной истории; рассказывать о подвигах народа при 
защите Отечества, разоблачать фальсификации отечественной 
истории 

ОК 06. Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих ценностей, в 
том числе с учетом гар- 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно- 
нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально- 
культурных традиций, формирование системы 

- понимать значимость России в мировых политических и 
социально-экономических процессах ХХ – начала XXI в., знание 
достижений страны и ее народа; умение характеризовать 
историческое значение Российской революции, Гражданской 
войны, нэпа, индустриализации и коллективизации в СССР, 
решающую роль Советского Союза в победе над нацизмом, 
значение советских научно-технологических успехов, освоения 
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монизации межнациональных 
и межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

значимых ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, 
правосознания, экологической культуры, 
способности ставить цели и строить жизненные 
планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
-принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в 
интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в общеобразовательной 
организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 

космоса; понимание причин и следствий распада СССР, 
возрождения Российской Федерации как мировой державы, 
воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на 
Украине и других важнейших событий ХХ – начала XXI в.; 
особенности развития культуры народов СССР (России); 
- знать имена героев Первой мировой, Гражданской, Великой 
Отечественной войн, исторических личностей, внёсших 
значительный вклад в социально-экономическое, политической и 
культурное развитие России в ХХ – начале XXI в.; 
-уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и 
письменной форме исторических событий, явлений, процессов 
истории родного края, истории России и всемирной истории ХХ – 
начала XXI в. и их участников, образа жизни людей и его 
изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать 
собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой на 
фактический материал, в том числе используя источники разных 
типов; 
- уметь выявлять существенные черты исторических событий, 
явлений, процессов; систематизировать историческую информацию 
в соответствии с заданными критериями; сравнивать изученные 
исторические события, явления, процессы; 
- уметь устанавливать причинно-следственные, пространственные, 
временные связи исторических событий, явлений, процессов; 
характеризовать их итоги; соотносить события истории родного 
края и истории России в ХХ – начале XXI в.; определять 
современников исторических событий истории России и 
человечества в целом в ХХ – начале XXI в.; 
- уметь анализировать текстовые, визуальные источники 
исторической информации, в том числе исторические карты/схемы, 
по истории России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в.; 
сопоставлять информацию, представленную в различных 
источниках; формализовать историческую информацию в виде 
таблиц, схем, графиков, диаграмм; 
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 - ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искусстве, 
спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, ответственность 
за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 
- способность их использования в 
познавательной и социальной практике, 
готовность к самостоятельному планированию и 
осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной 
образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно- 
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности 

- уметь защищать историческую правду, не допускать умаления 
подвига народа при защите Отечества, готовность давать отпор 
фальсификациям российской истории; 
- знать ключевые события, основные даты и этапы истории России 
и мира в ХХ – начале XXI в.; выдающихся деятелей отечественной 
и всемирной истории; важнейшие достижения культуры, 
ценностные ориентиры; 
- понимать значимость роли России в мировых политических и 
социально-экономических процессах с древнейших времен до 
настоящего времени; 
-уметь характеризовать вклад российской культуры в мировую 
культуру; 
- иметь сформированность представлений о предмете, научных и 
социальных функциях исторического знания, методах изучения 
исторических источников 

ПК 3.1. Планировать и 
организовывать работу по 
ремонту оборудования 
 

 Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных 
ситуаций и смягчать конфликты; 

  развернуто и логично излагать свою точку зрения 
с использованием языковых средств 
 б) совместная деятельность: 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой культуры, 
национальной и религиозной принадлежности на основе ценностей 
современного российского общества: идеалов гуманизма, 
демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми 
разных культур; уважения к историческому наследию народов 
России 
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- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным 
владение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей 
при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир
 с позиции другого человека 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ                   
ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Объем образовательной программы 
дисциплины 
 

117 

Основное содержание 107 
в том числе:  
теоретическое обучение 61 
практические занятия 46 
Профессионально-ориентированное  
содержание 

10 

в том числе  
теоретическое обучение 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
 
5. Наименование разделов и тем рабочей программы 
общеобразовательной дисциплины: 
Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны. Первая мировая война 
и послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–1922) 
Тема 1.1.  Россия и мир в годы Первой мировой войны  
Тема 1.2.  Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. 
Первые революционные преобразования большевиков 
Тема 1.3. Гражданская война и ее последствия. Культура Советской России в 
период Гражданской войны 
Раздел 2. Межвоенный период. (1918-1939). СССР в 1920-1930-е годы. 
Тема 2.1. СССР в 20-е годы. Новая экономическая политика 

Тема 2.2. Советский Союз в конце 1920-х – 1930-е гг. 
Тема 2.3. Культурное пространство советского общества в 1920-1930-е гг. 
Тема 2.4.  Революционные события 1918-начала 1920-х гг. Версальско-
Вашингтонская система. Мир в 1920-е – 1930-е гг.  
Тема 2.5.  Внешняя политика СССР в 1920-1930- годы. СССР накануне 
Великой Отечественной войны 
Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные 
этапы и события, итоги. Великая Отечественная война 1941-1945 годы 
Тема 3.1. Начало Второй мировой войны. Начальный период Великой 
Отечественной войны (июнь 1941 – осень 1942) 
Тема 3.2.  Коренной перелом в ходе войны (осень 1942 – 1943 г.) 
Тема 3.3. Человек и культура в годы Великой Отечественной войны 
Тема 3.4. Победа СССР в Великой Отечественной войне. Завершение Второй 
мировой войны 
Раздел 4. СССР в 1945-1991 гг. Послевоенный мир 



 

Тема 4.1. Мир и международные отношения в годы «холодной войны» 
(вторая половина ХХ века) 
Тема 4.2. СССР в 1945-1953 гг. 
Тема 4.3. СССР в середине 1950-х – первой половине 1960-х гг. 
Тема 4.4.  Советское общество в середине 1960-х – начале 1980-х гг. 
Тема 4.5. Политика «перестройки». Распад СССР (1985-1991 гг.) 
Раздел 5. Российская Федерация с 1992 года по настоящее время. 
Современный мир в условиях глобализации 
Тема 5.1. Становление новой России (1992-1999 гг.) 
Тема 5.2. Современный мир. Глобальные проблемы современности 
Тема 5.3. Россия в XXI веке: вызовы времени и задачи модернизации 
 
6. Форма контроля: дифференцированный зачет 
 
7. Разработчик: Марушан С.В., преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 
 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 
1.1.  Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «Обществознание» является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответ-
ствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 
    1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
    1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины      

Основной целью изучения обществознания в организациях среднего про-
фессионального образования является освоение обучающимися знаний о рос-
сийском обществе и особенностях его развития в современных условиях, раз-
личных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными социаль-
ными институтами, содействие формированию способности к рефлексии, оцен-
ке своих возможностей в повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственно-
сти с основной школой являются: 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственно-
сти, основанной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в раз-
личных областях жизни; приверженности демократическим ценностям, закреп-
ленным в Конституции Российской Федерации; 

- освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование це-
лостной картины общества;  

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и си-
стематизировать социальную информацию из различных источников, преобра-
зовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-
познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- совершенствование опыта применения полученных знаний и умений 
при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения лю-
дей и собственных поступков в различных областях общественной жизни с учё-
том профессиональной направленности организации среднего профессиональ-
ного образования; 
- становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в пери-
од ранней юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных 
дисциплин, развитие мотивации к предстоящему самоопределению. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дис-
циплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций (ОК 01 – ОК 07, ОК 09) и профессиональных компетенций (ПК 
3.1). 



Код и наименование 
формируемых компе-
тенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  
Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применитель-
но к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолю-
бие;  
- готовность к активной деятельности технологической и соци-
альной направленности, способность инициировать, планировать 
и самостоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности,  
Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне;   
- устанавливать существенный признак или основания для срав-
нения, классификации и обобщения;   
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при решении жизненных про-
блем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать за-
дачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать параметры и крите-
рии решения;  

сформировать знания об (о): 
- обществе как целостной развивающейся системе в един-
стве и взаимодействии основных сфер и институтов; осно-
вах социальной динамики; глобальных проблемах и вызовах 
современности; перспективах развития современного обще-
ства, в том числе тенденций развития Российской Федера-
ции; 
- человеке как субъекте общественных отношений и созна-
тельной деятельности; особенностях социализации лично-
сти в современных условиях, сознании, познании и самосо-
знании человека; особенностях профессиональной деятель-
ности в области науки, культуры, экономической и финан-
совой сферах; 
- экономике как науке и хозяйстве, роли государства в эко-
номике, в том числе государственной политики поддержки 
конкуренции и импортозамещения, особенностях рыночных 
отношений в современной экономике; 
- системе права и законодательства Российской Федерации; 
- владеть базовым понятийным аппаратом социальных наук, 
уметь различать существенные и несущественные признаки 
понятий, определять различные смыслы многозначных по-
нятий, классифицировать используемые в социальных 
науках понятия и термины; использовать понятийный аппа-
рат при анализе и оценке социальных явлений, для ориента-
ции в социальных науках и при изложении собственных 
суждений и построении устных и письменных высказыва-
ний; 
- владеть умениями формулировать на основе приобретен-
ных социально-гуманитарных знаний собственные сужде-



  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать измене-
ние в новых условиях;  
-- уметь переносить знания в познавательную и практическую 
области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 
решения;  способность их использования в познавательной и со-
циальной практике  

ния и аргументы по определенным проблемам с точки зре-
ния социальных ценностей и использовать ключевые поня-
тия, теоретические положения социальных наук для объяс-
нения явлений социальной действительности; конкретизи-
ровать теоретические положения фактами социальной дей-
ствительности, модельными ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и фактами социальной действи-
тельности, в том числе по соблюдению правил здорового 
образа жизни; умение создавать типологии социальных 
процессов и явлений на основе предложенных критериев; 

ОК 02. Использовать совре-
менные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практи-
ки, основанного на диалоге культур, способствующего осозна-
нию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность осу-
ществлять проектную и исследовательскую деятельность ин-
дивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из источников раз-
ных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систе-
матизацию и интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную фор-
му представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и коммуникацион-
ных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономи-

сформировать знания об (о): 
-  особенностях процесса цифровизации и влиянии массо-
вых коммуникаций на все сферы жизни общества; 
- владеть умениями применять полученные знания при ана-
лизе социальной информации, полученной из источников 
разного типа, включая официальные публикации на интер-
нет-ресурсах государственных органов, нормативные пра-
вовые акты, государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой информации; 
осуществлять поиск социальной информации, представлен-
ной в различных знаковых системах, извлекать информацию 
из неадаптированных источников, вести целенаправленный 
поиск необходимых сведений, для восполнения недостаю-
щих звеньев, делать обоснованные выводы, различать от-
дельные компоненты в информационном сообщении, выде-
лять факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 
- сформированность навыков оценивания социальной ин-
формации, в том числе поступающей по каналам сетевых 
коммуникаций, владение умением определять степень до-
стоверности информации; владение умением соотносить 
различные оценки социальных явлений, содержащиеся в 
источниках информации, давать на основе полученных зна-



  

ки, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, право-
вых и этических норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, 
информационной безопасности личности 

ний правовую оценку действиям людей в модельных ситуа-
циях; 
- уметь определять связи социальных объектов и явлений с 
помощью различных знаковых систем; сформированность 
представлений о методах изучения социальных явлений и 
процессов, включая универсальные методы науки, а также 
специальные методы социального познания, в том числе 
социологические опросы, биографический метод, социаль-
ное прогнозирование 

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, предпри-
нимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по фи-
нансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуа-
циях 

В области духовно-нравственного воспитания: 
-- сформированность нравственного сознания, этического пове-
дения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные ре-
шения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценно-
сти; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 
России; 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные зада-
чи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочте-
ний; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции 
в разных областях знаний, постоянно повышать свой образова-
тельный и культурный уровень; 

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности в современных 
условиях, сознании, познании и самосознании человека; 
особенностях профессиональной деятельности в области 
науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 
- отношениях, направлениях социальной политики в Рос-
сийской Федерации, в том числе поддержки семьи, государ-
ственной политики в сфере межнациональных отношений; 
структуре и функциях политической системы общества, 
направлениях государственной политики Российской Феде-
рации; 
- владеть умениями проводить с опорой на полученные зна-
ния учебно-исследовательскую и проектную деятельность, 
представлять ее результаты в виде завершенных проектов, 
презентаций, творческих работ социальной и междисципли-
нарной направленности; готовить устные выступления и 
письменные работы (развернутые ответы, сочинения) по 
социальной проблематике, составлять сложный и тезисный 
план развернутых ответов, анализировать неадаптирован-
ные тексты на социальную тематику; 
- готовность применять знания о финансах и бюджетном 
регулировании при пользовании финансовыми услугами и 
инструментами; использовать финансовую информацию для 



  

б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по 
их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформирован-
ность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении коммуника-
ции, способность к сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих способность выстраивать 
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты 

достижения личных финансовых целей, обеспечивать фи-
нансовую безопасность с учетом рисков и способов их сни-
жения; сформированность гражданской ответственности в 
части уплаты налогов для развития общества и государства 

ОК 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределе-
нию; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и со-
циальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и индивиду-
альной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и ко-
ординировать действия по ее достижению: составлять план дей-
ствий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 
результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, вир-
туального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициа-

- использовать обществоведческие знания для взаимодей-
ствия с представителями других национальностей и куль-
тур в целях успешного выполнения типичных социальных 
ролей, реализации прав и осознанного выполнения обязан-
ностей гражданина Российской Федерации, в том числе 
правомерного налогового поведения; ориентации в акту-
альных общественных событиях, определения личной 
гражданской позиции; осознание значимости здорового 
образа жизни; роли непрерывного образования; использо-
вать средства информационно-коммуникационных техно-
логий в решении различных задач 



  

тивным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе ре-
зультатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции другого челове-
ка 

ОК 05. Осуществлять уст-
ную и письменную комму-
никацию на государствен-
ном языке Российской Фе-
дерации с учетом особенно-
стей социального и культур-
ного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научно-
го и технического творчества, спорта, труда и общественных от-
ношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, традиции 
и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности и общества отече-
ственного и мирового искусства, этнических культурных тради-
ций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных видах искусства, стрем-
ление проявлять качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, понимать значе-
ние социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 
ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использова-
нием языковых средств 

-  владеть умениями проводить с опорой на полученные 
знания учебно-исследовательскую и проектную деятель-
ность, представлять ее результаты в виде завершенных 
проектов, презентаций, творческих работ социальной и 
междисциплинарной направленности; готовить устные вы-
ступления и письменные работы (развернутые ответы, со-
чинения) по социальной проблематике, составлять слож-
ный и тезисный план развернутых ответов, анализировать 
неадаптированные тексты на социальную тематику; 
- владеть умениями формулировать на основе приобретен-
ных социально-гуманитарных знаний собственные сужде-
ния и аргументы по определенным проблемам с точки зре-
ния социальных ценностей и использовать ключевые поня-
тия, теоретические положения социальных наук для объяс-
нения явлений социальной действительности; конкретизи-
ровать теоретические положения фактами социальной дей-
ствительности, модельными ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и фактами социальной дей-
ствительности, в том числе по соблюдению правил здоро-
вого образа жизни; умение создавать типологии социаль-
ных процессов и явлений на основе предложенных крите-
риев 

ОК 06. Проявлять граждан-
ско-патриотическую пози-

- осознание обучающимися российской гражданской идентично-
сти; 

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся системе в единстве 



  

цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на основе 
традиционных общечелове-
ческих ценностей, в том 
числе с учетом гармониза-
ции межнациональных и 
межрелигиозных отноше-
ний, применять стандарты 
антикоррупционного пове-
дения 

- целенаправленное развитие внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Фе-
дерации, исторических и национально-культурных традиций, 
формирование системы значимых ценностно-смысловых устано-
вок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, эколо-
гической культуры, способности ставить цели и строить жизнен-
ные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уваже-
ние закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих гу-
манистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализ-
ма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах граж-
данского общества, участвовать в самоуправлении в общеобразо-
вательной организации и детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в соот-
ветствии с их функциями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской идентичности, пат-
риотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее многонационального народа Рос-
сии; 
- ценностное отношение к государственным символам, историче-
скому и природному наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, техноло-
гиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отече-

и взаимодействии основных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых 
коммуникаций на все сферы жизни общества; глобальных 
проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного общества, в том числе 
тенденций развития Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных отношений и созна-
тельной деятельности; 
особенностях социализации личности в современных усло-
виях, сознании, познании и самосознании человека; осо-
бенностях профессиональной деятельности в области 
науки, культуры, экономической и финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и разнообразии ее 
видов и форм; экономике как науке и хозяйстве, роли госу-
дарства в экономике, в том числе государственной полити-
ки поддержки конкуренции и импортозамещения, особен-
ностях рыночных отношений в современной экономике; 
роли государственного бюджета в реализации полномочий 
органов государственной власти, этапах бюджетного про-
цесса, механизмах принятия бюджетных решений; 
социальных отношениях, направлениях социальной поли-
тики в Российской Федерации, в том числе поддержки се-
мьи, государственной политики в сфере межнациональных 
отношений; структуре и функциях политической системы 
общества, направлениях государственной политики Рос-
сийской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях органов государ-
ственной власти; 
системе прав человека и гражданина в Российской Федера-
ции, правах ребенка и механизмах защиты прав в Россий-
ской Федерации; 



  

ства, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и универ-
сальные учебные действия (регулятивные, познавательные, ком-
муникативные); 
- способность их использования в познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, организации учебного со-
трудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной образовательной траекто-
рии; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

правовом регулирования гражданских, семейных, трудо-
вых, налоговых, образовательных, административных, уго-
ловных общественных отношений; 
системе права и законодательства Российской Федерации; 
2) уметь характеризовать российские духовно-
нравственные ценности, в том числе ценности человече-
ской жизни, патриотизма и служения Отечеству, семьи, со-
зидательного труда, норм морали и нравственности, прав и 
свобод человека, гуманизма, милосердия, справедливости, 
коллективизма, исторического единства народов России, 
преемственности истории нашей Родины, осознания ценно-
сти культуры России и традиций народов России, обще-
ственной стабильности и целостности государства; 
3) владеть базовым понятийным аппаратом социальных 
наук, уметь различать существенные и несущественные 
признаки понятий, определять различные смыслы много-
значных понятий, классифицировать используемые в соци-
альных науках понятия и термины; использовать понятий-
ный аппарат при анализе и оценке социальных явлений, для 
ориентации в социальных науках и при изложении соб-
ственных суждений и построении устных и письменных 
высказываний; 
4) владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 
причинно-следственные, функциональные, иерархические 
и другие связи социальных объектов и процессов, включая 
умения характеризовать взаимовлияние природы и обще-
ства, приводить примеры взаимосвязи всех сфер жизни об-
щества; выявлять причины и последствия преобразований в 
различных сферах жизни российского общества; характе-
ризовать функции социальных институтов; обосновывать 
иерархию нормативных правовых актов в системе россий-
ского законодательства; 



  

5) связи социальных объектов и явлений с помощью раз-
личных знаковых систем; сформированность представле-
ний о методах изучения социальных явлений и процессов, 
включая универсальные методы науки, а также специаль-
ные методы социального познания, в том числе социологи-
ческие опросы, биографический метод, социальное прогно-
зирование; 
6) владеть умениями применять полученные знания при 
анализе социальной информации, полученной из источни-
ков разного типа, включая официальные публикации на 
интернет-ресурсах государственных органов, нормативные 
правовые акты, государственные документы стратегиче-
ского характера, публикации в средствах массовой инфор-
мации; осуществлять поиск социальной информации, пред-
ставленной в различных знаковых системах, извлекать ин-
формацию из неадаптированных источников, вести целена-
правленный поиск необходимых сведений, для восполне-
ния недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, 
различать отдельные компоненты в информационном со-
общении, выделять факты, выводы, оценочные суждения, 
мнения; 
7) владеть умениями проводить с опорой на полученные 
знания учебно-исследовательскую и проектную деятель-
ность, представлять ее результаты в виде завершенных 
проектов, презентаций, творческих работ социальной и 
междисциплинарной направленности; готовить устные вы-
ступления и письменные работы (развернутые ответы, со-
чинения) по социальной проблематике, составлять слож-
ный и тезисный план развернутых ответов, анализировать 
неадаптированные тексты на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие знания для взаимодей-
ствия с представителями других национальностей и куль-



  

тур в целях успешного выполнения типичных социальных 
ролей, реализации прав и осознанного выполнения обязан-
ностей гражданина Российской Федерации, в том числе 
правомерного налогового поведения; ориентации в акту-
альных общественных событиях, определения личной 
гражданской позиции; осознание значимости здорового 
образа жизни; роли непрерывного образования; использо-
вать средства информационно-коммуникационных техно-
логий в решении различных задач; 
9) владеть умениями формулировать на основе приобре-
тенных социально-гуманитарных знаний собственные суж-
дения и аргументы по определенным проблемам с точки 
зрения социальных ценностей и использовать ключевые 
понятия, теоретические положения социальных наук для 
объяснения явлений социальной действительности; конкре-
тизировать теоретические положения фактами социальной 
действительности, модельными ситуациями, примерами из 
личного социального опыта и фактами социальной дей-
ствительности, в том числе по соблюдению правил здоро-
вого образа жизни; умение создавать типологии социаль-
ных процессов и явлений на основе предложенных крите-
риев; 
10) готовность применять знания о финансах и бюджетном 
регулировании при пользовании финансовыми услугами и 
инструментами; использовать финансовую информацию 
для достижения личных финансовых целей, обеспечивать 
финансовую безопасность с учетом рисков и способов их 
снижения; сформированность гражданской ответственно-
сти в части уплаты налогов для развития общества и госу-
дарства; 
11) сформировать навыки оценивания социальной инфор-
мации, в том числе поступающей по каналам сетевых ком-



  

муникаций, владение умением определять степень досто-
верности информации; владение умением соотносить раз-
личные оценки социальных явлений, содержащиеся в ис-
точниках информации, давать на основе полученных зна-
ний правовую оценку действиям людей в модельных ситу-
ациях; 
12) владеть умением самостоятельно оценивать и прини-
мать решения, выявлять с помощью полученных знаний 
наиболее эффективные способы противодействия корруп-
ции; определять стратегии разрешения социальных и меж-
личностных конфликтов; оценивать поведение людей и 
собственное поведение с точки зрения социальных норм, 
ценностей, экономической рациональности и финансовой 
грамотности; осознавать неприемлемость антиобществен-
ного поведения, осознавать опасность алкоголизма и 
наркомании, необходимость мер юридической ответствен-
ности, в том числе для несовершеннолетних граждан 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей сре-
ды, ресурсосбережению, 
применять знания об изме-
нении климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознание глобального характера экологиче-
ских проблем; 
- планирование и осуществление действий в окружающей среде 
на основе знания целей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические послед-
ствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической направленности;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

- конкретизировать теоретические положения фактами со-
циальной действительности, модельными ситуациями, 
примерами из личного социального опыта и фактами соци-
альной действительности, в том числе по соблюдению пра-
вил здорового образа жизни; умение создавать типологии 
социальных процессов и явлений на основе предложенных 
критериев; 
- владеть умениями устанавливать, выявлять, объяснять 
причинно-следственные, функциональные, иерархические 
и другие связи социальных объектов и процессов, включая 
умения характеризовать взаимовлияние природы и обще-
ства, приводить примеры взаимосвязи всех сфер жизни об-
щества; выявлять причины и последствия преобразований в 
различных сферах жизни российского обществ 

ОК 09. Пользоваться про- - наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  - владеть умениями применять полученные знания при ана-



  

фессиональной документа-
цией на государственном и 
иностранном языках 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и общественной практики, основан-
ного на диалоге культур, способствующего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельности, готовность осу-
ществлять проектную и исследовательскую деятельность индиви-
дуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными действи-
ями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению различных методов 
познания;  
- овладение видами деятельности по получению нового знания, 
его интерпретации, преобразованию и применению в различных 
учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и соци-
альных проектов;  
- формирование научного типа мышления, владение научной тер-
минологией, ключевыми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и спо-
собов действия в профессиональную среду 

лизе социальной информации, полученной из источников 
разного типа, включая официальные публикации на интер-
нет-ресурсах государственных органов, нормативные пра-
вовые акты, государственные документы стратегического 
характера, публикации в средствах массовой информации; 

ПК 3.1. Планировать и ор-
ганизовывать работу по 
ремонту оборудования 

 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, понимать 
значение социальных знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

  развернуто и логично излагать свою точку зрения с использова-

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой куль-
туры, национальной и религиозной принадлежности на ос-
нове ценностей современного российского общества: идеа-
лов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания меж-
ду народами, людьми разных культур; уважения к истори-
ческому наследию народов России 



  

нием языковых средств 
 б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и инди-
видуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом мнений участников об-
суждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-
личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 
инициативным владение универсальными регулятивными дей-
ствиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе ре-
зультатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с позиции 
другого человека 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и крите-
рии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски послед-
ствий деятельности 

 
 

 



  

 
2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

«Обществознание» 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Объем образовательной программы дис-
циплины 
 

78 

Основное содержание 68 
в том числе:  
теоретическое обучение 34 
практические занятия 34 
Профессионально-ориентированное  
содержание 

10 

в том числе  
теоретическое обучение 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
 
 
5. Наименование разделов и тем рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины: 
Раздел 1. Человек в обществе 
Тема 1.1. Общество и общественные отношения. Развитие общества  
Тема 1.2.  Биосоциальная природа человека и его деятельность 
Тема 1.3. Познавательная деятельность человека. Научное познание 
Раздел 2. Духовная культура 
Тема 2.1. Духовная культура личности и общества 
Тема 2.2. Наука и образование в современном мире 
Тема 2.3. Религия 
Тема 2.4.  Искусство 
Раздел 3. Экономическая жизнь общества 
Тема 3.1. Экономика – основа жизнедеятельности общества 
Тема 3.2.  Рыночные отношения в экономике. Финансовые институты 
Тема 3.3. Рынок труда и безработица. Рациональное поведение потребителей 
Тема 3.4. Предприятие в экономике 
Тема 3.5. Экономика и государство 
Тема 3.6. Основные тенденции развития экономики России и международная эко-
номика 
Раздел 4. Социальная сфера 
Тема 4.1. Социальная структура общества. Положение личности в обществе 
Тема 4.2. Семья в современном обществе 



  

Тема 4.3. Этнические общности и нации 
Тема 4.4.  Социальные нормы и социальный контроль. Социальный конфликт и спо-
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕОГРАФИЯ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «География» является обязательной 
частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по 
отраслям). 
 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1 Цели дисциплины 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» 

направлено на достижение следующих целей: освоение системы 
географических знаний о целостном, многообразном и динамично 
изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 
территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, 
региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, 
социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие 
познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и 
проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; 
воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к 
окружающей природной среде; использование в практической деятельности и 
повседневной жизни разнообразных географических методов, знаний и умений, 
а также географической информации; нахождение и применение 
географической информации, включая географические карты, статистические 
материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной 
оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 
понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в 
условиях стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых 
и образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций (ОК 01 – ОК 07, ОК 09) и профессиональных компетенций (ПК 
3.1.) 

 
 
 
 
 
 
 



Наименование и 
код компетенции 

Планируемые результаты 
Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам  

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и 

- понимать роль и место современной географической науки 
в системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 
проблем человечества: приводить примеры проявления глобальных 
проблем, в решении которых принимает участие современная 
географическая наука, на региональном уровне, в разных странах, в 
том числе в России; определять роль географических наук в 
достижении целей устойчивого развития; 

- освоить и применить знания о размещении основных 
географических объектов и территориальной организации природы и 
общества (понятия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 
использовать источники географической информации для 
определения положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаиморасположение 
географических объектов в пространстве; 

- сформировать системы комплексных социально 
ориентированных географических знаний о закономерностях 
развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 
географические процессы и явления и распознавать их проявления в 
повседневной жизни; использовать знания об основных 
географических закономерностях для определения и сравнения 
свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; 
проводить классификацию географических объектов, процессов и 
явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-
экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями; 
между природными условиями и размещением населения, между 
природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 
отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 
обосновывать выводы на основе использования географических 
знаний; 

- владеть географической терминологией и системой базовых 
географических понятий, умение применять социально-
экономические понятия для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

- сформировать знания об основных проблемах 



  

критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически оценивать 
их достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  

- уметь переносить знания в 
познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 
познавательной и социальной практике  

взаимодействия природы и общества, о природных и социально-
экономических аспектах экологических проблем: описывать 
географические аспекты проблем взаимодействия природы и 
общества; приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; 
приводить примеры возможных путей решения глобальных проблем; 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 
читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 
деятельности, готовность осуществлять проектную 
и исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и 
форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 

- освоить и применить знания о размещении основных 
географических объектов и территориальной организации природы и 
общества (понятия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 
использовать источники географической информации для 
определения положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаиморасположение 
географических объектов в пространстве; 

- сформировать умения проводить наблюдения за 
отдельными географическими объектами, процессами и явлениями, 
их изменениями в результате воздействия природных и 
антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения 
наблюдений; выбирать форму фиксации результатов наблюдения; 
формулировать обобщения и выводы по результатам наблюдения; 

- сформировать умения находить и использовать различные 
источники географической информации для получения новых знаний 
о природных и социально-экономических процессах и явлениях, 
выявления закономерностей и тенденций их развития, 
прогнозирования: выбирать и использовать источники 
географической информации (картографические, статистические, 
текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные 
системы), адекватные решаемым задачам; сопоставлять и 
анализировать географические карты различной тематики и другие 



  

аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 
защиты информации, информационной 
безопасности личности;   

источники географической информации для выявления 
закономерностей социально-экономических, природных и 
экологических процессов и явлений; определять и сравнивать по 
географическим картам разного содержания и другим источникам 
географической информации качественные и количественные 
показатели, характеризующие географические объекты, процессы и 
явления; определять и находить в комплексе источников 
недостоверную и противоречивую географическую информацию для 
решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 
самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы 
познания для решения практико-ориентированных задач; 

 
 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

 В области духовно-нравственного 
воспитания: 

- сформированность нравственного 
сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 
принимать осознанные решения, ориентируясь на 
морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 
родителям и (или) другим членам семьи, созданию 
семьи на основе осознанного принятия ценностей 
семейной жизни в соответствии с традициями 
народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 

а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять проблемы, 
ставить и формулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 

- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источников: находить, 
отбирать, систематизировать информацию, необходимую для 
изучения географических объектов и явлений, отдельных территорий 
мира и России, их обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 
представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 
диаграммы, карты) географическую информацию; формулировать 
выводы и заключения на основе анализа и интерпретации 
информации из различных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 
из различных источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

 



  

- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 
понимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 
способность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты; 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 

Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- владеть географической терминологией и системой базовых 
географических понятий, умение применять социально-
экономические понятия для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

 



  

- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 
действиями: 

г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 
ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 

- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество своего и 
других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного 
творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять качества 
творческой личности; 

Овладение универсальными 

- освоить и применить знания о размещении основных 
географических объектов и территориальной организации природы и 
общества (понятия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 
использовать источники географической информации для 
определения положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаиморасположение 
географических объектов в пространстве; 

- сформировать систему комплексных социально 
ориентированных географических знаний о закономерностях 
развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 
географические процессы и явления и распознавать их проявления в 
повседневной жизни; использовать знания об основных 
географических закономерностях для определения и сравнения 
свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; 
проводить классификацию географических объектов, процессов и 
явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-



  

коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 
и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств; 

экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями; 
между природными условиями и размещением населения, между 
природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 
отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 
обосновывать выводы на основе использования географических 
знаний; 

 

ОК 06. Проявлять 
гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-
культурных традиций, формирование системы 
значимых ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, 
правосознания, экологической культуры, 
способности ставить цели и строить жизненные 
планы; 

В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 
демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную 
деятельность в интересах гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации и детско-
юношеских организациях; 

- понимать роль и место современной географической науки 
в системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 
проблем человечества: приводить примеры проявления глобальных 
проблем, в решении которых принимает участие современная 
географическая наука, на региональном уровне, в разных странах, в 
том числе в России; определять роль географических наук в 
достижении целей устойчивого развития; 

- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источников: находить, 
отбирать, систематизировать информацию, необходимую для 
изучения географических объектов и явлений, отдельных территорий 
мира и России, их обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 
представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 
диаграммы, карты) географическую информацию; формулировать 
выводы и заключения на основе анализа и интерпретации 
информации из различных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 
из различных источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для 
объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 
изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и 
явления; объяснять географические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, включая особенности 
проявления в них глобальных проблем человечества; использовать 



  

- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями и 
назначением; 

- готовность к гуманитарной и 
волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 
- сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, уважения 
к своему народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой 
язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному наследию, 
памятникам, традициям народов России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, ответственность за 
его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 

- способность их использования в 
познавательной и социальной практике, готовность 
к самостоятельному планированию и 
осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной 
образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности 

географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об 
особенностях взаимодействия природы и общества для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической 

- сформировать систему комплексных социально 
ориентированных географических знаний о закономерностях 



  

среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

культуры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние природной 
и социальной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий 
в окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 
экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 

развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 
географические процессы и явления и распознавать их проявления в 
повседневной жизни; использовать знания об основных 
географических закономерностях для определения и сравнения 
свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; 
проводить классификацию географических объектов, процессов и 
явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-
экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями; 
между природными условиями и размещением населения, между 
природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 
отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 
обосновывать выводы на основе использования географических 
знаний; 

- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источников: находить, 
отбирать, систематизировать информацию, необходимую для 
изучения географических объектов и явлений, отдельных территорий 
мира и России, их обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 
представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 
диаграммы, карты) географическую информацию; формулировать 
выводы и заключения на основе анализа и интерпретации 
информации из различных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 
из различных источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для 
объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 
изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и 
явления; объяснять географические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, включая особенности 
проявления в них глобальных проблем человечества; использовать 
географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об 
особенностях взаимодействия природы и общества для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для 



  

оценки разнообразных явлений и процессов: оценивать 
географические факторы, определяющие сущность и динамику 
важнейших социально-экономических и геоэкологических 
процессов; оценивать изученные социально-экономические и 
геоэкологические процессы и явления; 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию;  

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию 
своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 
читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 
деятельности, готовность осуществлять проектную 
и исследовательскую деятельность индивидуально 
и в группе; 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных 
методов познания;  

- овладение видами деятельности по 
получению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различных 
учебных ситуациях, в том числе при создании 
учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, ключевыми 

- освоить и применить знания о размещении основных 
географических объектов и территориальной организации природы и 
общества (понятия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 
использовать источники географической информации для 
определения положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаиморасположение 
географических объектов в пространстве; 

- владеть географической терминологией и системой базовых 
географических понятий, умение применять социально-
экономические понятия для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источников: находить, 
отбирать, систематизировать информацию, необходимую для 
изучения географических объектов и явлений, отдельных территорий 
мира и России, их обеспеченности природными и человеческими 
ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 
представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 
диаграммы, карты) географическую информацию; формулировать 
выводы и заключения на основе анализа и интерпретации 
информации из различных источников географической информации; 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую 
из различных источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для 
объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 
изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и 
явления; объяснять географические особенности стран с разным 
уровнем социально-экономического развития, включая особенности 
проявления в них глобальных проблем человечества; использовать 



  

понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду 

географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об 
особенностях взаимодействия природы и общества для решения 
учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 
ПК 3.1. Планировать и 
организовывать работу по 
ремонту оборудования 
 

 Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных 
ситуаций и смягчать конфликты; 

  развернуто и логично излагать свою точку зрения 
с использованием языковых средств 
 б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по ее 
достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным 
владение универсальными регулятивными 
действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей 
при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность понимать мир

- приобретать опыт взаимодействия с людьми другой культуры, 
национальной и религиозной принадлежности на основе ценностей 
современного российского общества: идеалов гуманизма, 
демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми 
разных культур; уважения к историческому наследию народов 
России 



  

 с позиции другого человека 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности 

 
 
 
 
 
 
 
 



  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ      
ДИСЦИПЛИНЫ «ГЕОГРАФИЯ» 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Объем образовательной программы 
дисциплины 
 

56 

Основное содержание 44 
в том числе:  
теоретическое обучение 36 
практические занятия 8 
Профессионально-ориентированное 
содержание 

12 

в том числе  
теоретическое обучение 10 
практические занятия 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
           5. Наименование разделов и тем рабочей программы 
общеобразовательной дисциплины: 

Введение 
Раздел 1. Общая характеристика мира 
Тема 1.1. Современная политическая карта мира 
Тема 1.2. География мировых природных ресурсов 
Тема 1.3. География населения мира 
Тема 1.4. Мировое хозяйство 
Раздел 2. Региональная характеристика мира 
Тема 2.1 Зарубежная  Европа 
Тема 2.2. Зарубежная  Азия 
Тема 2.3. Африка 
Тема 2.4. Америка 
Тема 2.5. Австралия и Океания 

          Тема 2.6. Россия в современном мире 
          Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 
          Тема 3.1. Классификация глобальных проблем. Глобальные прогнозы 
            гипотезы и проекты. 
 

6. Форма контроля: дифференцированный зачет 
7. Разработчик: Марушан С.В., преподаватель ТТЖТ – филиала 

РГУПС 
 



АННОТАЦИЯ 

К  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
          

            Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям).  

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

         Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Иностранный язык» направлено на достижение следующих целей:  

 понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 

социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в 

совокупности ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, 

компенсаторной и учебно-познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 

стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран 

изучаемого языка. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК  02, ОК 04, ОК 09,  ПК 1.2,  ПК 2.5 и ПК 3.1 

 

 

3. Наименование разделов  и тем рабочей программы  дисциплины: 

Раздел 1.  Иностранный язык для общих целей  

 

Тема 1.1 Повседневная жизнь семьи. Внешность и характер членов семьи 

Тема 1.2 Условия проживания в городской и сельской местности  

Тема 1.3 Молодёжь в современном обществе. Досуг молодёжи: увлечения и 

интересы. 



Тема 1.4 Еда, традиции питания, сбалансированное питание. 

Тема 1.5 Покупки: одежда, обувь и продукты питания  

Тема 1.6  Здоровый образ жизни и забота о здоровье: Спорт  

Тема 1.7 Туризм. Виды отдыха 

Тема 1.8 Россия 

Тема 1.9 Англоговорящие страны, географическое положение, климат, флора 

и фауна, национальные символы, государственное и политическое 

устройство,  достопримечательности, традиции  

 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей  

 

Тема 2.1 Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль 

иностранного языка в выбранной профессии 

Тема 2.2 Промышленные технологии 

Тема 2.3 Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные 

средства связи 

Тема 2.4 Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого 

языка, их вклад в науку и мировую культуру 

 

4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  78 часов; 

      

 

5.Форма контроля: дифференцированный зачет 

 

6. Разработчики: 

Тагинцева Татьяна Евгеньевна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 

Акиева Наталья Васильевна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 

Предеина Елена Ивановна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 



 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ «АДАПТИВНАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «АДАПТИВННАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  

 

Общеобразовательная дисциплина «Адаптивная физическая культура» является обяза-

тельной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии 

с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Адаптивная физиче-

ская культура» направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся 

двигательных навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной дея-

тельности,  гармоничное физическое развитие, формирование культуры здорового и без-

опасного образа жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе нацио-

нально - культурных ценностей и традиций, формирование мотивации и потребности к 

занятиям физической культурой у будущего квалифицированного специалиста. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 

 



 

 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, тру-

долюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-

ность;  

- интерес к различным сферам профессиональной деятель-

ности, 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать про-

блему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и кри-

терии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматрива-

емых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-

ствие результатов целям, оценивать риски последствий дея-

тельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности 
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- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргумен-

ты для доказательства своих утверждений, задавать пара-

метры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи резуль-

таты, критически оценивать их достоверность, прогнозиро-

вать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практиче-

скую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных обла-

стей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

- способность их использования в познавательной и соци-

альной практике  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-

определению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и ин-

дивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовы-

вать и координировать действия по ее достижению: состав-

лять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реально-

го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-

личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-
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быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анали-

зе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека 

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности 

ОК 08 Использовать средства физической 

культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-

определению;  

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью;  

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм при-

чинения вреда физическому и психическому здоровью;  

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

а) самоорганизация: 

-- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень  

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности; 

- владеть техническими приемами и двигательными дей-

ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной дея-

тельности, в сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в развитии основных 



5 

 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гиб-

кости и ловкости) 

ПК 3.1. Планировать и организовывать 

работу по ремонту оборудования 

 

 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и ин-

дивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовы-

вать и координировать действия по ее достижению: состав-

лять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реально-

го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-

личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным 

 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности; 

- владеть техническими приемами и двигательными дей-

ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной дея-

тельности, в сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гиб-

кости и ловкости) 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 78 

Основное содержание 60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия  58 

Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
16 

в т. ч.:  

практические занятия  16 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
2 

 

 

 

 

 

3. Наименование разделов рабочей учебной  программы дисциплины: 

- Раздел 1. Физическая культура, как часть культуры общества и человека 

- Раздел 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности 

 

4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

     максимальной учебной нагрузки обучающегося   78  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   78  часов; 

в том числе,  практические занятия – 74 часа. 

 

5. Форма контроля:  2 семестр дифференцированный зачет 

6. Разработчик:  Шариков Н.А., преподаватель ТТЖТ - филиал РГУПС  

 
 

 

 



 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА» 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  

 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по спе-

циальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных 

навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гар-

моничное физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных 

ценностей и традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям физической 

культурой у будущего квалифицированного специалиста. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 

 



 

 

Код и наименование формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, тру-

долюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-

ность;  

- интерес к различным сферам профессиональной деятель-

ности, 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать про-

блему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-

риваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям, оценивать риски послед-

ствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем  

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности 
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б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргумен-

ты для доказательства своих утверждений, задавать пара-

метры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи резуль-

таты, критически оценивать их достоверность, прогнозиро-

вать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практиче-

скую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных обла-

стей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-

определению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и ин-

дивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовы-

вать и координировать действия по ее достижению: состав-

лять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реально-

го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-
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- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-

личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анали-

зе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека 

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности 

ОК 08 Использовать средства физической 

культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-

определению;  

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию;  

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью;  

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм при-

чинения вреда физическому и психическому здоровью;  

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

а) самоорганизация: 

-- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению широкой 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности; 

- владеть техническими приемами и двигательными дей-

ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной дея-

тельности, в сфере досуга, в профессионально-
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эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень  

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гиб-

кости и ловкости) 

ПК 3.1. Планировать и организовы-
вать работу по ремонту оборудования 
 

 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и ин-

дивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовы-

вать и координировать действия по ее достижению: состав-

лять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реально-

го, виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз-

личных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным 

 

- уметь использовать разнообразные формы и виды физ-

культурной деятельности для организации здорового об-

раза жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в под-

готовке к выполнению нормативов Всероссийского физ-

культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне» (ГТО); 

- владеть современными технологиями укрепления и со-

хранения здоровья, поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, связанных с учебной и произ-

водственной деятельностью; 

- владеть основными способами самоконтроля индивиду-

альных показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями разной функцио-

нальной направленности, использование их в режиме 

учебной и производственной деятельности с целью про-

филактики переутомления и сохранения высокой работо-

способности; 

- владеть техническими приемами и двигательными дей-

ствиями базовых видов спорта, активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и соревновательной дея-

тельности, в сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в развитии основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гиб-

кости и ловкости) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 78 

Основное содержание 60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия  58 

Профессионально ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля) 
16 

в т. ч.:  

практические занятия  16 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
2 

 

 

 

 

3. Наименование разделов рабочей учебной  программы дисциплины: 

- Раздел 1. Физическая культура, как часть культуры общества и человека 

- Раздел 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности 

4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

     максимальной учебной нагрузки обучающегося   78  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   78  часов; 

в том числе,  практические занятия – 74 часа. 

 

5. Форма контроля:  2 семестр дифференцированный зачет 

6. Разработчик:  Шариков Н.А., преподаватель ТТЖТ - филиал РГУПС  
 

 

 



 

 

 



 

 

                                                     АННОТАЦИЯ 

      К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                    «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО:  

 

Общеобразовательная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: формирования компе-

тенций, обеспечивающих повышения уровня защищенности жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз.   

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  
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Код и наименование формируе-

мых компетенций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы реше-

ния задач профессиональной дея-

тельности применительно  

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической 

и социальной направленности, способность иницииро-

вать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной дея-

тельности, 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-

риваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям, оценивать риски послед-

ствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизнен-

ных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-

ектной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализи-

- сформировать представления о возмож-

ных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифровой среде); вла-

дение основными способами 

предупреждения опасных и экстремальных 

ситуаций;  

- знать порядок действий в экстремальных 

и чрезвычайных ситуациях 
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ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, зада-

вать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-

зультаты, критически оценивать их достоверность, про-

гнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практи-

ческую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных об-

ластей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-

ходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и со-

циальной практике  

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интер-

претации информации, и инфор-

мационные технологии для вы-

полнения задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способству-

ющего осознанию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источни-

ков разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

- проявить нетерпимость к проявлениям 

насилия в социальном 

взаимодействии;  

- знать о способах безопасного поведения в 

цифровой среде; 

- уметь применять их на практике;  

- уметь распознавать опасности в цифро-

вой 

среде (в том числе криминального харак-

тера, опасности вовлечения в 

деструктивную деятельность) и противо-

действовать им 
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- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, 

ее соответствие правовым и морально-этическим нор-

мам;  

- использовать средства информационных и коммуника-

ционных технологий в решении когнитивных, коммуни-

кативных и организационных задач с соблюдением тре-

бований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информа-

ции, информационной безопасности личности;   

ОК 03. Планировать и реализовы-

вать собственное профессиональ-

ное и личностное развитие, пред-

принимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой гра-

мотности в различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, этическо-

го поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осо-

знанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе осо-

знанного принятия ценностей семейной жизни в соот-

ветствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную дея-

тельность, выявлять проблемы, ставить и формулиро-

вать собственные задачи в образовательной деятельно-

- сформировать представления о ценности 

безопасного поведения для личности, об-

щества, государства; знание правил без-

опасного поведения и способов их приме-

нения в собственном поведении; 

- владеть основами медицинских знаний: 

владеть приемами оказания первой помо-

щи при неотложных состояниях; знать ме-

ры профилактики инфекционных и неин-

фекционных заболеваний, сохранения пси-

хического здоровья; сформировать пред-

ставления о здоровом образе жизни и его 

роли в сохранении психического и физиче-

ского здоровья, негативного отношения к 

вредным привычкам; знать о необходимых 

действиях при чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального характера; 

- сформировать представления о роли Рос-
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сти и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможно-

стей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы-

шать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать ре-

шения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформи-

рованность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к до-

стижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоцио-

нальное состояние других, учитывать его при осуществ-

лении коммуникации, способность к сочувствию и со-

переживанию; 

- социальных навыков, включающих способность вы-

страивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты 

сии в современном мире; 

угрозах военного характера; роли Воору-

женных Сил Российской Федерации в 

обеспечении мира; знать основы обороны 

государства и воинской службы; 

прав и обязанностей гражданина в области 

гражданской обороны; знать 

действия при сигналах гражданской обо-

роны 
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ОК 04. Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-

моопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организо-

вывать и координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реаль-

ного, виртуального и комбинированного взаимодей-

ствия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и вообра-

жение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошиб-

ки; 

- развивать способность понимать мир с позиции друго-

го человека 

- знать основы безопасного, конструктив-

ного общения,  

- уметь различать опасные явления в соци-

альном взаимодействии, в том числе 

криминального характера;  

- уметь предупреждать опасные явления и 

противодействовать им 
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ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общече-

ловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнацио-

нальных и межрелигиозных отно-

шений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции лич-

ности на основе духовно-нравственных ценностей наро-

дов Российской Федерации, исторических и националь-

но-культурных традиций, формирование системы зна-

чимых ценностно-смысловых установок, антикоррупци-

онного мировоззрения, правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и строить жизнен-

ные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанно-

стей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечелове-

ческих гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по соци-

альным, религиозным, расовым, национальным призна-

кам; 

- готовность вести совместную деятельность в интере-

сах гражданского общества, участвовать в самоуправле-

нии в общеобразовательной организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными института-

ми в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельно-

сти;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентич-

ности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоя-

- сформировать представления о ценности 

безопасного поведения для личности, обще-

ства, государства; знание правил безопасно-

го поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 

- знать основы безопасного, конструктив-

ного общения, уметь 

различать опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера; умение преду-

преждать опасные явления и 

противодействовать им; 

- сформировать представления об опасности 

и негативном влиянии на жизнь личности, 

общества, государства экстремизма, терро-

ризма; знать роль государства в противо-

действии терроризму; уметь различать при-

емы вовлечения в экстремистскую и терро-

ристическую деятельность и противодей-

ствовать им; знать порядок действий при 

объявлении разного уровня террористиче-

ской опасности; знать порядок действий при 

угрозе совершения террористического акта; 

совершении террористического акта; прове-

дении контртеррористической операции; 

- сформировать представления о роли Рос-

сии в современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил Рос-

сийской Федерации в обеспечении мира; 

знать основы обороны государства и воин-

ской службы; прав и обязанностей гражда-

нина в области гражданской обороны; 
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щее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и за-

щите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, позна-

вательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и со-

циальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогически-

ми работниками и сверстниками, к участию в построе-

нии индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности 

знать действия при сигналах гражданской 

обороны; 

- знать основы государственной политики в 

области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций различного харак-

тера; знание задач и основных принципов 

организации Единой системы предупрежде-

ния и ликвидации последствий чрезвычай-

ных ситуаций, прав и обязанностей гражда-

нина в этой области; 

- знать основы государственной системы, 

российского законодательства, направлен-

ных на защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; сформировать представ-

ления о роли государства, общества и лич-

ности в обеспечении безопасности 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбе-

режению, применять знания об 

изменении климата, принципы бе-

режливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понима-

ние влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружаю-

щей среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред окру-

жающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-

ские последствия предпринимаемых действий, предот-

вращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической 

- сформировать представления о возмож-

ных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, обществен-

ных местах, в природной среде, в социуме, 

в цифровой среде); владеть основными 

способами предупреждения опасных и экс-

тремальных ситуаций; знать порядок дей-

ствий в экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях; 

- сформировать представления о важности 

соблюдения правил дорожного движения 

всеми участниками движения, правил без-

опасности на транспорте. Знать правила 

безопасного поведения на транспорте, уметь 
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направленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности; 

применять их на практике, знать о порядке 

действий в опасных, экстремальных и чрез-

вычайных ситуациях на транспорте; 

- знать о способах безопасного поведения в 

природной среде; уметь применять их на 

практике; знать порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях природного ха-

рактера; сформировать представления об 

экологической безопасности, ценности бе-

режного отношения к природе, разумного 

природопользования; 

- знать основы пожарной безопасности; 

уметь применять их на практике для преду-

преждения пожаров; знать порядок дей-

ствий при угрозе пожара и пожаре в быту, 

общественных местах, на транспорте, в 

природной среде; знать права и обязанности 

граждан в области пожарной безопасности 

ОК 08. Использовать средства фи-

зической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уров-

ня физической подготовленности 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и са-

моопределению;  

- наличие мотивации к обучению и личностному разви-

тию;  

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного образа 

жизни, ответственного отношения к своему здоровью;  

- потребность в физическом совершенствовании, заня-

тиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и психическому здоро-

вью;  

Овладение универсальными регулятивными действия-

ми: 

- владеть основами медицинских знаний: 

владеть приемами оказания первой помо-

щи при неотложных состояниях; знать ме-

ры профилактики инфекционных и неин-

фекционных заболеваний, сохранения пси-

хического здоровья; сформировать пред-

ставления о здоровом образе жизни и его 

роли в сохранении психического и физиче-

ского здоровья, негативного отношения к 

вредным привычкам; знать о необходимых 

действиях при чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального характера 



10 

 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможно-

стей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы-

шать свой образовательный и культурный уровень  
ПК 3.1. Планировать и организо-
вывать работу по ремонту обору-
дования 

 

Овладение универсальными учебными познавательны-

ми действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассмат-

риваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям, оценивать риски послед-

ствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизнен-

ных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-

ектной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- сформировать представления о ценности 

безопасного поведения для личности, обще-

ства, государства; знание правил безопасно-

го поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 

- знать основы безопасного, конструктив-

ного общения, уметь 

различать опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера; умение преду-

преждать опасные явления и 

противодействовать им; 

- сформировать представления об опасно-

сти и негативном влиянии на жизнь лично-

сти, общества, государства экстремизма, 

терроризма; знать роль государства в про-

тиводействии терроризму; уметь различать 

приемы вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность и проти-
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- выявлять причинно-следственные связи и актуализи-

ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, зада-

вать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-

зультаты, критически оценивать их достоверность, про-

гнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практи-

ческую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных об-

ластей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-

ходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и со-

циальной практике 

водействовать им; знать порядок действий 

при объявлении разного уровня террори-

стической опасности; знать порядок дей-

ствий при угрозе совершения террористи-

ческого акта; совершении террористиче-

ского акта; проведении контртеррористи-

ческой операции 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 68 

Основное содержание 60 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 60 

практические занятия  - 

Профессионально ориентированное содержание (содержание при-

кладного модуля) 
 6 

в т. ч.:  

практические занятия  6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 

3. Наименование разделов рабочей учебной  программы дисциплины: 

- Раздел 1. Мир опасностей современной молодежи 

- Раздел 2. Методы оценки риска 

- Раздел 3. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

- Раздел 4. Основы военной службы 

- Раздел 5. Основы медицинских знаний 

4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

     максимальной учебной нагрузки обучающегося   68  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося   68  часов; 

в том числе,  практические занятия – 6 часов. 

 

5. Форма контроля:  1 семестр дифференцированный зачет 

6. Разработчик:  Орищенко С.В., преподаватель ТТЖТ - филиал РГУПС  
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АННОТАЦИЯ   

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ   «ХИМИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

СПО: 

 

Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 13.02.07  Электроснабжение (по отраслям). 

  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели и задачи дисциплины 

Цель: формирование у студентов представления о химической 

составляющей естественно-научной картины мира как основы принятия 

решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного 

поведения в природной среде. 

 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических 

процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, 

взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических 

веществ, уравнения химических реакций, объяснять их смысл, 

интерпретировать результаты химических экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 

обращения с веществами и лабораторным оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из 

различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 

химических природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и 

технологий для развития социальной и производственной сфер. 

 

 

 

 

 



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СПО  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- владеть системой химических знаний, 

которая включает: основополагающие 

понятия (химический элемент, атом, 

электронная оболочка атома, s-, р-, d-

электронные орбитали атомов, ион, 

молекула, валентность, 

электроотрицательность, степень 

окисления, химическая связь, моль, 

молярная масса, молярный объем, 

углеродный скелет, функциональная 

группа, радикал, изомерия, изомеры, 

гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и 

азотсодержащие соединения, 

биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, 

полимер, структурное звено, 

высокомолекулярные соединения, 

кристаллическая решетка, типы 

химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо-и 

эндотермические, реакции ионного 

обмена), раствор, электролиты, 



- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

неэлектролиты, электролитическая 

диссоциация, окислитель, восстановитель, 

скорость химической реакции, химическое 

равновесие), теории и законы (теория 

химического строения органических 

веществ A.M. Бутлерова, теория 

электролитической диссоциации, 

периодический закон Д.И. Менделеева, 

закон сохранения массы), закономерности, 

символический язык химии, 

фактологические сведения о свойствах, 

составе, получении и безопасном 

использовании важнейших 

неорганических и органических веществ в 

быту и практической деятельности 

человека; 

- уметь выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, 

применять соответствующие понятия при 

описании строения и свойств 

неорганических и органических веществ и 

их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и 

представлениями других 

естественнонаучных предметов; 

- уметь использовать наименования 

химических соединений международного 

союза теоретической и прикладной химии 



и тривиальные названия важнейших 

веществ (этилен, ацетилен, глицерин, 

фенол, формальдегид, уксусная кислота, 

глицин, угарный газ, углекислый газ, 

аммиак, гашеная известь, негашеная 

известь, питьевая сода и других), 

составлять формулы неорганических и 

органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их смысл; 

подтверждать характерные химические 

свойства веществ соответствующими 

экспериментами и записями уравнений 

химических реакций; 

- уметь устанавливать принадлежность 

изученных неорганических и 

органических веществ к определенным 

классам и группам соединений, 

характеризовать их состав и важнейшие 

свойства; определять виды химических 

связей (ковалентная, ионная, 

металлическая, водородная), типы 

кристаллических решеток веществ; 

классифицировать химические реакции; 

- сформировать представления: о 

химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, роли 

химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры 



личности, ее функциональной 

грамотности, необходимой для решения 

практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде; 

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических 

реакций с использованием физических 

величин, характеризующих вещества с 

количественной стороны: массы, объема 

(нормальные условия) газов, количества 

вещества; использовать системные 

химические знания для принятия решений 

в конкретных жизненных ситуациях, 

связанных с веществами и их 

применением 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент (превращения 

органических веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация 

белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного 

обмена, определять среду водных 

растворов, качественные реакции на 

сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на 

катион аммония; решать 



исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности;   

экспериментальные задачи по темам 

"Металлы" и "Неметаллы") в соответствии 

с правилами техники безопасности при 

обращении с веществами и лабораторным 

оборудованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме записи 

уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих 

результатов; 

- уметь анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных 

источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

- владеть основными методами научного 

познания веществ и химических явлений 

(наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование); 

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических 

реакций с использованием физических 

величин, характеризующих вещества с 

количественной стороны: массы, объема 

(нормальные условия) газов, количества 

вещества; использовать системные 

химические знания для принятия решений 

в конкретных жизненных ситуациях, 

связанных с веществами и их 

применением 



ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент (превращения 

органических веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация 

белков при нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции ионного 

обмена, определять среду водных 

растворов, качественные реакции на 

сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на 

катион аммония; решать 

экспериментальные задачи по темам 

"Металлы" и "Неметаллы") в соответствии 

с правилами техники безопасности при 

обращении с веществами и лабораторным 

оборудованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме записи 

уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих 

результатов 



на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

- сформировать представления: о 

химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, роли 

химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры 

личности, ее функциональной 

грамотности, необходимой для решения 

практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде; 

- уметь соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности в целях сохранения 

своего здоровья и окружающей природной 

среды; учитывать опасность воздействия 

на живые организмы определенных 

веществ, понимая смысл показателя 

предельной допустимой концентрации 



ПК 2.5 Разрабатывать и 

оформлять 

технологическую и 

отчетную 

документацию.  

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности;  

 

- уметь анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных 

источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

 - использовать системные химические 

знания для принятия решений в 

конкретных жизненных ситуациях, 

связанных с веществами и их 

применением; 

- уметь соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности в целях сохранения 

своего здоровья и окружающей природной 

среды; учитывать опасность воздействия 

на живые организмы определенных 

веществ. 



1.3. Наименование разделов и тем  рабочей программы дисциплины: 

 

Раздел 1. Основы строения вещества  

Тема 1.1  Строение атомов химических элементов и природа химической 

связи  

Тема 1.2 Периодический закон и таблица Д.И. Менделеева 

Раздел 2  Химические реакции  

Тема 2.1 Типы химических реакций  

Тема 2.2 Электролитическая диссоциация и ионный обмен 

Раздел 3 Строение и свойства неорганических веществ  

Тема 3.1  Классификация, номенклатура и строение неорганических веществ 

Тема 3.2  Физико-химические свойства неорганических веществ 

Раздел 4  Строение и свойства органических веществ Экология 

Тема 4.1 Классификация, строение и номенклатура органических веществ 

Тема 4.2. Свойства органических соединений 

Тема 4.3. Идентификация органических веществ, их значение и применение в 

бытовой и производственной деятельности человека 

Раздел 5 Кинетические и термодинамические закономерности 

протекания химических реакций  

Тема 5.1. Скорость химических реакций. Химическое равновесие. 

Раздел 6 Растворы 

Тема 6.1. Понятие о растворах 

Раздел 7 Химия в быту и производственной деятельности человека 

Тема 7.1 Химия в быту и производственной деятельности человека. 

 

5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов. 

 

6. Форма контроля: дифференцированный зачет 

 

7. Разработчики: 

 

Биркина Наталья Ивановна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ   

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «Биология» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

 

Общеобразовательная дисциплина «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям) 

   

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1     Цели и задачи дисциплины. 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-

функциональной организации живых систем разного ранга как основы 

принятия решений в отношении объектов живой природы и в 

производственных ситуациях. 

Задачи:  

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей 

живых систем разного уровня организации, закономерностей протекания 

биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной 

научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных 

наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 

изменений, интерпретировать результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 

обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического 

характера из различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей 

деятельности по отношению к окружающей среде, собственному здоровью; 

обосновывать и соблюдать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической 

науки и технологий в практической деятельности человека, развитии 

современных медицинских технологий и агробиотехнологий. 

 

 



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС 

СПО и на основе ФГОС СПО 
Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а). базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры 

и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

  вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

  развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б). базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

- сформированность знаний о месте и роли 

биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека для 

решения жизненных проблем; 

- сформированность  умения раскрывать 

содержание основополагающих биологических 

терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, 

организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, 

биосфера; Метаболизм (обмен веществ и 

превращение энергии), гомеостаз 

(саморегуляция), биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, дискретность, 

саморегуляция, самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая 

организация; 

- сформированность умения раскрывать 

содержание основополагающих биологических 

теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

- сформированность умения раскрывать 

основополагающие биологические законы и 

закономерности (Г.Менделя, Т.Моргана, 

Н.И.Вавилова, Э.Геккеля, Ф.Мюллера, К.Бэра), 

границы применимости к живым системам; 

- приобретение опыта применения основных 

методов научного познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания живых систем, 



проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике 

процессов и явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, объяснения 

полученных реультатов и формулирования 

выводов с использованием научных понятий, 

теорий и законов; 

- сформированность умения выделять 

существенные признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, 

мейоза, оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза),борьбы за существование, 

естественного отбора, видообразования, 

приспособленности организмов к среде обитания, 

влияния компонентов экосистем, антропогенных 

изменений в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и превращение энергии в 

биосфере; 

- сформированность умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных 

типов наследования признаков у организмов, 

составлять схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, пищевые сети) 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

- сформированность умений критически 

оценивать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания 



интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между людьми 

и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, 

ее соответствие правовым и морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности личности 

из различных источников (средства массовой 

информации, научно-популярные материалы); 

- интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические 

проблемы современности, формировать по 

отношению к ним собственную позицию; 

- сформированность умений создавать 

собственные письменные и устные сообщения на 

основе биологической информации из нескольких 

источников, грамотно использовать понятийный 

аппарат биологии 

 



ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

г) совместная деятельность: 

-понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

-принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

-координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия 

Осуществлять  позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

д) принятие себя и других людей: 

 - принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека 

Приобретение опыта применения основных 

методов научного познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания живых систем, 

процессов и явлений, организации и проведения 

биологического эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формулирования 

выводов с использованием научных понятий, 

теорий и законов 

 

ОК 07. 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

Сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для 

принятия практических решений в повседневной 



применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

среды, осознание глобального характера экологических 

проблем 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

-активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

-умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

-расширение опыта деятельности экологической 

направленности; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

жизни с целью обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдение здорового образа жизни, норм 

грамотного поведения в окружающей природной 

среде; понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального 

природопользования 

 

ПК 2.5 Разрабатывать и 

оформлять технологическую 

и отчетную документацию. 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;  

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

-активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

-умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

-расширение опыта деятельности экологической 

направленности; 

Сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для 

принятия практических решений в повседневной 

жизни с целью обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдение здорового образа жизни, норм 

грамотного поведения в окружающей природной 

среде; понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального 

природопользования 

 

 

 

 



4. Наименование разделов и тем  рабочей программы дисциплины: 

 

Раздел 1. Клетка структурно-функциональная единица живого 
Тема 1.1  Биология как наука. Общая характеристика жизни 

Тема 1.2. Биологически важные химические соединения 

Тема 1.3. Структурно-функциональная организация клеток 

Тема 1.4. Неклеточные формы  жизни 

Тема 1.5. Структурно-функциональные факторы наследственности 

 

Раздел 2  Строение и функции организма   
Тема 2.1. Строение организма 

Тема 2.2. Формы размножения организмов 

Тема 2.3. Онтогенез растений, животных и человека 

Тема 2.4. Закономерности наследования 

Тема 2.5. Сцепленное наследование признаков 

Тема 2.6. Закономерности изменчивости 

                                                                                                                                          

Раздел 3 Теория эволюции 
Тема 3.1. История эволюционного учения. 

Тема 3.2. Микроэволюция 

Тема 3.3. Макроэволюция. 

Тема 3.4. Возникновение и развитие жизни на Земле 

Тема 3.5. Происхождение человека – антропогенез 

 

Раздел 4  Экология 
Тема 4.1. Экологические факторы и среды жизни 

Тема 4.2. Популяция, сообщества, экосистемы 

Тема 4.3. Биосфера - глобальная экологическая система 

Тема 4.4. Влияние антропогенных факторов на биосферу 

Тема 4.5. Влияние социально-экологических факторов на здоровье человека. 

 

Раздел 5 Биология в жизни        
Тема 5.1. Биотехнологии в жизни каждого 

Тема 5.2. Биотехнологии в промышленности 

Тема 5.3. Социально-этические аспекты биотехнологий 

Тема 5.4. Биотехнологии и технические системы 

5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, 

основное содержание 62 часа в том числе: теоретическое обучение 52 часа, 

практические занятия 10 часов. 

Профессионально – ориентированное содержание 14 часов 

в том числе:  теоретическое обучение 4 часа, практические занятия 10 часов 

6. Форма контроля: дифференцированный зачет 

 

7. Разработчики: 

 

Жестерова Наталья Дмитриевна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 

Белевцева Анна Николаевна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

 К  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ « МАТЕМАТИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной 

образовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС специальности 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям). 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины 

«Математика» направлено на достижение результатов ее изучения в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной 

направленности ФГОС СПО. 

 



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СОО 

 

Общие компетенции 
Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно   

к различным контекстам  

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-владеть методами доказательств, алгоритмами 

решения задач; умение формулировать 

определения, аксиомы и теоремы, применять их, 

проводить доказательные рассуждения в ходе 

решения задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень числа, 

логарифм числа; умение выполнять вычисление 

значений и преобразования выражений со 

степенями и логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных выражений; 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения 

и неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; уметь 

находить производные элементарных функций, 

используя справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на монотонность, 

находить наибольшие и наименьшие значения 

функций; строить графики многочленов с 

использованием аппарата математического 

анализа; применять производную при решении 

задач на движение; решать практико-

ориентированные задачи на наибольшие и 

наименьшие значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная 

функция, логарифмическая функция, 



-- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения;  

и способность их использования в познавательной и 

социальной практике  

тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, 

использовать графики при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами; 

- уметь решать текстовые задачи разных типов (в 

том числе на проценты, доли и части, на движение, 

работу, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи 

из области управления личными и семейными 

финансами); составлять выражения, уравнения, 

неравенства и их системы по условию задачи, 

исследовать полученное решение и оценивать 

правдоподобность результатов; 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; уметь 

извлекать, интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм; исследовать 

статистические данные, в том числе с 

применением графических методов и электронных 

средств; 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного 

события; умение вычислять вероятность с 

использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных явлениях; 



- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями, расстояние 

от точки до плоскости, расстояние между 

прямыми, расстояние между плоскостями; умение 

использовать при решении задач изученные факты 

и теоремы планиметрии; умение оценивать 

размеры объектов окружающего мира; 

- уметь оперировать понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, параллелепипед, 

призма, пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения 

фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь 

сферы, объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, 

конуса, шара; умение изображать многогранники и 

поверхности вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и электронных 

средств; умение распознавать симметрию в 

пространстве; умение распознавать правильные 

многогранники; 

- уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в пространстве; 

использовать отношение площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при решении задач; 

- уметь вычислять геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, площадь 

поверхности), используя изученные формулы и 

методы; 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты точки, вектор, 

координаты вектора, скалярное произведение, угол 



между векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью изученных 

формул координаты середины отрезка, расстояние 

между двумя точками; 

- уметь выбирать подходящий изученный метод 

для решения задачи, распознавать математические 

факты и математические модели в природных и 

общественных явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира;   

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.   

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

 работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления;   

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

- уметь оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная 

функция, логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, 

использовать графики при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами;  

- - уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, симметрия на 

плоскости и в пространстве, поворот, 

преобразование подобия, подобные фигуры; уметь 

распознавать равные и подобные фигуры, в том 

числе в природе, искусстве, архитектуре;  

- уметь находить геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем, площадь поверхности)  



информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях  

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этического 

поведения;  

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности;  

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего;  

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России;  

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные 

задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях;  

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень;  

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения;  

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по 

их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения 

и неравенства, их системы;  

- уметь оперировать понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, куб, параллелепипед, 

призма, пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения 

фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь 

сферы, объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, 

конуса, шара; умение изображать многогранники и 

поверхности вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и электронных 

средств; уметь распознавать симметрию в 

пространстве; уметь распознавать правильные 

многогранники;  

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты точки, вектор, 

координаты вектора, скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью изученных 

формул координаты середины отрезка, расстояние 

между двумя точками 



внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей;  

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного 

события; уметь вычислять вероятность с 

использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных явлениях;  

-уметь оперировать понятиями: степень числа, 

логарифм числа; умение выполнять вычисление 

значений и преобразования выражений со 

степенями и логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных выражений; 

-уметь оперировать понятиями: рациональная 

функция, показательная функция, степенная 

функция, логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, 

использовать графики при изучении процессов и 

зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; 



выражать формулами зависимости между 

величинами; 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста  

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений;  

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; представлять информацию с 

помощью таблиц и диаграмм; исследовать 

статистические данные, в том числе с 

применением графических методов и электронных 

средств;  

- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, двугранный угол, 

скрещивающиеся прямые, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями, расстояние 

от точки до плоскости, расстояние между 

прямыми, расстояние между плоскостями;   

- уметь использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов окружающего мира 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций, формирование системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, способности ставить 

цели и строить жизненные планы;  

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, координаты точки, вектор, 

координаты вектора, скалярное произведение, угол 

между векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью изученных 

формул координаты середины отрезка, расстояние 

между двумя точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный метод 

для решения задачи, распознавать математические 

факты и математические модели в природных и 

общественных явлениях, в искусстве; умение 



межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам;  

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях;  

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу;  

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные);  

- способность их использования в познавательной и социальной 

практике, готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

приводить примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки. 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного 

события; уметь вычислять вероятность с 

использованием графических методов; применять 

формулы сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при решении 

задач; оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; умение 

приводить примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных явлениях 



ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях  

- не принимать действия, приносящие вред окружающей среде; 

- уметь прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности экологической направленности; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, практической значимости; 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; уметь 

находить производные элементарных функций, 

используя справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на монотонность, 

находить наибольшие и наименьшие значения 

функций; строить графики многочленов с 

использованием аппарата математического 

анализа; применять производную при решении 

задач на движение; решать практико-

ориентированные задачи на наибольшие и 

наименьшие значения, на нахождение пути, 

скорости и ускорения;  

- уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в пространстве; 

использовать отношение площадей поверхностей и 

объемов подобных фигур при решении задач;  

- уметь вычислять геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем, площадь 

поверхности), используя изученные формулы и 

методы 

ПК 1.1. Выполнять 

основные виды работ 

по проектированию 

электроснабжения 

электротехнического 

и 

электротехнологичес

кого оборудования 
 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- владеть навыками получения информации из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления;   

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; уметь 

находить производные элементарных функций, 

используя справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на монотонность, 

находить наибольшие и наименьшие значения 

функций;  

- уметь выбирать подходящий изученный метод 

для решения задачи, распознавать математические 

факты и математические модели в природных и 

общественных явлениях, в искусстве; умение 

приводить примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки. 

 



2. Наименование разделов рабочей программы дисциплины: 

 

-Раздел 1. Повторение курса математики основной школы. 

-Раздел 2. Корни, степени и логарифмы 

- Раздел 3. Прямые и плоскости в пространстве 

- Раздел 4. Координаты и векторы 

- Раздел5. Основы тригонометрии  

- Раздел 6. Функции и графики 

- Раздел 7. Многогранники и круглые тела 

- Раздел 8Производная и ее применение 

- Раздел 9. Интеграл и его применение 

- Раздел 10. Элементы комбинаторики, теории вероятностей и статистики 

- Раздел 11.Уравнения  и  неравенства.  

 

3. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

 Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 280 

в т.ч.  

Основное содержание 256 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 168 

практические занятия 60 

Профессионально-ориентированное содержание 

(содержание прикладного модуля)  

в т. ч.:  

теоретическое обучение  

практические занятия 26 

консультации 12 

Дифференцированный зачет 2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 

4. Разработчик: 

Моисеева С.А. .,  преподаватель  ТТЖТ- филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФИЗИКА 

 

1.  Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

 

Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям), ре-

ализуемой на базе основного общего образования. 

Программа разработана на основании требований ФГОС среднего общего 

образования с учетом профессиональной направленности получаемой специ-

альности.  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1.Цели и задачи дисциплины: 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направ-

лено на достижение следующих целей: 

- формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 

значимости физических знаний для современного квалифицированного спе-

циалиста при осуществлении его профессиональной деятельности; 

- формирование естественно-научной грамотности;  

- овладение специфической системой физических понятий, терминоло-

гией и символикой; 

- освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  

- овладение основными методами научного познания природы, исполь-

зуемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, 

проведение эксперимента);  

- овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 

полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими ве-

личинами в наблюдаемом явлении, делать выводы; 

- формирование умения решать физические задачи разных уровней 

сложности; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; уме-

ний формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к 

физической информации, получаемой из разных источников; 

- воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 



Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 

- приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежа-

щих в основе современной физической картины мира, принципов действия 

технических устройств и производственных процессов, о наиболее важных 

открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие 

техники и технологии;  

- понимание физической сущности явлений, проявляющихся производ-

ственной деятельности; 

- освоение способов использования физических знаний для практиче-

ских и профессиональных задач, объяснения явлений производственных и 

технологических процессов, принципов технических приборов и устройств, 

обеспечения безопасности производства и охраны природы;  

- формирование умений решать учебно-практические задачи физическо-

го содержания с учётом профессиональной направленности; 

- приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи 

и решать проблемы с учётом профессиональной направленности; 

- формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физиче-

скую информацию с учётом профессиональной направленности; 

- подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельно-

сти, характерных для профессий / должностей служащих или специально-

стей, получаемых в профессиональных образовательных организациях;  

- подготовка к формированию общих компетенций будущего специали-

ста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско-

патриотической позиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной 

и нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических изме-

рений, эффективного и безопасного использования различных технических 

устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с физическими при-

борами и оборудованием. Особенность формирования совокупности задач 

изучения физики для системы среднего профессионального образования за-

ключается в необходимости реализации профессиональной направленности 

решаемых задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специа-

листов. 

- В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения;  

- смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, 

работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, 



средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элемен-

тарный электрический заряд;  

- смысл физических законов классической механики, всемирного тяготе-

ния, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, 

электромагнитной индукции, фотоэффекта;  

- вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влия-

ние на развитие физики; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

- выдвигать гипотезы и строить модели,  

- применять полученные знания по физике для объяснения разнообраз-

ных физических явлений и свойств веществ; 

- практически использовать физические знания; 

- оценивать достоверность естественно-научной информации; 

- использовать приобретенные знания и умения для решения практиче-

ских задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной 

жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.  

- описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства 

газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распростра-

нение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и погло-

щение света атомом; фотоэффект; 

- отличать гипотезы от научных теорий; 

- делать выводы на основе экспериментальных данных;  

- приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент 

являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 

истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность 

объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 

неизвестные явления;  

- приводить примеры практического использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различ-

ных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуни-

каций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;  

- воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оцени-

вать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-

популярных статьях. 

- применять полученные знания для решения физических задач;  

определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле; 

измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с уче-

том их погрешностей.



Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

формируемых компетен-

ций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спосо-

бы решения 

задач профессиональной 

деятельности примени-

тельно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности ма-

стерства,трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности техноло-

гической и социальной направленности, спо-

собность инициировать, планировать и само-

стоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональ-

ной деятельности, 

Овладение универсальными учебными позна-

вательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализи-

ровать проблему, рассматривать ее всесторон-

не; 

-устанавливать существенный признак или ос-

нования для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать па-

раметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оцени-

-сформировать представления о роли и 

месте физики и астрономии в современной 

научной картине мира, о системообразу-

ющей роли физики в развитии 

естественных наук, техники и современ-

ных технологий, о вкладе российских и 

зарубежных ученых-физиков в 

развитие науки; понимание физической 

сущности наблюдаемых явлений микро-

мира, макромира и мегамира; понимание 

роли астрономии в практической деятель-

ности человека и дальнейшем 

научно-техническом развитии, роли физи-

ки в формировании кругозора и функцио-

нальной грамотности человека для реше-

ния практических задач; 

- сформировать умения решать расчетные 

задачи с явно заданной физической моде-

лью, используя физические законы и 

принципы; на основе анализа 

условия задачи выбирать физическую мо-

дель,выделять физические величины и 

формулы, необходимые для ее решения, 



вать соответствие результатов целям, оцени-

вать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками разреше-

ния проблем; выявлять причинно-

следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-

гументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных пред-

метных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-

нальные подходы и решения; 

- способность их использования в познаватель-

ной и социальной практике. 

проводить расчеты и оценивать реаль-

ность полученного значения 

физической величины; решать качествен-

ные задачи,выстраивая логически непро-

тиворечивую цепочку рассуждений с опо-

рой на изученные законы, 

закономерности и физические явления; 

- владеть основополагающими физиче-

скими понятиями и величинами, характе-

ризующими физические процессы (свя-

занными с механическим движением, вза-

имодействием тел, механическими 

колебаниями и волнами; атомно-

молекулярным строением вещества, теп-

ловыми процессами; электрическим и 

магнитным полями, электрическим 

током, электромагнитными колебаниями и 

волнами; оптическими явлениями; кван-

товыми явлениями, строением атома и 

атомного ядра, радиоактивностью); 

владение основополагающими астрономи-

ческими понятиями, позволяющими ха-

рактеризовать процессы, 

происходящие на звездах, в звездных си-

стемах, в межгалактической среде; движе-

ние небесных тел, эволюцию звезд и Все-

ленной; 

- владеть закономерностями, законами и 



теориями (закон всемирного тяготения, I, 

II и III законы Ньютона, закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения 

импульса, принцип суперпозиции 

сил, принцип равноправности инерциаль-

ных систем отсчета; молекулярно-

кинетическую теорию строения 

вещества, газовые законы, первый закон 

термодинамики; закон сохранения элек-

трического заряда, закон Кулона, закон 

Ома для участка цепи, 

закон Ома для полной электрической це-

пи, закон Джоуля - Ленца, закон электро-

магнитной индукции, закон сохранения 

энергии, закон прямолинейного 

распространения света, закон отражения 

света, закон преломления света; закон со-

хранения энергии, закон сохранения им-

пульса, закон сохранения электрического 

заряда, закон сохранения массового 

числа, постулаты Бора, закон радиоактив-

ного распада); уверенное использование 

законов и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов 

OK 02. Использовать со-

временные 

средства поиска, анализа 

и 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного 

-уметь учитывать границы применения 

изученных физических моделей: матери-

альная точка, инерциальная система от-

счета, идеальный газ; модели строения га-



интерпретации инфор-

мации, и 

информационные техно-

логии для 

выполнения задач 

профессиональной дея-

тельности 

на диалоге культур, способствующего осозна-

нию своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания 

-уметь учитывать границы применения изу-

ченных физических моделей: материальная 

точка, инерциальная система отсчета, идеаль-

ный газ; модели строения газов, жидкостей и 

твердых тел, точечный электрический заряд, 

ядерная модель атома, нуклонная модель атом-

ного ядра при решении физических задач. 

мира; 

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и иссле-

довательскую деятельность индивидуально и в 

группе; 

- Овладение универсальными учебными позна-

вательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму пред-

зов, жидкостей и твердых тел, 

точечный электрический заряд, ядерная 

модель атома, нуклонная модель атомного 

ядра при решении физических задач. 



ставления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность ин-

формации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организаци-

онных задач с соблюдением требований эрго-

номики, техники безопасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности. 

OK 03. Планировать и 

реализовывать собствен-

ное 

профессиональное и 

личностное 

развитие, предпринима-

тельскую 

деятельность в профес-

сиональной 

сфере, использовать зна-

ния по 

финансовой грамотности 

в 

различных жизненных 

В области духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и прини-

мать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям 

и (или) другим членам семьи, созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей се-

мейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

- владеть основными методами научного 

познания, используемыми в физике: про-

водить прямые и косвенные измерения 

физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и исполь-

зуя известные методы оценки погрешно-

стей измерений, проводить исследование 

зависимостей физических 

величин с использованием прямых изме-

рений, объяснять полученные результаты, 

используя физические теории, законы и 

понятия, и делать выводы; соблюдать пра-

вила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках учеб-



ситуациях действиями: 

- владеть основными методами научного по-

знания, используемыми в физике: проводить 

прямые и косвенные измерения физических 

величин, выбирая оптимальный способ изме-

рения и используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить исследо-

вание зависимостей физических 

величин с использованием прямых измерений, 

объяснять полученные результаты, используя 

физические теории, законы и понятия, и делать 

выводы; соблюдать правила безопасного труда 

при проведении исследований в рамках учеб-

ного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с использова-

нием цифровых 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познаватель-

ную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

и формулировать собственные задачи в обра-

зовательной деятельности и жизненных ситуа-

циях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, соб-

ственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

ного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с исполь-

зованием цифровых измерительных 

устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность пред-

ставлений о методах получения научных 

астрономических знаний 

- овладеть (сформировать представления) 

правилами записи физических формул ре-

льефно-точечной 

системы обозначений Л. Брайля (для сле-

пых и ислабовидящих обучающихся). 



постоянно повышать 

свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: использовать приемы ре-

флексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

-уметь оценивать риски и своевременно при-

нимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: внутренней мотивации, 

включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, спо-

собность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способ-

ность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и раз-

решать конфликты. 

OK 04. Эффективно 

взаимодействовать и ра-

ботать в 

коллективе и команде 

-готовность и способность к образованию и 

саморазвитию, самостоятельности и самоопре-

делению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

- овладеть умениями работать в группе с 

выполнением различных социальных ро-

лей, планировать работу группы, рацио-

нально распределять деятельность в не-

стандартных ситуациях, адекватно оцени-

вать вклад каждого из участников группы 

в решение рассматриваемой проблемы. 



б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-

мандной и 

- овладеть умениями работать в группе с вы-

полнением различных социальных ролей, пла-

нировать работу группы, рационально распре-

делять деятельность в нестандартных ситуаци-

ях, адекватно оценивать вклад 

каждого из участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы. индивидуальной 

работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участни-

ков обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в усло-

виях реального, виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое по-

ведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициатив-

ным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других лю-

дей при анализе результатов деятельности; 



- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

OK 05. Осуществлять 

устную и 

письменную коммуника-

цию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом 

особенностей социально-

го и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эс-

тетику научного творчества, присущего физи-

ческой науке; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воз-

действие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искус-

ства, этнических культурных традиций и 

народного творчества; готовность к самовыра-

жению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативны-

ми действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства обще-

ния, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситу-

аций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств. 

- уметь распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе изу-

ченных законов: равномерное и равно-

ускоренное прямолинейное 

движение, свободное падение тел, движе-

ние по окружности, инерция, взаимодей-

ствие тел, колебательное движение, резо-

нанс, волновое 

движение; диффузия, броуновское движе-

ние, строение жидкостей и твердых тел, 

изменение объема 

тел при нагревании (охлаждении), тепло-

вое равновесие, испарение, конденсация, 

плавление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь 

средней кинетической энергии теплового 

движения молекул с абсолютной темпера-

турой, повышение 

давления газа при его нагревании в закры-

том сосуде, связь между параметрами со-

стояния газа в изопроцессах; электризация 

тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие маг-

нитов, электромагнитная индукция, дей-

ствие магнитного поля на проводник с 



током и движущийся заряд, электромаг-

нитные колебания и волны, прямолиней-

ное распространение света, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция 

и поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое дав-

ление, возникновение линейчатого спек-

тра атома водорода, естественная и искус-

ственная радиоактивность. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять 

знания об изменении 

климата, 

принципы бережливого 

производства, эффектив-

но 

действовать в чрезвы-

чайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социаль-

ной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологиче-

ской направленности на основе знаний по фи-

зике. 

- сформировать умения применять полу-

ченные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе 

и для принятия практических решений в 

повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми 

приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей 

среде; понимание необходимости 

применения достижений физики и техно-

логий для рационального природопользо-

вания. 

   

ПК 1.2 Читать и состав- -приобретение знаний о фундаментальных фи- сформировать общие компетенции буду-



лять электрические схе-

мы электроснабжения 

электротехнического и 

электротехнологического 

оборудования. 

 

 

зических законах, лежащих в основе современ-

ной физической картины мира, принципов дей-

ствия технических устройств и производствен-

ных процессов, о наиболее важных открытиях 

в области физики, оказавших определяющее 

влияние на развитие техники и технологии; 

-понимание физической сущности явлений, 

проявляющихся производственной деятельно-

сти; 

- освоение способов использования физических 

знаний для практических и профессиональных 

задач, объяснения явлений производственных 

и технологических процессов, принципов 

технических приборов и устройств, обеспече-

ния безопасности производства и охраны при-

роды; 

- формирование умений решать учебно-

практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной 

направленности; 

- приобретение опыта познания и самопозна-

ния; умений ставить задачи и решать проблемы 

с учётом профессиональной направленности; 

- формирование умений искать, анализировать 

и обрабатывать физическую информацию с 

щего специалиста: самообразования, ком-

муникации, проявления гражданско-

патриотической позиции, сотрудничества, 

принятия решений в стандартной и не-

стандартной ситуациях, проектирования, 

проведения физических измерений, эф-

фективного и безопасного использования 

различных технических устройств, соблю-

дения правил охраны труда при работе с 

физическими приборами и оборудовани-

ем. 



учётом профессиональной направленности; 

- подготовка обучающихся к успешному осво-

ению дисциплин и модулей профессионально-

го цикла: формирование у них умений и опыта 

деятельности, характерных для профессий / 

должностей служащих или специальностей, 

получаемых в профессиональных образова-

тельных организациях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Наименование разделов рабочей программы дисциплины: 

- Раздел 1. Механика 

- Раздел 2. Молекулярная физика. Термодинамика 

- Раздел 3.  Электродинамика 

- Раздел 4. Колебания и волны 

- Раздел 5.  Оптика 

- Раздел 6. Элементы квантовой физики 

- Раздел 7. Основы специальной теории относительности 

 

5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 229 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  205 часов; 

     консультаций 12 часов. 

 

6. Форма контроля: дифференцированный зачет, экзамен 

 

7. Разработчики: 

Бурняшева Е.В., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 



АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ИНФОРМАТИКА» 
 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Информатика» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям) 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» 

направлено на достижение следующих целей: освоение системы базовых знаний, 

отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины 

мира, роль информационных процессов в современном обществе, биологических 

и технических системах; овладение умениями применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, 

используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении других 

дисциплин; - развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей путем освоения и использования методов информатики 

и цифровых технологий при изучении различных учебных предметов; -

воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; - приобретение опыта использования цифровых 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том 

числе проектной деятельности. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СПО 
Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а). базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

  вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

  развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б). базовые исследовательские действия: 

- понимать угрозу информационной 

безопасности, использовать методы и средства 

противодействия этим угрозам, соблюдение мер 

безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных; 

соблюдение требований техники безопасности и 

гигиены при работе с компьютерами и другими 

компонентами цифрового окружения; 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств цифровых 

технологий; понимание возможностей 

цифровых сервисов государственных услуг, 

цифровых образовательных сервисов; 

понимание возможностей и ограничений 

технологий искусственного интеллекта в 

различных областях; иметь представление об 

использовании информационных технологий в 

различных профессиональных сферах; 

 



- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

- владеть представлениями о роли информации 

и связанных с ней процессов в природе, технике 

и обществе; понятиями «информация», 

«информационный процесс», «система», 

«компоненты системы» «системный эффект», 

«информационная система», «система 

управления»; владеть методами поиска 

информации в сети Интернет; уметь критически 

оценивать информацию, полученную из сети 

Интернет; характеризовать большие данные, 

приводить примеры источников их получения и 



готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

направления использования; 

- понимать основные принципы устройства и 

функционирования современных стационарных 

и мобильных компьютеров; тенденций развития 

компьютерных технологий; владеть навыками 

работы с операционными системами и 

основными видами программного обеспечения 

для решения учебных задач по выбранной 

специализации; 

- иметь представления о компьютерных сетях и 

их роли в современном мире; об общих 

принципах разработки и функционирования 

интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискретизации 

различных видов информации; уметь 

определять информационный объем текстовых, 

графических и звуковых данных при заданных 

параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные коды, 

допускающие однозначное декодирование 

сообщений (префиксные коды); использовать 

простейшие коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять ошибки при 

передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, 

позволяющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различных 

системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы 

алгебры логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей между 



вершинами ориентированного ациклического 

графа; 

- уметь читать и понимать программы, 

реализующие несложные алгоритмы обработки 

числовых и текстовых данных (в том числе 

массивов и символьных строк) на выбранном 

для изучения универсальном языке 

программирования высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, С++, С#); анализировать 

алгоритмы с использованием таблиц 

трассировки; определять без использования 

компьютера результаты выполнения несложных 

программ, включающих циклы, ветвления и 

подпрограммы, при заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы для 

решения новых задач, использовать их в своих 

программах в качестве подпрограмм (процедур, 

функций); 

- уметь создавать структурированные текстовые 

документы и демонстрационные материалы с 

использованием возможностей современных 

программных средств и облачных сервисов; 

умение использовать табличные (реляционные) 

базы данных, в частности, составлять запросы в 

базах данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; наполнять 

разработанную базу данных; умение 

использовать электронные таблицы для анализа, 

представления и обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего арифметического, 



наибольшего и наименьшего значений, решение 

уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-

математические модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель моделирования, 

выполнять анализ результатов, полученных в 

ходе моделирования; оценивать адекватность 

модели моделируемому объекту или процессу; 

представлять результаты моделирования в 

наглядном виде; 

- уметь реализовывать этапы решения задач на 

компьютере; умение реализовывать на 

выбранном языке высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, С++, С#);типовые алгоритмы 

обработки чисел, числовых 

последовательностей, массивов, представление 

числа в виде набора простых сомножителей; 

нахождение максимальной (минимальной) 

цифры натурального числа записанного в 

системе счисления с основанием не 

превышающим основание 10; вычисление 

обобщенных характеристик элементов массива 

или числовой последовательности (суммы, 

произведения среднего арифметического, 

минимального и максимального элементов, 

количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов 

массива 

 



4.Наименование разделов рабочей программы дисциплины: 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов  

Раздел 3. Информационное моделирование   
 

5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося  - 100 часов, в том числе: 

 - обязательная аудиторная  учебная нагрузка обучающегося -  100 часов; 

- практические занятия – 80 часов. 

 

6. Форма контроля: дифференцированный зачет 

 

7. Разработчики: 

Червякова Т.Т., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 

Бурлакова Т.А., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 

Герасименко Е.В., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС 

 



АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины «Основы проектной деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной образовательной 

программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Основы проектной деятельности» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС специальности 13.02.07 Электроснабжение (по 

отраслям). 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы 

проектной деятельности» направлено на достижение результатов ее изучения в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной 

направленности ФГОС СПО. 

В результате освоения программы обучающийся должен  

уметь: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 



- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным 

знать: 

- базовые логические действия; 

- базовые исследовательские действия; 



- работа с информацией; 

владеть: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в 

том числе при создании учебных и социальных проектов; 

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Результатом освоения программы является овладение обучающимися 

общими (ОК) компетенциями; профессиональными компетенциями (ПК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 



ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

ПК 1.1. Выполнять основные виды работ по проектированию 

электроснабжения электротехнического и электротехнологического оборудования 

ПК 1.2 Читать и составлять электрические схемы электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического оборудования. 

 

4.Наименование разделов рабочей программы дисциплины: 

Раздел 1. Культура исследования и проектирования 

Раздел 2. Основы проектирования. Структура и этапы работы над 

индивидуальным проектом 

Раздел 3. Управление оформлением и завершением проектов 
 

5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 39 часов, в том числе: 

 - обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 39 часов; 

 

6. Форма контроля: дифференцированный зачет 

 

7. Разработчики: 

Червякова Т.Т.., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС 

Герасименко Е.В., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС 

Бурлакова Т.Т., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС 
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                                                              АННОТАЦИЯ 
                               К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                                                            «ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ» 

          1. Общая  характеристика рабочей  программы  учебной  дисциплины 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы философии» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла  основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Основы философии» обеспечивает формирование общих 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при формировании 

и развитии следующих общих компетенций (ОК): ОК 01 - 06, ОК 09 и личностных 

результатов (ЛР): ЛР 1-2, ЛР 4-5, ЛР 7-8, ЛР 10-11, ЛР 15, ЛР 22, ЛР 28-29, ЛР 32-33 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 
ОК, ЛР Умения Знания 

ОК 01 - 06 
ОК 09 
ЛР 1-2, 
ЛР 4-5  
ЛР 7-8,  
ЛР 10-11,  
ЛР 15, ЛР 
22 ЛР 28-29  
ЛР 32-33 
 

 
 
 

- ориентироваться в 
наиболее общих 
философских проблемах 
бытия, познания, 
ценностей, свободы и 
смысла жизни как основе 
формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста 

- основные категории и понятия философии; 
- роль философии в жизни человека и 
общества; 
- основы философского учения о бытии; 
- сущность процесса познания; 
- основы научной, философской и 
религиозной картин мира; 
- об условиях формирования личности, 
свободе и ответственности за сохранение 
жизни, культуры, окружающей среды; 
- о социальных и этических проблемах, 
связанных с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий. 
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              2.Структура  и  содержание  учебной  дисциплины 
              2.1.Объем  учебной  дисциплины  и  виды  учебной  работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа 18 

Промежуточная аттестация (проводится в форме зачета) 2 

 
               2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 
               - Раздел 1.  Предмет философии и ее история 

               - Раздел 2. Структура и основные направления философии 
                

             3. Форма  контроля: зачет. 
             4. Разработчик: Марушан С.В., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС 
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                                                              АННОТАЦИЯ 
                               К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                                                            «ИСТОРИЯ» 

          1.Общая  характеристика рабочей  программы  учебной  дисциплины 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «История» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла  основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «История» обеспечивает формирование общих компетенций 

по всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение 

(по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

следующих общих компетенций (ОК): ОК 01 - 06, ОК 09 и личностных результатов (ЛР): 

ЛР 1-8, ЛР 10-12, ЛР 14-18, ЛР 22-23, ЛР 28-29, ЛР 31, ЛР 33 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 
ОК, ЛР Умения Знания 

ОК 01-
06, ОК 
09,  
ЛР 1-8, 
ЛР 10-
12, ЛР 
14-18, 
ЛР 22-
23, ЛР 
28-29, 
ЛР 31,  
ЛР 33 

 отражать понимание России в 
мировых политических и 
социально-экономических 
процессах, знание достижений страны и ее 
народа; умение характеризовать 
историческое значение Российской 
революции, Гражданской войны, Новой 
экономической политики, 
индустриализации и коллективизации в 
СССР, решающую роль СССР в победе 
над нацизмом, значение советских 
научно-технологических успехов, 
освоения космоса; понимание причин и 
следствий распада СССР, возрождения 
Российской Федерации как мировой 
державы, 
воссоединения Крыма с Россией, 
специальной военной операции на 
Украине и других важнейших событий XX 
– начала XXI века; особенности развития 
культуры народов СССР (России); 
 составлять описание (реконструкцию) в 
устной и письменной форме исторических 
событий, явлений, процессов истории 
родного края, истории России и всемирной 

 основные периоды истории 
Российского государства, ключевые 
социально-экономические процессы, а 
также даты важнейших событий 
отечественной истории; 
 имена героев мировой, Гражданской, 
Великой Отечественной войн, 
исторических личностей, внесших 
значительный вклад в социально-
экономическое, политическое развитие 
России в XX – начале XXI века; 
 ключевые события, основные даты и 
этапы истории России и мира в XX – 
начале XXI века; выдающихся деятелей 
Отечественной и всемирной истории; 
важнейших достижений культуры, 
ценностных ориентиров; 
 основные этапы эволюции внешней 
политики России, роль и место России в 
общемировом пространстве; 
 основные тенденции и явления в 
культуре; роль науки, культуры и 
религии в сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
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истории XX - начала XXI века и их 
участников, 
образа жизни людей и его изменения в 
Новейшую эпоху; формулировать и 
обосновывать собственную точку зрения 
(версию, оценку) с опорой на фактический 
материал, в том числе используя 
источники разных типов; 
 выявлять существенные черты 
исторических событий, явлений, 
процессов; систематизировать 
историческую информацию в 
соответствии с заданными критериями; 
сравнивать изученные исторические 
события, явления, процессы;  
 осуществлять с соблюдением правил 
информационной безопасности поиск 
исторической информации по истории 
России и зарубежных стран XX – начала 
XXI века в справочной литературе, сети 
Интернет, СМИ для решения 
познавательных задач; оценивать 
полноту и достоверность информации с 
точки зрения ее соответствия 
исторической 
действительности; 
 анализировать текстовые, визуальные 
источники исторической информации, в 
том числе исторические карты/схемы, по 
истории России и зарубежных стран XX – 
начала XXI века; сопоставлять 
информацию, представленную в 
различных источниках; 
формализовать историческую 
информацию в виде таблиц, схем, 
графиков, диаграмм; 
 защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига народа 
при защите Отечества, готовность давать 
отпор фальсификациям российской 
истории; 
– демонстрировать патриотизм, 
гражданственность, уважение к своему 
Отечеству - многонациональному 
Российскому государству, в соответствии 
с идеями взаимопонимания, согласия и 
мира между людьми и народами, в духе 
демократических ценностей современного 
общества; 
 анализировать, характеризовать 
и сравнивать исторические события, 
явления, процессы с древнейших времен 
до настоящего времени; 
 причинно-следственные, 
пространственные связи исторических 
событий, явлений, 

традиций; 
 Россия накануне Первой мировой 
войны. Ход военных действий. 
Власть, общество, экономика, культура. 
Предпосылки революции; 
 Февральская революция 1917 года. 
Двоевластие. Октябрьская революция. 
Первые преобразования большевиков. 
Гражданская война и интервенция. 
Политика «военного коммунизма». 
Общество, культура в годы революций и 
Гражданской войны; 
 Нэп. Образование СССР. СССР в годы 
нэпа. «Великий перелом». 
Индустриализация, коллективизация, 
культурная революция. Первые 
пятилетки. Политический строй и 
репрессии. Внешняя политика СССР. 
Укрепление обороноспособности; 
 Великая Отечественная война 1941-
1945 годы: причины, силы сторон, 
основные операции. Государство и 
общество в годы войны, массовый 
героизм советского народа, единство 
фронта и тыла, человек на войне. 
Нацистский оккупационный режим, 
зверства захватчиков. 
Освободительная миссия Красной 
Армии. Победа над Японией. 
Решающий вклад СССР в Великую 
Победу. Защита памяти о Великой 
Победе; 
 СССР в 1945-1991 годы. 
Экономическое развитие и реформы. 
Политическая система «развитого 
социализма». Развитие науки, 
образования, культуры. «Холодная 
война» и внешняя политика. СССР и 
мировая социалистическая система. 
Причины распада Советского Союза; 
 Российская Федерация в 1992-2022 
годы. Становление новой России. 
Возрождение Российской Федерации как 
великой державы в XXI веке. 
Экономическая и социальная 
модернизация. Культурное пространство 
и повседневная жизнь. Укрепление 
обороноспособности. Воссоединение 
с Крымом и Севастополем. 
Специальная военная операция. Место 
России в современном мире; 
 роль России в мировых политических и 
социально-экономических процессах 
с древнейших времен до настоящего 
времени. 
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процессов с древнейших времен до 
настоящего времени. 

 
 

              2. Структура  и  содержание  учебной  дисциплины 
              2.1.Объем  учебной  дисциплины  и  виды  учебной  работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 82 

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа 16 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация (в форме экзамена) 16 

 
               2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 
               - Раздел 1. Россия – моя история 
               - Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 

               - Раздел 3. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 
               - Раздел 4. Россия и мир в начале XXI века 

             3. Форма  контроля: экзамен. 
             4. Разработчик: Марушан С.В., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС 



 

АННОТАЦИЯ 

К  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью общегуманитарного и социально-экономического цикла  

примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

обеспечивает формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1-6,ОК 9 ПК 1.2, 

ПК 2.2, ПК 2.5, ПК 3.1 ЛР 1-12, ЛР 15, ЛР 16-18, ЛР 20, ЛР 22, ЛР 23, ЛР 28-29, ЛР 31, ЛР 

33. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК, 

ЛР 

Умения Знания 

ОК 1-6 

ОК 9 

ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 2.5 

ПК 3.1 

- понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

- правил построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

- основных общеупотребительные 

глаголов (бытовая и профессиональная 

лексика);  

- лексического минимума, относящегося 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 



ЛР 1-12, 

ЛР 15, 

ЛР 16-18 

ЛР 20, 

 ЛР 22, 

ЛР 23 

ЛР 28-29 

 ЛР 31, 

ЛР 33,  

профессиональные темы;  

- строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

писать простые связные 

сообщения на профессиональные 

темы 

деятельности;  

- особенностей произношения;  

правил чтения текстов профессиональной 

направленности. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 186 

в том числе: 

теоретическое обучение - 

практические занятия  138 

Самостоятельная работа 48 

Промежуточная аттестация  (в форме дифференцированного зачета)                       

3. НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ  И ТЕМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ДИСЦИПЛИНЫ: 

Раздел 1. Вводно-коррективный курс 

Тема 1.1 Единицы измерения 

Тема 1.2 Метрические единицы и история их названий 

Тема 1.3 Вещества и материалы 

Раздел 2. Иностранный язык в деловом общении 

Тема 2.1 Путь в профессию 

Тема 2.2 Железнодорожные профессии 

Тема 2.3 Трудоустройство и карьера 



Тема 2.4 Портфолио молодого специалиста 

Тема 2.5 Интервью и собеседование 

Раздел 3. Основной курс 

Тема 3.1 Из истории технических открытий 

Тема 3.2 История железной дороги 

Тема 3.3 Развитие железной дороги за рубежом 

Тема 3.4 Развитие железной дороги в России 

Тема 3.5 Виды транспорта  

Тема 3.6  Современные технологии на железной дороге 

Тема 3.7 Обеспечение безопасных условий труда в профессиональной 

деятельности 

Тема 3.8 Экология на транспорте 

Тема 3.9 Электробезопасность на объектах железной дороги 

Тема 3.10 Здоровье сберегающие технологии 

Раздел 4. Иностранный язык в профессиональной деятельности 

Тема 4.1 Организация электроснабжения электрооборудования 

Тема 4.2 Техническое обслуживание оборудования электрических 

подстанций и сетей 

Тема 4. 3 Организация работ по ремонту оборудования электрических 

подстанций и сетей  

Тема 4. 4 Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте 

оборудования электрических подстанций и сетей  

Тема 4.5 Технологические карты. Технический перевод  

4.ФОРМА КОНТРОЛЯ: дифференцированный зачет 

5. РАЗРАБОТЧИКИ: 

Тагинцева Татьяна Евгеньевна, преподаватель ТТЖТ – филиала РГУПС 

Самсонова Наталья Владимировна,  преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ 04 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «Адаптивная физическая культура» является обязательной частью 

общего гуманитарного и социально-экономического цикла  основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям).         

Учебная дисциплина «Адаптивная физическая культура» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01- ОК 06, ОК 08, ЛР 1, ЛР 3, ЛР 7-10, ЛР 13, ЛР 16, ЛР 22-24, ЛР 

28-29, ЛР 31, ЛР 33 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код ПК, ОК, 

ЛР 
Умения Знания 

ОК 01- ОК 

06, ОК 08, 

ЛР 1, ЛР 3, 

ЛР 7-10, ЛР 

13, ЛР 16, ЛР 

22-24, ЛР 28-

29, ЛР 31, ЛР 

33 
 

 использовать 

физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей;  

 применять рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности;  

 пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной 

специальности. 

 роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

 основы здорового образа жизни;  

 условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для специальности;  

 средства профилактики 

перенапряжения. 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 170 

в том числе: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  158 

Самостоятельная работа 

2 Промежуточная аттестация в форме зачета 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 

 - Раздел 1. Научно-методические основы формирования физической культуры личности                                          

– Раздел 2.               Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 

- Раздел 3.   Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 

 3. Форма  контроля: 46 семестр зачет, 7 семестр дифференцированный зачет 

             4. Разработчик: Шариков Н.А., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС 



 



                                                              АННОТАЦИЯ 

                          К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                                                 «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ 04   ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла  основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям).  

 Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии общих компетенций ОК 01- ОК 06, ОК 08 и личностных результатов ЛР 

1, ЛР 3, ЛР 7-10, ЛР 13, ЛР 16, ЛР 22-24, ЛР 28-29, ЛР 31, ЛР 33 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код ПК, ОК, 

ЛР 
Умения Знания 

ОК 01- 06,  

ОК 08, 

ЛР 1,  

ЛР 3,  

ЛР 7-10, 

ЛР 13,  

ЛР 16,  

ЛР 22-24,  

ЛР 28-29,  

ЛР 31, 

ЛР 33 

 

 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей;  

 применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

 пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной 

специальности. 

 роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;  

 основы здорового образа жизни;  

 условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического 

здоровья для специальности;  

 средства профилактики 

перенапряжения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 170 

в том числе: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  158 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

                 2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 

 - Раздел 1. Научно-методические основы формирования физической культуры личности                                          

– Раздел 2.               Учебно-практические основы формирования физической культуры личности   

 - Раздел 3.   Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 

               3. Форма  контроля: 46 семестр зачет, 7 семестр дифференцированный зачет 

               4. Разработчик: Шариков Н.А., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС







                 2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 

 - Раздел 1. Научно-методические основы формирования физической культуры личности                                          

– Раздел 2.               Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 

 - Раздел 3.   Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 

               3. Форма  контроля: 34567 семестр зачет, 8 семестр дифференцированный зачет 

               4. Разработчик: Яковенко В.В., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС
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                                                              АННОТАЦИЯ 
                               К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                                                            «ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» 

          1. Общая  характеристика рабочей  программы  учебной  дисциплины 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Психология общения» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла  основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Психология общения» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих 

компетенций (ОК): ОК 01 – 06 и личностных результатов (ЛР): ЛР 1-4, ЛР 6-9, ЛР 12-16, 

ЛР 20, ЛР 22, ЛР 24, ЛР 28-33 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 
 ОК, ЛР Умения Знания 

ОК 01 – 06 
ЛР 1-4  
ЛР 6-9  
ЛР 12-16  
ЛР 20  
ЛР 22  
ЛР 24  
ЛР 28-33 
 

 распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; выявлять и 
эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; составить план 
действия; определить 
необходимые ресурсы; 

 оценивать результат и 
последствия своих действий 
самостоятельно или с помощью; 

 определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники 
информации; планировать 
процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в 
перечне информации; оценивать 

 актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 
основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки 
результатов, решения задач 
профессиональной деятельности; 

 психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;  

 сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
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практическую значимость 
результатов поиска;  

 применять современную научную 
профессиональную 
терминологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 

 организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

 описывать значимость своей 
специальности 

деятельности по специальности. 

 

              2.Структура  и  содержание  учебной  дисциплины 
              2.1.Объем  учебной  дисциплины  и  виды  учебной  работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 
в том числе: 
теоретическое обучение 18 
практические занятия  12 
Самостоятельная работа 16 
Промежуточная аттестация (в форме зачета) 2 

 
 
               2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 
               - Раздел 1. Введение в учебную дисциплину 
               - Раздел 2. Психология общения 

               - Раздел 3. Конфликты и способы их предупреждения и разрешения 
               - Раздел 4. Этические формы общения 

                
             3. Форма  контроля: зачет. 

             4. Разработчик: Марушан С.В., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС 
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АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«МАТЕМАТИКА» 

1.Общая  характеристика рабочей  программы  учебной  дисциплины 

1.1.Место дисциплины в структуре основной  образовательной 

программы:  

 Учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

математического и общего естественнонаучного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

2. Учебная дисциплина «Математика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС 

по специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 - 06,  ПК 

1.1, ПК 2.5, ПК 3.4, ПК 3.5, ПК 3.6, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 10, ЛР 15, ЛР 24, ЛР 28-29, 

ЛР 33. 

2.1. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающими осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 – 06, 

ПК 1.1, 

ПК 2.5, 

ПК 3.4, 

ПК 3.5, 

ПК 3.6, 

ЛР 4, ЛР 7, 

ЛР 10, ЛР 

15, ЛР 24, 

ЛР 28-29, 

ЛР 33 

- Выполнять операции над матрицами и 

решать системы линейных уравнений.  

- Пользоваться понятиями теории 

комплексных чисел. 

- Применять методы 

дифференциального и интегрального 

исчисления. 

- Использовать методы 

дифференцирования и интегрирования 

для решения практических задач. 

- Раскладывать функций в 

тригонометрический ряд Фурье. 

- Решать прикладные задачи в области 

профессиональной деятельности. 

- Основы линейной алгебры и 

аналитической геометрии.  

- Основы теории комплексных 

чисел. 

- Основы дифференциального и 

интегрального исчисления. 

- Основы теории числовых рядов. 

- Значение математики в 

профессиональной деятельности и 

при освоении профессиональной 

образовательной программы. 

- Основные математические 

методы решения прикладных 

задач в области профессиональной 

деятельности. 
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2.Структура  и содержание  учебной  дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Объем образовательной программы  116 

Обязательная  аудиторная нагрузка 88 

в том числе: 

теоретическое обучение 42 

практические занятия  46 

Самостоятельная работа  16 

Консультации 2 

Промежуточная    аттестация     ( в форме экзамена)                        10  

2.2Наименование  разделов рабочей  программы  дисциплины: 

 Раздел 1.Основы  линейной  алгебры 

 Раздел 2.Основы  теории  комплексных  чисел 

 Раздел 3.Основы  аналитической геометрии 

 Раздел 4.Основы  математического  анализа 

 Раздел 5.Элементы  теории  рядов  и  гармонического  анализа 

 

3. Форма  контроля: 

 Экзамен. 

 

4.Разработчик: 

Моисеева С.А.., преподаватель  ТТЖТ- филиал РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

 Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» 

является обязательной частью математического и общего естественно- 

научного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем видам деятельности ФГОС по специальности СПО 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01 - 02, ОК 04 - 07, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 

4.1, ЛР 1-3, ЛР 6-7, ЛР 9-10, ЛР 13, ЛР 16, ЛР 18, ЛР 21-22, ЛР 28-29, ЛР 33-

34 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК, ЛР 
Умения Знания 

ОК 01 - 02,  

ОК 04 - 07,  

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 4.1 

ЛР 1-3,  

ЛР 6-7,  

ЛР 9-10,  

ЛР 13,  

ЛР 16,  

ЛР 18,  

ЛР 21-22,  

ЛР 28-29,  

ЛР 33-34. 

 

 анализировать и 

прогнозировать 

экологические 

последствия 

различных видов 

производственной 

деятельности; 

 анализировать 

причины 

возникновения 

экологических аварий 

и катастроф; 

 выбирать методы, 

технологии и аппараты 

утилизации газовых 

выбросов, стоков, 

твердых отходов; 

 определять 

экологическую 

пригодность 

выпускаемой 

 виды и классификацию 

природных ресурсов, условия 

устойчивого состояния экосистем; 

 задачи охраны окружающей 

среды, природоресурсный  

потенциал и охраняемые 

природные территории 

Российской Федерации; 

 основные источники и масштабы 

образования отходов 

производства; 

 основные источники техногенного 

воздействия на окружающую 

среду, способы предотвращения и 

улавливания выбросов, 

 методы очистки промышленных 

сточных вод, принципы работы 

аппаратов обезвреживания и 

очистки газовых выбросов и 

стоков производств; 

 правовые основы, правила и 



продукции; 

 оценивать состояние 

экологии окружающей 

среды на 

производственном. 

нормы природопользования и 

экологической безопасности; 

 принципы и методы 

рационального 

природопользования, 

мониторинга окружающей среды, 

экологического контроля и 

экологического регулирования; 

 принципы и правила 

международного сотрудничества в 

области природопользования и 

охраны окружающей среды 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  40 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

лабораторные работы  - 

практические занятия  10 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация - дифференцированный 

зачет                                                   
2 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  учебной 

дисциплины: 

Раздел 1. Анализ и прогноз  экологических  последствий различных 

видов производственной деятельности . 

Раздел 2. Правовые основы природопользования. 

 

3. Форма контроля: дифференцированный зачет.    

                          

4. Разработчик: Белевцева А.Н.,  преподаватель  ТТЖТ- филиала 

РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Инженерная графика»  является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 13.02.07  Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Инженерная графика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07  Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05 и ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.5, ПК 2.2. ЛР4, ЛР7, ЛР10, ЛР14, ЛР17, ЛР19, ЛР23, ЛР24, ЛР25, ЛР27, ЛР28, ЛР29, 

ЛР32, ЛР33 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

 

 выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических 

схем в ручной и машинной графике; 

 выполнять комплексные 

чертежи геометрических тел и 

проекции точек, лежащих на их 

поверхности, в ручной и машинной 

графике; 

 выполнять эскизы, технические 

рисунки и чертежи деталей, их 

элементов, узлов в ручной и 

машинной графике; 

 оформлять технологическую и 

конструкторскую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативно-технической 

документацией; 

 читать чертежи, 

технологические схемы, 

спецификации и технологическую 

документацию по профилю 

специальности. 

 законы, методы и приемы 

проекционного черчения; 

 классы точности и их обозначение на 

чертежах; 

 правила оформления и чтения 

конструкторской и технологической 

документации; 

 правила выполнения чертежей, 

технических рисунков, эскизов и схем, 

геометрические построения и правила 

вычерчивания технических деталей; 

 способы графического представления 

технологического оборудования и 

выполнения технологических схем в 

ручной и машинной графике; 

 технику и принципы нанесения 

размеров; 

 типы и назначение спецификаций, 

правила их чтения и составления; 

 требования государственных 

стандартов Единой системы 

конструкторской документации (далее - 

ЕСКД) и Единой системы 

технологической документации (далее - 

ЕСТД). 



 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Объем образовательной программы 140 

в том числе: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия  98 

самостоятельная работа 36 

промежуточная аттестация  ( в форме зачета) 

 
2 

 

 

 

2.2  Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

 

- Раздел 1. Геометрическое черчение  

- Раздел 2. Проекционное  черчение  

- Раздел 3. Машиностроительное черчение 

- Раздел 4. Чертежи и схемы по специальности 

- Раздел 4. Общие сведения о машинной графике 

3.Форма контроля: зачет. 

            4. Разработчик: Будченко О.Г., преподаватель ТТЖТ- филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭЛЕКТРОТЕХНИКА И ЭЛЕКТРОНИКА» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Электротехника и электроника» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям).  

 Учебная дисциплина «Электротехника и электроника» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности 

ФГОС по профессии/специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – 05, ПК 1.2; ПК 2.2; ПК 

2,5; ПК 3.5,  ЛР4, ЛР7, ЛР13, ЛР17, ЛР19, ЛР23, ЛР24, ЛР25, ЛР27, ЛР28, ЛР29, ЛР32, 

ЛР33 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 2.5 

ПК 3.5 

 подбирать устройства 

электронной техники, 

электрические приборы и 

оборудование с определенными 

параметрами и 

характеристиками; 

 правильно эксплуатировать 

электрооборудование и 

механизмы передачи движения 

технологических машин и 

аппаратов; 

 рассчитывать параметры 

электрических, магнитных 

цепей; 

 снимать показания и 

пользоваться 

электроизмерительными 

приборами и приспособлениями; 

 собирать электрические схемы; 

 читать принципиальные, 

электрические и монтажные 

схемы 

 классификация электронных 

приборов, их устройство и область 

применения; 

 методы расчета и измерения 

основных параметров электрических, 

магнитных цепей; 

 основные законы электротехники; 

 основные правила эксплуатации 

электрооборудования и методы 

измерения электрических величин; 

 основы теории электрических 

машин, принцип работы типовых 

электрических устройств; 

 основы физических процессов в 

проводниках, полупроводниках и 

диэлектриках; 

 параметры электрических схем и 

единицы их измерения; 

 принципы выбора электрических и 

электронных устройств и приборов; 

 свойства проводников, 

полупроводников, 

электроизоляционных, магнитных 

материалов; 

 способы получения, передачи и 

использования электрической 



энергии; 

 характеристики и параметры 

электрических и магнитных полей. 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  152 

в том числе: 

теоретическое обучение 46 

лабораторные работы  28 

практические занятия  30 

консультации 2 

Самостоятельная работа  36 

Промежуточная аттестация                 ( в форме экзамена)                                                                        10 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

 

- Раздел 1 Электрическое поле 

- Раздел 2 Электрические цепи постоянного тока 

- Раздел 3 Электромагнетизм 

- Раздел 4 Электрические цепи переменного тока 

- Раздел 5 Переходные процессы в электрических цепях 

- Раздел 6 Основы электроники 

 

3.Форма контроля: Экзамен. 

 

           4. Разработчик: Есипенко С.Н , преподаватель ТТЖТ- филиала РГУПС. 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по 

отраслям). 

 

 Учебная дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация» 

обеспечивает формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК 01 - 05, ОК 09; ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 2.2, ПК 2.5, 

ПК 3.5, ПК 3.6, ЛР4, ЛР6, ЛР13, ЛР14, ЛР15, ЛР17, ЛР19, ЛР22, ЛР24, ЛР25, ЛР26, ЛР28, 

ЛР29, ЛР33 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 2.5 

ПК 3.5 

ПК 3.6 

- использовать в профессиональной 

деятельности документацию систем 

качества; 

- оформлять технологическую и 

техническую  документацию в 

соответствии с действующей 

нормативной базой; 

- приводить несистемные величины 

измерений в соответствие с 

действующими стандартами и 

международной системой единиц СИ; 

-  применять требования нормативных 

документов к основным видам  

продукции (услуг) и процессов.  

 

- задачи стандартизации, ее 

экономическую эффективность; 

- основные положения 

Государственной системы 

стандартизации Российской 

Федерации и систем 

(комплексов) общетехнических 

и организационно-

методических стандартов 

- основные понятия и 

определения метрологии, 

стандартизации, сертификации 

и документации систем 

качества; 

- терминологию и единицы 

измерения величин в 

соответствии с действующими 

стандартами и международной 

системой единиц СИ; 

- формы подтверждения качества. 

 

 

 



 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  64 

в том числе: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация 2  

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Раздел 1. Основы стандартизации 

             - Раздел 2. Основы метрологии 

- Раздел 3. Основы сертификации 

 

3.Форма контроля: Дифференцированный зачѐт. 

 

            4. Разработчик: Рашевская.Н.А. , преподаватель ТТЖТ- филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Техническая механика» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии: ОК 01 – 05, ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 3.2, ПК 3.3, ЛР4, 

ЛР7, ЛР14, ЛР17, ЛР19, ЛР23, ЛР24, ЛР25, ЛР27, ЛР28, ЛР29, ЛР32, ЛР33. 

 

 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

- определять напряжения в 

конструкционных элементах; 
- определять передаточное 

отношение; 
- проводить расчет и 

проектировать детали и 

сборочные единицы общего 

назначения; 
- проводить сборочно-

разборочные работы в 

соответствии с характером 

соединений деталей и 

сборочных единиц; 
- производить расчеты на 

сжатие, срез и смятие; 
- производить расчеты 

элементов конструкций на 

прочность, жесткость и 

устойчивость; 
- собирать конструкции из 

деталей по чертежам и схемам; 
- читать кинематические 

схемы. 

- виды движений и преобразующие движения 

механизмы; 
- виды износа и деформаций деталей и узлов; 
- виды передач; 
- их устройство, назначение, преимущества и 

недостатки, условные обозначения на схемах; 
- кинематику механизмов, соединения деталей 

машин, механические передачи, виды и устройство 

передач; 
- методику расчета конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость при различных видах 

деформации; 
- методику расчета на сжатие, срез и смятие; 
- назначение и классификацию подшипников; 
- характер соединения основных сборочных единиц 

и деталей; 
- основные типы смазочных устройств; 
- типы, назначение, устройство редукторов; 
- трение, его виды, роль трения в технике; 
- устройство и назначение инструментов и 

контрольно-измерительных приборов, 

используемых при техническом обслуживании и 

ремонте оборудования. 

 

 

 



 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  72 

в том числе: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  26 

консультации 2 

Промежуточная аттестация  ( в форме экзамена) 10 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Раздел 1. Теоретическая механика  

- Раздел 2. Сопротивление материалов  

- Раздел 3. Детали машин 

 

3.Форма контроля: Экзамен. 

 

           4. Разработчик: Дернова.М.А. , преподаватель ТТЖТ- филиала РГУПС. 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Материаловедение» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 Учебная дисциплина «Материаловедение» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК 01 – 05, ПК 3.2, ПК 3.3, ЛР14, ЛР28, ЛР29, ЛР33, 

ЛР34. 

 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 - 05 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

ПК 3.6 

ПК 4.1 

 

- определять свойства 

конструкционных и сырьевых 

материалов, применяемых в 

производстве, по маркировке, 

внешнему виду, происхождению, 

свойствам, составу, назначению и 

способу приготовления; 

- определять твердость 

материалов; 

- определять режимы отжига, 

закалки и отпуска стали; 

- подбирать конструкционные 

материалы по их назначению и 

условиям эксплуатации; 

- подбирать способы и режимы 

обработки металлов (литьем, 

давлением, сваркой, резанием) для 

изготовления различных деталей 

- виды механической, химической и 

термической обработки металлов и 

сплавов; 

- закономерности процессов 

кристаллизации и 

структурообразования металлов и 

сплавов, защиты от коррозии; 

-  классификация, основные виды, 

маркировка, область применения и 

виды обработки конструкционных 

материалов, основные сведения об 

их назначении и свойствах, 

принципы их выбора для 

применения в производстве; 

- методы измерения параметров и 

определения свойств материалов; 

- основные сведения о 

кристаллизации и структуре 

расплавов; 

- основные сведения о назначении 

и свойствах металлов и сплавов, о 

технологии их производства; 

- основные свойства полимеров и 

их использование; 

- особенности строения металлов и 

сплавов; 

- способы получения 

композиционных материалов; 



- сущность технологических 

процессов литья, сварки, обработки 

металлов давлением и резанием 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы  80 

в том числе: 

теоретическое обучение 42 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа  20 

Промежуточная аттестация  ( в форме дифференцированного зачета) 2 

 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Раздел 1. Технология металлов 

             - Раздел 2. Строение и свойства материалов  

 

3.Форма контроля: Дифференцированный зачѐт. 

 

            4. Разработчик: Чайкина.Л.Н., преподаватель ТТЖТ- филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью профессионального цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 

Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем видам деятельности ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по 

отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии   ОК 01 – 09, ПК 

1.2, ПК 2.1, ПК 2.5., ЛР 2, ЛР 4, ЛР 7, ЛР 9-10, ЛР 14, ЛР 19, ЛР 21, ЛР 23-29, ЛР 33 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01 – 09 

ПК 1.2 

ПК 2.1 

ПК 2.5 

ЛР 2, ЛР 4, 

ЛР 7, ЛР 9-

10, ЛР 14, 

ЛР 19, ЛР 

21, ЛР 23-

29, ЛР 33 

 выполнять расчеты с 

использованием прикладных 

компьютерных программ; 

 использовать сеть Internet и ее 

возможности для организации 

оперативного обмена информацией; 

 использовать технологии сбора, 

размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в 

профессионально ориентированных 

информационных системах; 

 обрабатывать и анализировать 

информацию с применением 

программных средств и 

вычислительной техники; 

 получать информацию в локальных 

и глобальных компьютерных сетях; 

 применять графические редакторы 

для создания и редактирования 

изображений; 

 применять компьютерные 

программы для поиска информации, 

составления и оформления 

документов и презентаций. 

 базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных 

программ (текстовые 

процессоры, электронные 

таблицы, системы управления 

базами данных, графические 

редакторы, информационно-

поисковые системы); 

 общий состав и структуру 

персональных электронно-

вычислительных машин (ЭВМ) и 

вычислительных систем; 

 основные методы и приемы 

обеспечения информационной 

безопасности; 

 основные положения и принципы 

автоматизированной обработки и 

передачи информации; 

 основные принципы, методы и 

свойства информационных и 

телекоммуникационных 

технологий в профессиональной 

деятельности. 

 



 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 88 

в том числе: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия  56 

Промежуточная аттестация  Диф.зач 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Раздел 1. Информация и информационные технологии  

- Раздел 2. Базовые и прикладные информационные технологии 

- Раздел 3. Технология обработки графической информации 

- Раздел 4. Телекоммуникационные технологии 

 

3.Форма контроля: Дифференцированный зачет. 

 

4. Разработчик: Васильев А.В.,  преподаватель  ТТЖТ- филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ЭКОНОМИКИ» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы экономики» является обязательной частью 

профессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Основы экономики» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

ОК 01, ОК.02, ОК.03, ОК.04, ПК 2.5, ПК.3.1, ПК.3.4, ЛР 2, ЛР 4, ЛР 6-7, ЛР 9, ЛР 13-15, 

ЛР 17, ЛР 19-20, ЛР 22-24, ЛР 26, ЛР 28-30, ЛР 32-33 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01, ОК.02, ОК.03, 

ОК.04, ПК 2.5, ПК.3.1, 

ПК.3.4, ЛР 2, ЛР 4,  

ЛР 6-7, ЛР 9,  

ЛР 13-15,  

ЛР 17, ЛР 19-20,  

ЛР 22-24,  

ЛР 26, ЛР 28-30,  

ЛР 32-33 

- находить и использовать 

необходимую экономическую 

информацию; 

- определять организационно-

правовые формы организаций; 

- определять состав 

материальных, трудовых и 

финансовых ресурсов 

организации; 

- оформлять первичные 

документы по учету рабочего 

времени, выработки, заработной 

платы, простоев; 

- рассчитывать основные 

технико-экономические 

показатели деятельности 

подразделения (организации). 

- действующие законодательные и 

нормативные акты, 

регулирующие производственно-

хозяйственную деятельность; 

- основные технико-

экономические показатели 

деятельности организации; 

- методики расчета основных 

технико-экономических 

показателей деятельности 

организации; 

- методы управления основными 

и оборотными средствами и 

оценки эффективности их 

использования; 

- механизмы ценообразования на 

продукцию (услуги), формы 

оплаты труда в современных 

условиях; 

- основные принципы построения 

экономической системы 

организации; 

- основы маркетинговой 

деятельности, менеджмента и 

принципы делового общения; 

- основы организации работы 

коллектива, исполнителей; 

- основы планирования, 

финансирования и кредитования 

организации; 

- особенности менеджмента в 



области профессиональной 

деятельности; 

- общую производственную и 

организационную структуру 

организации; 

- современное состояние и 

перспективы развития отрасли, 

организацию хозяйствующих 

субъектов в рыночной экономике; 

- состав материальных, трудовых 

и финансовых ресурсов 

организации, показатели их 

эффективного использования; 

- способы экономии ресурсов, 

основные энерго- и 

материалосберегающие 

технологии; 

- формы организации и оплаты 

труда.. 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  12 

Самостоятельные работы 12 

Промежуточная аттестация  Зачет 

 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Тема 1.Сферы и отрасли экономики, их характеристика и взаимосвязь  

- Тема 2.Организация производственного и технологического процесса 

- Тема 3.Основные фонды предприятия 

- Тема 4.Оборотные фонды (материальные ресурсы) предприятия 

- Тема 5. Кадры предприятия и производительность труда 

- Тема 6.Формы и системы оплаты труда 

- Тема 7. Себестоимость электрической энергии 

- Тема 8. Основы ценообразования в энергетике 

- Тема 9.Основные технико-экономические показатели  деятельности организации. 

Прибыль и рентабельность 

- Тема 10. Экономическая оценка инвестиций в энергетике 

 

3.Форма контроля: Зачет. 

 

4. Разработчик: Кочеткова Т.Г.,  преподаватель  ТТЖТ- филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Правовые основы профессиональной деятельности» является 

обязательной частью профессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Правовые основы профессиональной деятельности» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания, 

личностные результаты: ОК 01- ОК 09, ПК 2.5, ЛР 3, ЛР 13-15, ЛР 24-25, ЛР 27-30, ЛР 32-

33 

Код 

ПК, ОК, ЛР 
Умения Знания 

ОК.01- ОК.09, 

ПК.2.5, ЛР 3, ЛР 13-

15, ЛР 24-25, ЛР 27-

30, ЛР 32-33 

- распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

- защищать свои права в 

соответствии с трудовым 

законодательством; 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; 
- осуществлять проф. 

деятельность в соответствии с 

законодательством РФ 

(анализировать и оценивать 

результаты и последствия 

деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

- грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- права и обязанности работников 

в сфере профессиональной 

деятельности; 

- сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

- актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

- значимость 

профессиональной деятельности 

по специальности 

- основы предпринимательской 

деятельности;  

- порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

- современная научная и 

профессиональная терминология; 

- правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений 

- основы финансовой 

грамотности; правила разработки 

бизнес-планов;  

- порядок выстраивания 

презентации;  
- основные положения правил 

технической эксплуатации 

электроустановок; 



- использовать нормативную 

техническую документацию и 

инструкции; 

- описывать значимость 

специальности; 

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи;  

- презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

- оформлять отчеты о 

проделанной работе. 

- виды технологической и отчетной 

документации, порядок ее 

заполнения. 

 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в том числе: 

теоретическое обучение 42 

практические занятия  6 

Промежуточная аттестация  зачет 

 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Раздел 1. Основы конституционного права 

- Раздел 2. Формы и средства государственного регулирования правоотношений в 

профессиональной деятельности 

- Раздел 3. Основы гражданского права РФ 

- Раздел 4. Основы трудового права 

- Раздел 5. Административное право 

 

3.Форма контроля: Зачет. 

 

4. Разработчик: Спиваков А.С.,  преподаватель  ТТЖТ- филиала РГУПС 
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                                                              АННОТАЦИЯ 

                          К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

                             «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

 Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла  основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

 Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности 

ФГОС по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение 

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – 08, ПК 4.1., ЛР 1, ЛР 3, ЛР 6-7, 

ЛР 9-10, ЛР 16-17, ЛР 19, ЛР 21 –23, ЛР 26, ЛР 28-29, ЛР 33-34 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код 

ПК, ОК, 

ЛР 

Умения Знания 

ОК 01 – 08, 

ПК 4.1, 
ЛР 1, 
ЛР 3,  

ЛР 6-7, 

ЛР 9-10, 

ЛР 16-17,  

ЛР 19, 

ЛР 21-23,  

ЛР 26, 

ЛР 28-29,  

ЛР 33-34 

 

 Организовывать и проводить 

мероприятия по защите работников и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций. 

 Предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту. 

 Выполнять правила безопасности 

труда на рабочем месте. 

 Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения. 

 Применять первичные средства 

пожаротушения. 

 Ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности. 

 Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии 

с полученной специальностью. 

 Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при 

чрезвычайных техногенных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России. 

 Основные виды 

потенциальных опасностей и 

их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации. 

 Основы законодательства о 

труде, организации охраны 

труда. 

 Условия труда, причины 

травматизма на рабочем месте. 

 Основы военной службы и 

обороны государства. 

 Задачи и основные 
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 Владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы. 

 Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

мероприятия гражданской 

обороны. 

 Способы защиты населения от 

оружия массового поражения. 

 Меры пожарной безопасности 

и правила безопасного 

поведения при пожарах. 

 Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке. 

 Основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящие на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО. 

 Область применения 

получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей 

военной службы. 

 Порядок и правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 35 

практические занятия  32 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация  ( в форме зачета) 1 
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               2.2  Наименование  разделов рабочей  программы  учебной дисциплины: 

               - Раздел 1. Гражданская оборона 

               - Раздел 2. Основы военной службы 

                

             3. Форма  контроля: Зачет. 

             4. Разработчик: Березкин А.Н., преподаватель  ТТЖТ - филиала РГУПС 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОБЩИЙ КУРС ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ» 

 
1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины  

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Общий курс железных дорог» является обязательной частью 

общепрофессионального  цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Общий курс железных дорог» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по 

специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям). Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК.01- ОК.09, ЛР 7, ЛР 14, ЛР 24, ЛР 26-29, ЛР 33 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися усваиваются умения и знания: 

Код ПК, 

ОК, ЛР 
Умения Знания 

 

ОК.01- 

ОК.09 

ЛР 7,  

ЛР 14,  

ЛР 24,  

ЛР 26-29, 

ЛР 33 

– классифицировать организационную 

структуру управления на 

железнодорожном транспорте; 

–классифицировать технические средства 

и устройства железнодорожного 

транспорта. 

– организационная структура, 

основные сооружения и 

устройства и система 

взаимодействия подразделений 

железнодорожного транспорта. 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 82 

в том числе: 

теоретическое обучение 54 

практические занятия  10 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация  (в форме экзамена) 16 

 

2.2 Наименование разделов рабочей программы  дисциплины: 

- Раздел 1. Общие сведения о железнодорожном транспорте 

- Раздел 2. Сооружения и устройства инфраструктуры железных дорог  

- Раздел 3. Организация железнодорожных перевозок и управление движением 

поездов 

 

3.Форма контроля: Экзамен. 

 

4. Разработчик: Орищенко А.Н.,  преподаватель  ТТЖТ- филиала РГУПС 



 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01  «ОРГАНИЗАЦИЯ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ 

ПО ОТРАСЛЯМ» 

 

1. Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Организация электроснабжения электрооборудования по 

отраслям» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

 
1.1.1.  Перечень общих компетенций 

 

 

1.1.2.  Перечень профессиональных компетенций 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 



 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Организация электроснабжения электрооборудования по отраслям 

ПК 1.1 Выполнять основные виды работ по проектированию электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического оборудования 

ПК 1.2 Читать и составлять электрические схемы электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического оборудования 

 

1.1.3. Перечень личностных результатов 

Код 

личностных 

результатов  

 

Личностные результаты  

 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой  

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 17 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического 

развития Кубани, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентоспособности Краснодарского края в национальном и 

мировом масштабах 

ЛР 19 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным 

стандартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка 

труда и цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов 

Ворлдскиллс 

ЛР 22 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный 

к обучению, принимающий активное участие в социально-значимой 

деятельности на местном и региональном уровнях 

ЛР 24 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 26 
Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 27 

Мотивированный к освоению функционально близких видов 

профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) 

труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 28 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 

ЛР 29 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию престижа 



 

своей профессии и образовательной организации 

ЛР 33 Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

несущий ответственность за результаты своей работы 

 

1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Иметь практический 

опыт в:  

- составлении электрических схем электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического 

оборудования по отраслям; 

- заполнении необходимой технической документации; 

- выполнении работ по чертежам, эскизам с применением 

соответствующего такелажа, необходимых приспособлений, 

специальных инструментов и аппаратуры; 

- внесении на действующие планы изменений и дополнений, 

произошедших в электрических сетях;  

- разработке должностных и производственных инструкций, 

технологических карт, положений и регламентов 

деятельности в области эксплуатационно-технического 

обслуживания и ремонта кабельных линий 

электропередачи; 

- разработке технических условий проектирования 

строительства, реконструкции и модернизации кабельных 

линий электропередачи; 

- организации разработки и согласование технических 

условий, технических заданий в части обеспечения 

технического обслуживания и ремонта кабельных линий 

электропередачи; 

- изучении схем питания и секционирования контактной сети 

и линий напряжением выше 1000 В; 

- изучении схем питания и секционирования контактной сети 

и воздушных линий электропередачи в пределах дистанции 

электроснабжения; 

- изучении принципиальных схем защит 

электрооборудования, электронных устройств, автоматики 

и телемеханики; 

- изучении устройства и характеристик, отличительных 

особенностей оборудования нового типа, принципа работы 

сложных устройств автоматики оборудования нового типа. 

Уметь: - разрабатывать электрические схемы электроснабжения 

электротехнического и электротехнологического 

оборудования по отраслям; 

- заполнять дефектные ведомости, ведомости объема работ с 

перечнем необходимых запасных частей и материалов, 

маршрутную карту, другую техническую документацию;  

- читать схемы распределительных сетей 35 кВ, находящихся 

в зоне эксплуатационной ответственности; 

- читать простые эскизы и схемы на несложные детали и 

узлы; 

- пользоваться навыками чтения схем первичных соединений 

электрооборудования электрических станций и подстанций; 

- читать схемы первичных соединений электрооборудования 



 

электрических станций и подстанций; 

- осваивать новые устройства (по мере их внедрения); 

- организация разработки и пересмотра должностных 

инструкций подчиненных работников более высокой 

квалификации; 

- читать схемы питания и секционирования контактной сети 

и воздушных линий электропередачи в объеме, 

необходимом для выполнения простых работ по 

техническому обслуживанию и текущему ремонту 

контактной сети, воздушных линий электропередачи под 

напряжением и вблизи частей, находящихся под 

напряжением; 

- читать схемы питания и секционирования контактной сети в 

объеме, необходимом для выполнения работы в опасных 

местах на участках с высокоскоростным движением; 

- читать принципиальные схемы устройств и оборудования 

электроснабжения в объеме, необходимом для контроля 

выполнения работ по техническому обслуживанию и 

ремонту оборудования тяговых и трансформаторных 

подстанций, линейных устройств системы тягового 

электроснабжения. 

Знать: - устройство электротехнического и 

электротехнологического оборудования по отраслям; 

- устройство и принцип действия трансформатора; 

- Правила устройства электроустановок; 

- устройство и назначение неактивных (вспомогательных) 

частей трансформатора; 

- принцип работы основного и вспомогательного 

оборудования распределительных устройств средней 

сложности напряжением до 35 кВ; 

- конструктивное выполнение распределительных устройств; 

- конструкция и принцип работы сухих, масляных, 

двухобмоточных силовых трансформаторов мощностью до 

10 000 кВА напряжением до 35 кВ; 

- устройство, назначение различных типов оборудования 

(подвесной, натяжной изоляции, шинопроводов, 

молниезащиты, контуров заземляющих устройств), области 

их применения; 

- элементы конструкции закрытых и открытых 

распределительных устройств напряжением до 110 кВ, 

минимальные допускаемые расстояния между 

оборудованием; 

- устройство проводок для прогрева кабеля; 

- устройство освещения рабочего места; 

- назначение и устройство отдельных элементов контактной 

сети и трансформаторных подстанций; 

- назначение устройств контактной сети, воздушных линий 

электропередачи; 

- назначение и расположение основного и вспомогательного 

оборудования на тяговых подстанциях и линейных 

устройствах тягового электроснабжения; 

- контроль соответствия проверяемого устройства проектной 



 

документации и взаимодействия элементов проверяемого 

устройства между собой и с другими устройствами защит; 

- устройство и способы регулировки вакуумных 

выключателей и элегазового оборудования; 

- порядокизучения устройства и характеристик, 

отличительных особенностей оборудования нового типа, 

принципа работы сложных устройств автоматики 

оборудования нового типа интеллектуальной основе;  

- однолинейные схемы тяговых подстанций. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов - 323 

Из них   на освоение МДК.01.01 – 139 часов; 

                                    МДК.01.02 – 102 часов 

Экзамен по модулю: 10 часов 

на производственную практику ( по профилю специальности) - 72 часа 

 

2. Наименование разделов и тем рабочей программы  профессионального модуля: 

МДК.01.01 Электроснабжение электротехнического  оборудования; 

- Раздел I Устройство электротехнического оборудования по отраслям  

- Раздел II Электрические проводники и аппараты 

- Раздел III Конструкции  распределительных устройств 

- Раздел IV Источники  оперативного тока. Заземление 

- Раздел V Система электроснабжения железных дорог 

МДК.01.02 Электроснабжение электротехнологического  оборудования; 

- Раздел 1 Устройство электротехнологического оборудования по отраслям 

- Раздел II. Проектирование электроснабжения электротехнологического оборудования 

 
3.Форма контроля: экзамен по модулю. 

 

 

4. Разработчики: Есипенко С.Н., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 
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АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02  «ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ПОДСТАНЦИЙ И СЕТЕЙ» 

 

1. Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 

основной вид деятельности «Техническое обслуживание оборудования электрических 

подстанций и сетей» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

1.1.1.  Перечень общих компетенций 

   1.1.2.  Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Техническое обслуживание оборудования электрических подстанций и сетей. 

ПК 2.1 Читать и составлять электрические схемы электрических подстанций и сетей. 

ПК 2.2 Выполнять основные виды работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии. 

ПК 2.3 Выполнять основные виды работ по обслуживанию оборудования 

распределительных устройств электроустановок, систем релейных защит и 

автоматизированных систем. 
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1.1.3. Перечень личностных результатов 

Код 

личностных 

результатов  

 

Личностные результаты  

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой  

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 17 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического 

развития Кубани, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентоспособности Краснодарского края в национальном и 

мировом масштабах 

ЛР 19 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным 

стандартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка 

труда и цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов 

Ворлдскиллс 

ЛР 22 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный 

к обучению, принимающий активное участие в социально-значимой 

деятельности на местном и региональном уровнях 

ЛР 24 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 26 
Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 27 

Мотивированный к освоению функционально близких видов 

профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) 

труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 28 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 

ЛР 29 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию престижа 

своей профессии и образовательной организации 

ЛР 33 Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

несущий ответственность за результаты своей работы 

 

 

ПК 2.4 Выполнять основные виды работ по обслуживанию воздушных и кабельных 

линий электроснабжения. 

ПК 2.5 Разрабатывать и оформлять технологическую и отчетную документацию. 
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     1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Иметь 

практический 

опыт в:  

- составлении электрических схем устройств электрических 

подстанций и сетей;  

- модернизации схем электрических устройств подстанций;  

- технического обслуживания трансформаторов и преобразователей 

электрической энергии;  

- обслуживании оборудования распределительных устройств 

электроустановок;  

- эксплуатации воздушных и кабельных линий электропередачи;  

- применении инструкций и нормативных правил при составлении 

отчетов и разработке технологических документов; 

Уметь: - разрабатывать электрические схемы устройств электрических 

подстанций и сетей;  

- вносить изменения в принципиальные схемы при замене приборов 

аппаратуры распределительных устройств; 

- обеспечивать выполнение работ по обслуживанию трансформаторов 

и преобразователей электрической энергии;  

- обеспечивать проведение работ по обслуживанию оборудования 

распределительных устройств электроустановок;  

- контролировать состояние воздушных и кабельных линий, 

организовывать и проводить работы по их техническому 

обслуживанию;  

- использовать нормативную техническую документацию и 

инструкции;  

- выполнять расчеты рабочих и аварийных режимов действующих 

электроустановок и выбирать оборудование;  

- оформлять отчеты о проделанной работе; 

Знать: - устройство оборудования электроустановок;  

- условные графические обозначения элементов электрических схем;  

- логику построения схем,  

- типовые схемные решения, принципиальные схемы 

эксплуатируемых электроустановок;  

- виды работ и технологию обслуживания трансформаторов и 

преобразователей;  

- виды и технологии работ по обслуживанию оборудования 

распределительных устройств;  

- эксплуатационно-технические основы линий электропередачи, виды 

и технологии работ по их обслуживанию;  

- основные положения правил технической эксплуатации 

электроустановок;  

- виды технологической и отчетной документации, порядок ее 

заполнения; 
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1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов- 1272 часов 

Из них   на освоение МДК.02.01 – 391час; 

МДК.02.02 – 275 часов; 

МДК.02.03 – 192 часа. 

Экзамен по модулю 18 часов 

на практики: учебную- 72 часа и производственную (по профилю специальности) - 

324 часа.  

 

2. Наименование разделов и тем рабочей программы  профессионального 

модуля: 

МДК.02.01 Устройство и техническое обслуживание электрических подстанций; 

- Раздел 1. Электрические схемы электрических подстанций. 

- Раздел 2. Обслуживание трансформаторов и преобразователей электрической 

энергии 

- Раздел 3. Обслуживание оборудования распределительных устройств 

электроустановок 

- Раздел 4. Технологическая и  отчетная документация на подстанциях 

МДК.02.02 Устройство и техническое обслуживание сетей электроснабжения; 

- Раздел 1. Электрические схемы электрических сетей 

- Раздел 2. Обслуживание воздушных и кабельных линий электроснабжения 

- Раздел 3. Разработка и оформление технологической и отчетной документации 

электрических сетей 

МДК.02.03 Релейная защита и автоматические системы управления устройствами 

электроснабжения; 

- Раздел 1. Основные понятия и виды релейных защит (РЗ) 

- Раздел 2. Релейная защита отдельных элементов системы электроснабжения 

- Раздел 3. Противоаварийная автоматика 

- Раздел 4. Техническое обслуживание релейной защиты и автоматики 

- Раздел 5. Техническое обслуживание автоматизированных систем управления 

 

 
3.Форма контроля: экзамен по модулю. 

 

 

4. Разработчики: Есипенко С.Н., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 

 



АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03  «ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТ ПО РЕМОНТУ ОБОРУДОВАНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ 

ПОДСТАНЦИЙ И СЕТЕЙ» 

 

1. Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности Организация работ по ремонту оборудования электрических подстанций и 

сетей и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции. 

 
1.1.1.  Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 

 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

 

1.1.2.  Перечень профессиональных компетенций 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД3 Организация работ по ремонту оборудования электрических подстанций и сетей 

ПК 3.1 Планировать и организовывать работу по ремонту оборудования 

ПК 3.2 Находить и устранять повреждения оборудования 

ПК 3.3 Выполнять работы по ремонту устройств электроснабжения 

ПК 3.4 Оценивать затраты на выполнение работ по ремонту устройств электроснабжения 

ПК 3.5 Выполнять проверку и анализ состояния устройств и приборов, используемых при 



ремонте и наладке оборудования 

ПК 3.6 Производить настройку и регулировку устройств и приборов для ремонта 

оборудования электрических установок и сетей 

1.1.3. Перечень личностных результатов 

 

Код 

личностных 

результатов  

 

Личностные результаты  

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой  

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 17 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического 

развития Кубани, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентоспособности Краснодарского края в национальном и 

мировом масштабах 

ЛР 19 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным 

стандартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка 

труда и цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов 

Ворлдскиллс 

ЛР 22 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный 

к обучению, принимающий активное участие в социально-значимой 

деятельности на местном и региональном уровнях 

ЛР 24 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 26 
Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 27 

Мотивированный к освоению функционально близких видов 

профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) 

труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 28 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 

ЛР 29 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию престижа 

своей профессии и образовательной организации 

ЛР 33 Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

несущий ответственность за результаты своей работы 

 

 



1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь практический 

опыт 
 составления планов ремонта оборудования;  

 организации ремонтных работ оборудования электроустановок;  

 обнаружения и устранения повреждений и неисправностей 

оборудования электроустановок;  

 производства работ по ремонту устройств электроснабжения, 

разборки, сборки и регулировки отдельных аппаратов;  

 расчетах стоимости затрат материально-технических, трудовых и 

финансовых ресурсов на ремонт устройств электроснабжения;  

 анализа состояния устройств и приборов для ремонта и наладки 

оборудования;  

 разборки, сборки, регулировки и настройки приборов для ремонта 

оборудования электроустановок и линий электроснабжения. 

Уметь  выполнять требования по планированию и организации ремонта 

оборудования;  

 контролировать состояние электроустановок и линий 

электропередачи;  

 устранять выявленные повреждения и отклонения от нормы в 

работе оборудования;  

 выявлять и устранять неисправности в устройствах 

электроснабжения, выполнять основные виды работ по их ремонту;  

 составлять расчетные документы по ремонту оборудования;  

 рассчитывать основные экономические показатели деятельности 

производственного подразделения;  

 проверять приборы и устройства для ремонта и наладки 

оборудования электроустановок и выявлять возможные 

неисправности; 

 настраивать, регулировать устройства и приборы для ремонта 

оборудования электроустановок и производить при необходимости 

их разборку и сборку. 

Знать  виды ремонтов оборудования устройств электроснабжения;  

 методы диагностики и устранения неисправностей в устройствах 

электроснабжения;  

 технологию ремонта оборудования устройств электроснабжения; 

 методические, нормативные и руководящие материалы по 

организации учета и методам обработки расчетной документации;  

 порядок проверки и анализа состояния устройств и приборов для 

ремонта и наладки оборудования электроустановок;  

 технологию, принципы и порядок настройки и регулировки 

устройств и приборов для ремонта оборудования электроустановок 

и линий электроснабжения. 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 633, в том числе: 

на освоение МДК.03.01 – 215 часов; 

на освоение МДК.03.02 – 76 часов; 

на практики: учебную – 36 часов 

производственную – 288 часов 

экзамен по модулю – 18 часов  

 



2. Наименование разделов и тем рабочей программы  профессионального модуля: 

МДК.03.01 Ремонт и наладка устройств электроснабжения; 

- Раздел 1. Организация и планирование ремонтных работ оборудования подстанции 

- Раздел 2. Ремонт и наладка устройств электроснабжения 

- Раздел 3. Оценка затрат на выполнение работ по ремонту устройств электроснабжения 

МДК.03.02 Аппаратура для ремонта и наладки устройств электроснабжения; 

- Раздел 4. Диагностика и наладка устройств и приборов для ремонта оборудования 

электрических установок и сетей 

 

3.Форма контроля: экзамен по модулю. 

 

4. Разработчики: Есипенко С.Н., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 
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АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04  «ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ ПРИ ЭКСПЛУАТАЦИИ И РЕМОНТЕ 

ОБОРУДОВАНИЯ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ПОДСТАНЦИЙ И СЕТЕЙ» 

 

Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности «Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования 

электрических подстанций и сетей» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1.  Перечень общих компетенций 

 

      1.1.2.  Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования 

электрических подстанций и сетей 

ПК 4.1 Обеспечивать безопасное производство плановых и аварийных работ в 

электрических установках и сетях. 

ПК 4.2 Оформлять документацию по охране труда и электробезопасности при 

эксплуатации и ремонте электрических установок и сетей. 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 



 

1.1.3. Перечень личностных результатов 

 

Код 

личностных 

результатов  

 

Личностные результаты  

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой  

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 17 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического 

развития Кубани, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентоспособности Краснодарского края в национальном и 

мировом масштабах 

ЛР 19 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным 

стандартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка 

труда и цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов 

Ворлдскиллс 

ЛР 22 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный 

к обучению, принимающий активное участие в социально-значимой 

деятельности на местном и региональном уровнях 

ЛР 24 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 26 
Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 27 

Мотивированный к освоению функционально близких видов 

профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) 

труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 28 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 

ЛР 29 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию престижа 

своей профессии и образовательной организации 

ЛР 33 Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

несущий ответственность за результаты своей работы 

 

 

 

 

 

 



 

      1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Иметь практический 

опыт в 
 подготовке рабочих мест для безопасного производства работ; 

оформлении работ нарядом-допуском в электроустановках и на 

линиях электропередачи; 

уметь  обеспечивать безопасные условия труда при производстве работ в 

электроустановках и электрических сетях при плановых и 

аварийных работах;  

 заполнять наряды, наряды-допуски, оперативные журналы 

проверки знаний по охране труда;  

 выполнять расчеты заземляющих устройств и грозозащиты; 

знать  правила безопасного производства отдельных видов работ в 

электроустановках и электрических сетях;  

 перечень документов, оформляемых для обеспечения 

безопасности производства работ в электроустановках и на 

линиях электропередачи. 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 240 

Из них на освоение МДК.04.01 - 114 часов 

                                  МДК.04.02 - 80 часов 

Экзамен по модулю 10 часов 

на производственную практику (по профилю специальности) - 36 часов.  

 

2. Наименование разделов и тем рабочей программы  профессионального модуля 

 МДК.04.01 Безопасность работ при эксплуатации и ремонте оборудования электрических 

подстанций и сетей 

- Раздел 1. Обеспечение безопасного производства плановых и аварийных работ в 

электрических установках и сетях 

- Раздел 2. Оформление  документации по охране труда и электробезопасности при 

эксплуатации и ремонте электрических установок и сетей 

МДК.04.01 Техническая эксплуатация железных дорог и безопасность движения 

- Раздел 1. Правила технической эксплуатации железных дорог 

 
3.Форма контроля: экзамен по модулю. 

 

 

4. Разработчики: Есипенко С.Н., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 

                                 



 

 



АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05  «ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

(ПО ПРОФЕССИИ  ЭЛЕКТРОМОНТЕР ТЯГОВОЙ ПОДСТАНЦИИ)» 

 

1. Общая характеристика рабочей программы профессионального модуля 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности Выполнение работ по профессии Электромонтер тяговой подстанции: 

 
1.1.1.  Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

 

1.1.2.  Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 5 Выполнение работ по профессии Электромонтер по обслуживанию подстанций 

ПК 2.2. Выполнять основные виды работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии; 

ПК 3.2. Находить и устранять повреждения оборудования; 

 

1.1.3. Перечень личностных результатов 

Код 

личностных 

Личностные результаты  

 



результатов  

 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах 

и видах деятельности. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой  

ЛР 13 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности 

ЛР 14 
Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 17 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического 

развития Кубани, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентоспособности Краснодарского края в национальном и 

мировом масштабах 

ЛР 19 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным 

стандартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка 

труда и цифровой экономики, в том числе требованиям стандартов 

Ворлдскиллс 

ЛР 22 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный 

к обучению, принимающий активное участие в социально-значимой 

деятельности на местном и региональном уровнях 

ЛР 24 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 26 
Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 27 

Мотивированный к освоению функционально близких видов 

профессиональной деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) 

труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 28 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения 

ЛР 29 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию престижа 

своей профессии и образовательной организации 



ЛР 33 Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

несущий ответственность за результаты своей работы 

1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

 

Иметь практический 

опыт в: 

- производстве оперативных переключений в электроустановках под 

руководством электромонтера более высокой квалификации; 

- зачистке и смазке контактов аппаратуры; 

- ремонте инструмента, приспособлений, инвентаря, защитных 

средств, переносных заземлений, аппаратуры освещения, магнитных 

пускателей; 

- выполнении работ по содержанию территории подстанции; 

- получения, складирования материалов. 

Уметь: - самостоятельно организовывать рабочее место, размещать 

необходимые инструменты, материалы, приспособления, 

контрольно-измерительные приборы и 

использовать методы безопасного производства работ; 

- самостоятельно выполнять работы по механической обработке 

металлоизделий; 

- выполнять работы по соединению многопроволочных проводов и 

шин с 

использованием сварки; 

- разделывать провода и кабели, присоединять их к осветительным 

патронам, 

выключателям и штепсельным розеткам; 

- выполнять лужение и паяние проводов и деталей; 

- производить оперативные переключения в электроустановках под 

руководством электромонтера более высокой квалификации; 

- производить зачистку и смазку контактов аппаратуры, ремонт 

инструмента, 

приспособлений, инвентаря, защитных средств, переносных 

заземлений, аппаратуры освещения, магнитных пускателей. 

Знать: - свойства материалов, применяемых при ремонте оборудования 

подстанций; 

- сведения об устройстве и назначении оборудования подстанции и 

линейных устройств тягового электроснабжения; 

- порядок оперативных переключений; 

- правила пользования электрическим инструментом; 

- назначение и порядок применения защитных и монтажных 

приспособлений; 

- Правила технической эксплуатации железных дорог Российской 

Федерации в объеме, необходимом для выполнения работ; 

- правила техники безопасности и электробезопасности при 

обслуживании электроустановок в объеме квалификационной 

группы 2. 

 

 

 

 

 



1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов - 232   часов; 

из них   на освоение МДК 05.01 –  114 часов; 

на практики - 108  часов;  

в том числе,   учебную практику  – 36 часа; 

производственную практику  - 72 часов. 

Квалификационный экзамен – 10 часов 

 

2. Наименование разделов и тем рабочей программы  профессионального модуля: 

 

МДК.05.01 Электромонтер тяговой подстанции 

- Раздел 1. Выполнение работ по эксплуатации тяговых подстанций и линейных устройств тягового 

электроснабжения 

 
3.Форма контроля: квалификационный экзамен. 

 

4. Разработчики: Васильев А.В., преподаватель ТТЖТ – филиал РГУПС. 
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