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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ЕН.01 МАТЕМАТИКА 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ЕН.01 Математика является обязательной частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) ООП-П специальности 23.02.06 
Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

Особое значение учебная дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 3, 
ПК 2.2, 2.3, 3.1, 3.2. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 3 
ПК 2.2 
ПК 2.3 
ПК 3.1 
ПК 3.2 

-использовать методы линейной 
алгебры; 

-решать основные прикладные 
задачи численными методами. 

-основные понятия и методы основ 
линейной алгебры, дискретной 
математики, математического 
анализа, теории вероятностей и 
математической статистики; 
- основные численные методы 
решения прикладных задач. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить общие и 
профессиональные компетенции: 
Общие компетенции 

Код 
компете

нции 

Формулировка 
компетенции 

Код Знания, умения 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессионально
е и личностное 
развитие, 
предприниматель
скую 
деятельность в 
профессионально
й сфере, 
использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

Уо 3.01 Умения: определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной 
деятельности;  

Уо 3.02 применять современную научную 
профессиональную терминологию; 

Уо 3.03 определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования; 

Уо 3.04 выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; 

Уо 3.05 презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; 

Уо 3.06 оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; 

Уо 3.07 определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; 

Уо 3.08 презентовать бизнес-идею; 
Уо 3.09 определять источники финансирования. 
Зо 3.01 Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации;  
Зо 3.02 современную научную и профессиональную 

терминологию; 
Зо 3.03 возможные траектории профессионального развития 

и самообразования; 
Зо 3.04 основы предпринимательской деятельности; 
Зо 3.05 основы финансовой грамотности; 
Зо 3.06 правила разработки бизнес-планов; 
Зо 3.07 порядок выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты. 



Профессиональные компетенции: 
ПК 2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению норм безопасных 
условий труда. 
ПК 2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ. 
ПК 3.1. Оформлять техническую и технологическую документацию. 
ПК 3.2. Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных деталей и узлов 
подвижного состава железных дорог в соответствии с нормативной документацией. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 102 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 54 

практические занятия  18 

Самостоятельная работа  30 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должно быть 
предусмотрено следующее специальное помещение: Кабинет «Математика», оснащенный 
в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 
Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

Оборудование учебного кабинета: 
− посадочные места по количеству обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− комплект учебно-наглядных пособий; 
− комплект электронных видеоматериалов; 
− профессионально ориентированные задания; 
и т.д. 
Технические средства обучения: 
− персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
− проектор с экраном. 
Залы: 
Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
 

Печатные издания: 
1. Математика : учебник для студентов учрежедений СПО: учебник / М. И. Башмаков. - 5-е изд., 
стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2018.  
2.  Математика: учебное пособие / Л. В. Воронина, Е. А. Утюмова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 
2020. 
3. Математика : для профессий и специальносте соц-эконом. профиля / В. А. Гусев, Григорьев 
С.Г., Иволгина С.В. - 3-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2019.  
 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1.   Математика : учебник для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов, 
П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07878-7. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511565  
2. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 326 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
08799-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512668 
3. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 251 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
08803-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512669 
4.  Матемтика: учебник для среднего профессионального образования / О. В. Татарников [и др.] ; 
под общей редакцией О. В. Татарникова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 450 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6372-4. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512206 
5.   Математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
В. С. Шипачев ; под редакцией А. Н. Тихонова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 447 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
13405-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511549 
6. Математика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
Ю. В. Павлюченко, Н. Ш. Хассан ; под общей редакцией Ю. В. Павлюченко. — 4-е изд., перераб. и 
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доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 238 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-01261-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/511840 
7. Математика: учебное пособие / А. И. Мартыненко. — Иркутск: Иркутский ГАУ, 2021. — 122 
с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/257651 
 
Дополнительные источники: 
1. Математика и информатика : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Т. М. Беляева [и др.] ; под редакцией В. Д. Элькина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 402 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-10683-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Уметь: 

-использовать методы линейной 
алгебры; 
-решать основные прикладные 
задачи численными методами. 
Знать: 

- основные понятия и методы 
основ линейной алгебры, 
дискретной математики, 
математического анализа, 
теории вероятностей и 
математической статистики; 
- основные численные методы 
решения прикладных задач. 

«Отлично» - 
Работа выполнена полностью; 
в логических рассуждениях и 
обосновании решения нет 
пробелов и ошибок; в 
решении нет математических 
ошибок (возможна одна 
неточность, описка, не 
являющаяся следствием 
незнания или непонимания 
учебного материала). 
«Хорошо» -  
Работа выполнена полностью, 
но обоснования шагов 
решения недостаточны; 
допустима одна-две негрубые 
арифметические ошибки 
(операции +,-,*,/) или два-три 
недочета. 
«Удовлетворительно» - 
Допущены более одной 
ошибки или  более двух-трех 
недочетов в выкладках, 
чертежах или графиках, но 
учащийся владеет 
обязательными умениями по 
учебной дисциплине. 
«Неудовлетворительно» - 
Допущены существенные 
ошибки, показавшие, что 
учащийся не владеет 
обязательными умениями по 
учебной дисциплине в полной 
мере; работа     показала полное 
отсутствие у обучающегося 
обязательных знаний и 
умений или значительная 
часть работы выполнена не 
самостоятельно. 

-наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся и оценка на 
практических занятиях;  
-оценка сообщений 
(презентаций), прикладных 
задач;  
-устный опрос;  
-письменный опрос;  
-интернет-тестирование; 
-дифференцированный зачет 
уровня освоения учебной 
дисциплины. 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ЕН.02. ИНФОРМАТИКА 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Разработчик: 
преподаватель техникума 

Серошенко Д.В. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 



 14

СОДЕРЖАНИЕ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ........................................................................................................ 15 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ......................................... 16 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ................................. 23 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ........................................................................................................ 25 

 



 15

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина ЕН.02 Информатика является обязательной частью 

математического и общего естественнонаучного цикла ООП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного 

состава железных дорог. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии: 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ПК 2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению норм 

безопасных условий труда. 

ПК 2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ. 

ПК 3.1. Оформлять техническую и технологическую документацию. 

ПК 3.2. Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных 

деталей и узлов подвижного состава железных дорог в соответствии с 

нормативной документацией. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

Таблица 1 – Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 2 

ПК 2.2, 2.3, 

3.1, 3.2 

У1 использовать изученные 

прикладные программные средства 

З1 основные понятия 

автоматизированной обработки 

информации; 

З2 общий состав и структура 

персональных электронно-

вычислительных машин (далее - 
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ЭВМ) и вычислительных систем; 

З3 базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных 

программ 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Объем дисциплины и виды работы 

 
Таблица 2 – Объем дисциплины и виды работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
108 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия 38 

Самостоятельная работа  36 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: Кабинет «Информатики и информационных технологий в 

профессиональной деятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных 

дорог. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- профессионально ориентированные задания; 

и т.д. 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

Печатные издания: 

1. Информатика и ИКТ: учебное пособие / Е. Д. Зубова. - 3-е изд., стер. - СПб: Лань, 2022. - 180 с.  

2. Информатика: учебник / М. С. Цветкова, И. Ю. Хлобыстова. - 5-е изд., стер. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2018. - 352 с. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 

1. Информатика в 2 т. Том 1: учебник для среднего профессионального образования / В. В. Трофимов. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 553 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02518-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513264 



 

 

2. Информатика в 2 т. Том 2: учебник для среднего профессионального образования / В. В. Трофимов. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 406 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02519-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513266 

3. Информатика в 2 ч. Часть 1: учебник для среднего профессионального образования / 

О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 320 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06372-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516248 

4. Информатика в 2 ч. Часть 2: учебник для среднего профессионального образования / 

О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 302 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06374-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516249 

5. Информатика. Лабораторный практикум: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. Ю. Демин, В. А. Дорофеев. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 133 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07984-5. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516857 

6. Информатика и математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. М. Попов, В. Н. Сотников, Е. И. Нагаева, М. А. Зайцев ; под редакцией А. М. Попова. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 484 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08207-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511568 

 

Дополнительные источники: 

1. Информатика: учебное пособие / О. С. Жигалов, И. П. Проворова. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 31 

с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171448 

2. Информатика для гуманитариев: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Г. Е. Кедрова [и др.]. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 662 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16400-8. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530939 

3. Информатика: учебное пособие / г. В. Саблина, Д. С. Худяков. — Новосибирск: НГТУ, 2022. — 86 с. — 

ISBN 978-5-7782-4614-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/306272 

4. https://videourokionline.ru/ Видеоматериалы по работе с прикладными программами 

5. https://www.osp.ru/os  - Открытые системы: издания по информационным технологиям 

6.  http://window.edu.ru/window/catalog    Каталог Российского общеобразовательного портала 



 

 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Таблица 4 – Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

З1 основные понятия 

автоматизированной 

обработки 

информации; 

З2 общий состав и 

структура 

персональных 

электронно-

вычислительных 

машин (далее – ЭВМ) 

и вычислительных 

систем 

З3 базовые системные 

программные 

продукты и пакеты 

прикладных программ 

 формулирование понятий 

«информация», «информационное 

общество», «информационные 

процессы»; 

 знание основ структурной схемы ЭВМ 

и взаимодействие элементов между 

собой; 

знание единиц измерения информации. 

Оценка устного опроса. 

Оценка выполнения 

онлайн тестирования. 

Оценка выполнения 

индивидуального задания. 

 формулирование областей применения 

персональных компьютеров; 

 формулирование роли и значения 

вычислительной техники в современном 

обществе; 

 изложение принципа работы 

вычислительной техники; 

 пояснение принципа построения 

персонального компьютера. 

Оценка устного опроса. 

Оценка выполнения 

онлайн тестирования. 

Оценка выполнения 

индивидуального задания. 

 демонстрация правильной работы в 

базовом системном программном 

продукте и пакетах прикладных 

программ; 

 самостоятельная работа с базовыми 

системными прикладными продуктами и 

пакетами прикладных программ; 

 создание текстового документа и его 

редактирование; 

Оценка устного опроса. 

Оценка выполнения 

онлайн тестирования. 

Оценка выполнения 

индивидуального задания. 



 

 

 создание и редактирование 

электронной таблицы; 

 создание и заполнение базы данных; 

 создание и выполнение работ в 

графических редакторах; 

-правильность выполнения заданий по 

заданному алгоритму. 

У1 использовать 

изученные прикладные 

программные средства 

 правильность обработки информации; 

 знание классификации прикладного 

программного обеспечения; 

 правильность оформления документов 

в различных прикладных программных 

средствах. 

Оценка результатов 

выполнения лабораторной 

работы. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

лабораторной работы. 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения онлайн 

тестирования. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического учебного цикла ООП-П в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 
ОК Умения Знания 

ОК 5 
ОК 6 

- ориентироваться в наиболее 
общих философских проблемах 
бытия, познания, ценностей, 
свободы и смысла жизни как 
основах формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста. 

- основные категории и понятия философии; 
- роль философии в жизни человека и 
общества; 
- основы философского учения о бытии; 
- сущность процесса познания;  
- основы научной, философской и религиозной 
картин мира;  
- об условиях формирования личности, свободе 
и ответственности за сохранение жизни, 
культуры, окружающей среды; 
- о социальных и этических проблемах, 
связанных с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 19 

практические занятия  29 

Самостоятельная работа 24 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2. Информатика в 2 т. Том 2: учебник для среднего профессионального образования / 
В. В. Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 406 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02519-4. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513266 
3. Информатика в 2 ч. Часть 1: учебник для среднего профессионального образования / 
О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 320 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06372-1. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516248 
4. Информатика в 2 ч. Часть 2: учебник для среднего профессионального образования / 
О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 302 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06374-5. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516249 
5. Информатика. Лабораторный практикум: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / А. Ю. Демин, В. А. Дорофеев. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 133 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07984-5. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516857 
6. Информатика и математика : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / А. М. Попов, В. Н. Сотников, Е. И. Нагаева, М. А. Зайцев ; под редакцией 
А. М. Попова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 484 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08207-4. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511568 
 
Дополнительные источники: 
1. Информатика: учебное пособие / О. С. Жигалов, И. П. Проворова. — Москва: РТУ МИРЭА, 
2021. — 31 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/171448 
2. Информатика для гуманитариев: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Г. Е. Кедрова [и др.]. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 662 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16400-8. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530939 
3. Информатика: учебное пособие / г. В. Саблина, Д. С. Худяков. — Новосибирск: НГТУ, 2022. — 
86 с. — ISBN 978-5-7782-4614-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/306272 
4. https://videourokionline.ru/ Видеоматериалы по работе с прикладными программами 
5. https://www.osp.ru/os  - Открытые системы: издания по информационным технологиям 
6.  http://window.edu.ru/window/catalog    Каталог Российского общеобразовательного портала



 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

1 2 3 

- основные категории и понятия 
философии; 
- роль философии в жизни 
человека и общества; 
- основы философского учения о 
бытии; 
- сущность процесса познания;  
- основы научной, философской 
и религиозной картин мира;  
- об условиях формирования 
личности, свободе и 
ответственности за сохранение 
жизни, культуры, окружающей 
среды;  
- о социальных и этических 
проблемах, связанных с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий. 

- свободное 
формулирование 
современных философских 
проблем; 

-умение рассуждать на 
смысло-жизненные темы; 

- уметь сравнивать, 
анализировать, делать 
выводы. 

- тестирование On-Line; 
-практическая работа; 
-устный опрос; 
-выполнение презентаций;  
-подготовка сообщений, 
рефератов, докладов; 
-проектирование. 

- ориентироваться в наиболее 
общих философских проблемах 
бытия, познания, ценностей, 
свободы и смысла жизни как 
основах формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста. 

- свободное 
формулирование 
современных философских 
проблем; 
- изложение проблем 
свободы, смысла жизни и 
других духовных 
ценностей; 
- быстрота и полнота 
поиска информации по 
философским вопросам. 

-практическая работа; 
-устный опрос; 
-подготовка сообщений, 
рефератов, докладов; 
-выполнение презентаций;  
-проектирование. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 История является обязательной частью общего 
гуманитарного и социально-экономического цикла ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  
ОК Умения Знания 

ОК 5 
ОК 6 

 

- ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России и 
мире; 

- выявлять взаимосвязь российских, 
региональных, мировых социально- 
экономических, политических и 
культурных проблем. 

- основные направления развития ключевых 
регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в конце XX – 
начале XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 
организаций и основные направления их 
деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении 
и укреплении национальных и государственных 
традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых 
и законодательных актов мирового и 
регионального значения. 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 48 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия  48 

Самостоятельная работа  24 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должен быть 
предусмотрен  кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный в 
соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 
Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 
Основная: 
1. История России : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 252 с. — URL: https://urait.ru/bcode/451389 

2. История России для технических специальностей : учебник для среднего 
профессионального образова-ния / М. Н. Зуев [и др.] ; под редакцией М. Н. Зуева, А. А. 
Чернобаева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 531 с. 
— (Профессиональное образование). — URL: https://urait.ru/bcode/451084 

3История России : учебное пособие для среднего профессионального образования 
/ С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
248 с. — URL: https://urait.ru/bcode/488818 

4. История России : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-
е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 462 с. — URL: 
https://urait.ru/bcode/451008 

5. История России : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 255 с. — (Профессиональное образова-ние). — URL: 
https://urait.ru/bcode/494606 

6. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего 
профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. 
— 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издатель-ство Юрайт, 2020. — 300 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452128 

7. История. История России, всеобщая история : учебное пособие / И. Г. 
Адоньева, Н. Н. Бессонова. — Новосибирск : НГТУ, 2020. — 79 с. — ISBN 978-5-7782-
4098-8. — Текст : электронный // Лань : электрон-но-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/152305 

8. История : учебное пособие / А. Ю. Климочкина. — Москва : РТУ МИРЭА, 
2021. — 69 с. — Текст : элек-тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/171447 

 
Дополнительная: 
1.  История [Текст] : учебник / В. В. Артемов . - 7-е изд., испр. - М. : Академия, 

2018. - 256 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

1 2 3 
- основные направления 

развития ключевых регионов 
мира на рубеже веков (XX и 
XXI вв.); 

- сущность и причины 
локальных, региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX – 
начале XXI вв.; 

- основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического развития 
ведущих государств и 
регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 
других организаций и 
основные направления их 
деятельности; 

- о роли науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций; 

- содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
мирового и регионального 
значения. 

- правильность в понимании и 
осведомленности об основных 
фактах, процессах и явлениях, 
характеризующих развитие 
ключевых регионов мира на 
рубеже XX и XXI вв.; 

- правильность понимания, 
выявления  и установления 
причинно-следственных связей 
между явлениями, верность  
установления причин, 
пространственных и временных 
рамок изучаемых исторических 
процессов и явлений; 

- ознакомление  и понимание 
основных процессов 
политического и экономического 
развития ведущих регионов 
мира; 

- ознакомление и понимание 
назначения ряда международных 
организаций и их деятельности 

- осознанность в понимании 
важнейшей роли науки, 
культуры и религии в 
сохранении и укреплении 

- национальных и 
государственных традиций; 

- правильность понимания 
содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных 

- актов мирового и регионального 
значения. 

- устный опрос; 
- практические задания; 
- тестирование On-Line; 
- самостоятельная 

работа; 
- выполнение 

презентаций; 
- подготовка сообщения, 

реферата. 

- ориентироваться в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 
российских, региональных, 
мировых социально- 
экономических, политических 
и культурных проблем. 

- правильность ориентации в 
современной экономической, 
политической, культурной 
ситуации в России и мире; 

- правильность выявления 
взаимосвязи  отечественных, 
региональных, 

- мировых социально-
экономических, политических и  
культурных проблем. 

- устный опрос; 
- практические задания; 
- тестирование On-Line; 
- самостоятельная 
работа; 
- выполнение 
презентаций; 
- подготовка сообщения, 
реферата. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.03 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОГСЭ.03 Иностранный язык является обязательной частью 

общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла ООП-П в 
соответствии с ФГОС СПО по 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава 
железных дорог.  

 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания. 
 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 4 
Эффективно 

взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 

команде 

Уо 4.01 организовывать работу 
коллектива и команды; 
Уо 4.02 взаимодействовать с 
коллегами, руководством, детьми 
в ходе профессиональной 
деятельности. 
 

Зо 4.01 психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; 
Зо 4.02 основы проектной 
деятельности. 
 

ОК 9  
Пользоваться 

профессиональной 
документацией на 
государственном и 

иностранном 
языках 

Уо 9.01 понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные 
темы;  
Уо 9.02 участвовать в диалогах 
на знакомые общие и 
профессиональные темы; 
Уо 9.03 строить простые 
высказывания о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности; 
Уо 9.04 кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые); 
Уо 9.05 писать простые 
связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы. 

Зо 9.01 правила построения 
простых и сложных предложений 
на профессиональные темы;  
Зо 9.02 основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика); 
Зо 9.03 лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
Зо 9.04 особенности 
произношения; правила чтения 
текстов профессиональной 
направленности. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 135 

в т.ч. в форме практической подготовки 135 

в т. ч.: 

практические занятия 102 

самостоятельная работа 33 

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачёта 

 



52
 

2.
2 

Т
ем

ат
и

ч
ес

к
и

й
 п

л
ан

 и
 с

од
ер

ж
ан

и
е 

уч
еб

н
ой

 д
и

сц
и

п
л

и
н

ы
 

 

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 р

аз
де

ло
в 

и 
те

м
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 и
 ф

ор
м

ы
 о

рг
ан

из
ац

ии
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 

О
бъ

ем
, а

ка
д.

 ч
 / 

в 
то

м
 ч

ис
ле

 в
 

ф
ор

м
е 

пр
ак

ти
че

ск
ой

 
по

дг
от

ов
ки

, 
ак

ад
. ч

 

К
од

ы
 к

ом
пе

те
нц

ий
 и

 
ли

чн
ос

тн
ы

х 
ре

зу
ль

та
то

в,
 

ф
ор

м
ир

ов
ан

ию
 к

от
ор

ы
х 

сп
ос

об
ст

ву
ет

 э
ле

м
ен

т 
пр

ог
ра

м
м

ы
 

К
од

 Н
/У

/З
 

1 
2 

3 
4 

5 
Р

аз
де

л
 1

 В
в

од
н

о-
к

ор
р

ек
ти

в
н

ы
й

 к
ур

с 
14

 
 

 

Т
ем

а 
1.

1 
О

п
и

са
н

и
е 

л
ю

де
й

: 
др

уз
ей

, 
р

од
н

ы
х 

и
 б

л
и

зк
и

х 
и

 т
.д

. 
(в

н
еш

н
ос

ть
, х

ар
ак

те
р

, 
л

и
ч

н
ос

тн
ы

е 
к

ач
ес

тв
а)

 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

1.
 О

сн
ов

ны
е 

зв
ук

и 
и 

ин
то

не
м

ы
 а

нг
ли

йс
ко

го
 я

зы
ка

; о
сн

ов
ны

е 
сп

ос
об

ы
 н

ап
ис

ан
ия

 с
ло

в 
на

 о
сн

ов
е 

зн
ан

ия
 п

ра
ви

л 
пр

ав
оп

ис
ан

ия
; с

ов
ер

ш
ен

ст
во

ва
ни

е 
ор

ф
ог

ра
ф

ич
ес

ки
х 

на
вы

ко
в.

 
Л

ек
си

ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
: 

2.
 О

пи
са

ни
е 

лю
де

й:
 в

не
ш

но
ст

ь,
 х

ар
ак

те
р.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 п
ро

ст
ы

е 
не

ра
сп

ро
ст

ра
не

нн
ы

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
 с

 
гл

аг
ол

ьн
ы

м
, с

ос
та

вн
ы

м
 и

м
ен

ны
м

 и
 с

ос
та

вн
ы

м
 г

ла
го

ль
ны

м
 

ск
аз

уе
м

ы
м

 (
с 

ин
ф

ин
ит

ив
ом

);
  п

ро
ст

ы
е 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

, 
ра

сп
ро

ст
ра

не
нн

ы
е 

за
 с

че
т 

од
но

ро
дн

ы
х 

чл
ен

ов
 п

ре
дл

ож
ен

ия
 

и/
ил

и 
вт

ор
ос

те
пе

нн
ы

х 
чл

ен
ов

 п
ре

дл
ож

ен
ия

; 
3.

 О
пи

са
ни

е 
лю

де
й:

 л
ич

но
ст

ны
е 

ка
че

ст
ва

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 п
ре

дл
ож

ен
ия

 у
тв

ер
ди

те
ль

ны
е,

 в
оп

ро
си

те
ль

ны
е,

 
от

ри
ца

те
ль

ны
е,

 п
об

уд
ит

ел
ьн

ы
е 

и 
по

ря
до

к 
сл

ов
 в

 н
их

; 
бе

зл
ич

ны
е 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

; п
он

ят
ие

 г
ла

го
ла

-с
вя

зк
и.

 

6 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

К
о
н

т
р

о
л

ь
н

ы
е 

р
а
б
о
т

ы
 п

о
 г

р
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
м

у 
м

а
т

ер
и

а
л

у 
1 

Т
ем

а 
1.

2 
 

М
еж

л
и

ч
н

ос
тн

ы
е 

от
н

ош
ен

и
я

 д
ом

а,
 в

 
уч

еб
н

ом
 з

ав
ед

ен
и

и
, 

н
а 

р
аб

от
е 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
: 

1.
М

еж
ли

чн
ос

тн
ы

е 
от

но
ш

ен
ия

 д
ом

а,
 в

 у
че

бн
ом

 з
ав

ед
ен

ии
, н

а 
ра

бо
те

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 п
ре

дл
ож

ен
ия

 с
 о

бо
ро

то
м

 th
er

e 
is

/a
re

.  

4 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
и
 

2 
 

 

 
К

о
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 п

о
 г

р
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
м

у 
м

а
т

ер
и

а
л

у 
1 

 
 

Р
аз

де
л

 2
 Р

аз
ви

в
аю

щ
и

й
 к

ур
с 

12
1 

 
 

Т
ем

а 
2.

1 
П

ов
се

дн
ев

н
ая

 ж
и

зн
ь,

 
ус

л
ов

и
я

 ж
и

зн
и

, у
ч

еб
н

ы
й

 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 У

че
бн

ы
й 

де
нь

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 и
м

я 
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ое
: е

го
 о

сн
ов

ны
е 

ф
ун

кц
ии

 в
 

4 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1 

У
о 

9.
01

, У
о 

9.
02

 



53
 

де
н

ь,
 в

ы
хо

дн
ой

 д
ен

ь 
пр

ед
ло

ж
ен

ии
; и

м
ен

а 
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ы
е 

во
 м

но
ж

ес
тв

ен
но

м
 

чи
сл

е,
 о

бр
аз

ов
ан

ны
е 

по
 п

ра
ви

лу
, а

 т
ак

ж
е 

ис
кл

ю
че

ни
я;

  
2.

 В
ы

хо
дн

ой
 д

ен
ь.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 а
рт

ик
ль

: о
пр

ед
ел

ен
ны

й,
 н

ео
пр

ед
ел

ен
ны

й,
 

ну
ле

во
й.

 О
сн

ов
ны

е 
сл

уч
аи

 у
по

тр
еб

ле
ни

я 
оп

ре
де

ле
нн

ог
о 

и 
не

оп
ре

де
ле

нн
ог

о 
ар

ти
кл

я;
 у

по
тр

еб
ле

ни
е 

су
щ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

х 
бе

з 
ар

ти
кл

я.
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

В
ы

п
о
лн

ен
и
е 

ле
к
си

к
о
-г

р
а
м

м
а
т

и
ч
ес

к
и
х 

уп
р

а
ж

н
ен

и
й
  

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

2 
 

Зд
ор

ов
ье

, с
п

ор
т,

 п
р

ав
и

л
а 

зд
ор

ов
ог

о 
об

р
аз

а 
ж

и
зн

и
 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 С

по
рт

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 ч
ис

ли
те

ль
ны

е.
 

 2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 
2.

 З
до

ро
вы

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
.  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 ч

ис
ли

те
ль

ны
е.

 

4 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 с

о
ч
и
н
ен

и
я
 

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

3 
Г

ор
од

, д
ер

ев
н

я
, 

и
н

ф
р

ас
тр

ук
ту

р
а 

 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Р

ос
то

вс
ка

я 
об

ла
ст

ь 
– 

м
оя

 м
ал

ая
 р

од
ин

а.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 о

бр
аз

ов
ан

ие
 и

 у
по

тр
еб

ле
ни

е 
гл

аг
ол

ов
 в

 P
re

se
nt

, 
P

as
t, 

Fu
tu

re
 S

im
pl

e/
In

de
fi

ni
te

. 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

2.
 Р

ос
то

в-
на

-Д
он

у.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 о

бр
аз

ов
ан

ие
 и

 у
по

тр
еб

ле
ни

е 
гл

аг
ол

ов
 в

 P
re

se
nt

, 
P

as
t, 

Fu
tu

re
 S

im
pl

e/
In

de
fi

ni
te

. 

2 

3.
 Ж

из
нь

 в
 г

ор
од

е 
и 

де
ре

вн
е:

 с
ра

вн
ит

ел
ьн

ы
й 

ан
ал

из
. 

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 о

бр
аз

ов
ан

ие
 и

 у
по

тр
еб

ле
ни

е 
гл

аг
ол

ов
 в

 P
re

se
nt

, 
P

as
t, 

Fu
tu

re
 S

im
pl

e/
In

de
fi

ni
te

. 

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
и
 

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

4 
Д

ос
уг

 
Л

ек
си

ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
: 

1.
 М

ое
 х

об
би

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 м
од

ал
ьн

ы
е 

гл
аг

ол
ы

 

4 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 
С

а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

В
ы

п
о
лн

ен
и
е 

ле
к
си

к
о
-г

р
а
м

м
а
т

и
ч
ес

к
и
х 

уп
р

а
ж

н
ен

и
й
 

2 
 

 



54
 

Т
ем

а 
2.

5 
Н

ов
ос

ти
, с

р
ед

ст
в

а 
м

ас
со

в
ой

 и
н

ф
ор

м
ац

и
и

 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Г

аз
ет

ы
, ж

ур
на

лы
 в

 с
ов

ре
м

ен
но

м
 о

бщ
ес

тв
е.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 о
бр

аз
ов

ан
ие

 и
 у

по
тр

еб
ле

ни
е 

гл
аг

ол
ов

 в
 P

re
se

nt
, 

P
as

t, 
Fu

tu
re

 C
on

ti
nu

ou
s/

P
ro

gr
es

si
ve

. 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

2.
 Р

ад
ио

, т
ел

ев
ид

ен
ие

, И
нт

ер
не

т.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 о

бр
аз

ов
ан

ие
 и

 у
по

тр
еб

ле
ни

е 
гл

аг
ол

ов
 в

 P
re

se
nt

, 
P

as
t, 

Fu
tu

re
 C

on
ti

nu
ou

s/
P

ro
gr

es
si

ve
.  

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 м

о
н
о
ло

га
  

2 

К
о
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 п

о
 г

р
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
м

у 
м

а
т

ер
и

а
л

у 
2 

Т
ем

а 
2.

6 
П

р
и

р
од

а 
и

 ч
ел

ов
ек

 
(к

л
и

м
ат

, п
ог

од
а,

 э
к

ол
ог

и
я

) 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
: 

1.
 П

ри
ро

да
 Р

ос
си

и.
 

 Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 м

ес
то

им
ен

ия
: у

ка
за

те
ль

ны
е 

(t
hi

s/
th

es
e,

 
th

at
/t

ho
se

) 
с 

су
щ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

м
и 

и 
бе

з 
ни

х;
 м

ес
то

им
ен

ия
 

ли
чн

ы
е,

 п
ри

тя
ж

ат
ел

ьн
ы

е,
 в

оп
ро

си
те

ль
ны

е,
 о

бъ
ек

тн
ы

е 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

2.
 М

ир
ов

ой
 к

ли
м

ат
.  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 н

ео
пр

ед
ел

ен
ны

е 
м

ес
то

им
ен

ия
, п

ро
из

во
дн

ы
е 

от
 

so
m

e,
 a

ny
, n

o,
 e

ve
ry

 

2 

3.
 С

ов
ре

м
ен

ны
е 

эк
ол

ог
ич

ес
ки

е 
пр

об
ле

м
ы

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 и
м

ен
а 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
е 

в 
по

ло
ж

ит
ел

ьн
ой

, 
ср

ав
ни

те
ль

но
й 

и 
пр

ев
ос

хо
дн

ой
 с

те
пе

ня
х,

 о
бр

аз
ов

ан
ны

е 
по

 
пр

ав
ил

у,
 а

 т
ак

ж
е 

ис
кл

ю
че

ни
я;

 н
ар

еч
ия

 в
 с

ра
вн

ит
ел

ьн
ой

 и
 

пр
ев

ос
хо

дн
ой

 с
те

пе
ня

х.
 

2 

 
С

а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 п

р
о
ек

т
а
 

3 

Т
ем

а 
2.

7 
 

О
бр

аз
ов

ан
и

е 
в

 Р
ос

си
и

 и
 з

а 
р

уб
еж

ом
, с

р
ед

н
ее

 
п

р
оф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 
об

р
аз

ов
ан

и
е 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 С

ис
те

м
а 

об
ра

зо
ва

ни
я 

в 
Р

ос
си

и.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 и

нф
ин

ит
ив

 и
 и

нф
ин

ит
ив

ны
е 

об
ор

от
ы

, с
по

со
бы

 
пе

ре
да

чи
 и

х 
зн

ач
ен

ий
 н

а 
ро

дн
ом

 я
зы

ке
. 

2 

2.
 С

ис
те

м
а 

об
ра

зо
ва

ни
я 

за
 р

уб
еж

ом
.  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 п

ре
дл

ож
ен

ия
 с

о 
сл

ож
ны

м
 д

оп
ол

не
ни

ем
 т

ип
а 

I 
 

w
an

t y
ou

 to
 c

om
e 

he
re

; 

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

В
ы

п
о
лн

ен
и
е 

ле
к
си

к
о
-г

р
а
м

м
а
т

и
ч
ес

к
и
х 

уп
р

а
ж

н
ен

и
й
 

2 
 

 



55
 

Т
ем

а 
2.

8 
 

К
ул

ьт
ур

н
ы

е 
и

 
н

ац
и

он
ал

ьн
ы

е 
тр

ад
и

ц
и

и
, 

к
р

ае
в

ед
ен

и
е,

 о
бы

ч
аи

 и
 

п
р

аз
дн

и
к

и
 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Т

ра
ди

ци
и 

и 
пр

аз
дн

ик
и 

Р
ос

си
и.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

  
об

ра
зо

ва
ни

е 
и 

уп
от

ре
бл

ен
ие

 г
ла

го
ло

в 
в 

P
re

se
nt

, P
as

t, 
F

ut
ur

e 
P

er
fe

ct
. 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

2.
 Т

ра
ди

ци
и 

и 
пр

аз
дн

ик
и 

в 
ан

гл
ог

ов
ор

ящ
их

 с
тр

ан
ах

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

  о
бр

аз
ов

ан
ие

 и
 у

по
тр

еб
ле

ни
е 

гл
аг

ол
ов

 в
 P

re
se

nt
, 

P
as

t, 
Fu

tu
re

 P
er

fe
ct

. 

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 п

и
сь

м
а
 

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

9 
 

О
бщ

ес
тв

ен
н

ая
 ж

и
зн

ь 
(п

ов
се

дн
ев

н
ое

 
п

ов
ед

ен
и

е,
 

п
р

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

н
ав

ы
к

и
 и

 у
м

ен
и

я
) 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Э

ти
ке

т 
и 

но
рм

ы
 п

ов
ед

ен
ия

 в
 о

бщ
ес

тв
е.

  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 г

ла
го

лы
 в

 с
тр

ад
ат

ел
ьн

ом
 з

ал
ог

е 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

2.
 М

оя
 б

уд
ущ

ая
 п

ро
ф

ес
си

я.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 г

ла
го

лы
 в

 с
тр

ад
ат

ел
ьн

ом
 з

ал
ог

е 
2 

 
С

а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 д

и
а
ло

га
 

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

10
  

Н
ау

ч
н

о-
те

хн
и

ч
ес

к
и

й
 

п
р

ог
р

ес
с 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Н

ау
чн

о-
те

хн
ич

ес
ки

е 
до

ст
иж

ен
ия

 с
ов

ре
м

ен
но

го
 о

бщ
ес

тв
а.

 
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 с
ло

ж
но

по
дч

ин
ен

ны
е 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

 у
сл

ов
ны

е 
(C

on
di

ti
on

al
 I

, I
I,

 I
II

) 
с 

пр
ид

ат
оч

ны
м

и 
ти

па
 I

f 
I 

w
er

e 
yo

u,
 I

 
w

ou
ld

 d
o 

E
ng

li
sh

, i
ns

te
ad

 o
f 

F
re

nc
h 

4 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

С
о
ст

а
вл

ен
и
е 

т
ем

а
т

и
ч
ес

к
о
го

 с
ло

ва
р
я
 

2 

К
о
н

т
р

о
л

ь
н

ы
е 

р
а
б
о
т

ы
 п

о
 г

р
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
м

у 
м

а
т

ер
и

а
л

у 
2 

Т
ем

а 
2.

11
  

П
р

оф
ес

си
и

, к
ар

ье
р

а 
Л

ек
си

ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 М

ир
 п

ро
ф

ес
си

й.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 р

ас
по

зн
ав

ан
ие

 и
 у

по
тр

еб
ле

ни
е 

в 
ре

чи
 и

зу
че

нн
ы

х 
ра

не
е 

ко
м

м
ун

ик
ат

ив
ны

х 
и 

ст
ру

кт
ур

ны
х 

ти
по

в 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
. 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 



56
 

2.
 П

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 с
ам

оо
пр

ед
ел

ен
ие

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 с
ис

те
м

ат
из

ац
ия

 з
на

ни
й 

о 
сл

ож
но

со
чи

не
нн

ы
х 

и 
сл

ож
но

по
дч

ин
ен

ны
х 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

х 

2 

3.
 К

ар
ье

ра
. П

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

й 
ро

ст
.  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 с

ис
те

м
ат

из
ац

ия
 з

на
ни

й 
о 

сл
ож

но
со

чи
не

нн
ы

х 
и 

сл
ож

но
по

дч
ин

ен
ны

х 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х 

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 д

и
а
ло

га
 

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

12
 

О
тд

ы
х,

 к
ан

и
к

ул
ы

, 
от

п
ус

к
. Т

ур
и

зм
 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 П

ут
еш

ес
тв

ия
, п

ла
ни

ро
ва

ни
е 

от
пу

ск
а.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

  
об

ра
зо

ва
ни

е 
и 

уп
от

ре
бл

ен
ие

 г
ла

го
ло

в 
в 

P
re

se
nt

, P
as

t, 
F

ut
ur

e 
P

er
fe

ct
 C

on
ti

nu
ou

s.
 

4 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

Т
ем

а 
2.

13
  

И
ск

ус
ст

во
 и

 р
аз

в
л

еч
ен

и
я

 
Л

ек
си

ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 М

уз
еи

, т
еа

тр
ы

, г
ал

ер
еи

.  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 Г
ер

ун
ди

й 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 

2.
 М

уз
ы

ка
, к

ин
о.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 п
ри

ча
ст

ия
 I

 и
 I

I.
 

2 

 
С

а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

П
о
д

го
т

о
вк

а
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
и
 

2 
 

 

Т
ем

а 
2.

14
 

Г
ос

уд
ар

ст
в

ен
н

ое
 

ус
тр

ой
ст

в
о,

 п
р

ав
ов

ы
е 

и
н

ст
и

ту
ты

 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Г

ос
уд

ар
ст

ве
нн

ое
 у

ст
ро

йс
тв

о 
Р

ос
си

и.
 

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 д

иф
ф

ер
ен

ци
ал

ьн
ы

е 
пр

из
на

ки
 г

ла
го

ло
в 

в 
ф

ор
м

ах
 

F
ut

ur
e 

in
 th

e 
P

as
t 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 
2.

 Г
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ое

 у
ст

ро
йс

тв
о 

ан
гл

ог
ов

ор
ящ

их
 с

тр
ан

. 
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 д
иф

ф
ер

ен
ци

ал
ьн

ы
е 

пр
из

на
ки

 г
ла

го
ло

в 
в 

ф
ор

м
ах

 
F

ut
ur

e 
in

 th
e 

P
as

t 

2 

3.
 С

то
ли

цы
  -

 М
ос

кв
а,

 Л
он

до
н,

 В
аш

ин
гт

он
.  

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

В
ы

п
о
лн

ен
и
е 

ле
к
си

к
о
-г

р
а
м

м
а
т

и
ч
ес

к
и
х 

уп
р

а
ж

н
ен

и
й
 

2 

К
о
н

т
р

о
л

ь
н

ы
е 

р
а
б
о
т

ы
 п

о
 г

р
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
м

у 
м

а
т

ер
и

а
л

у 
1 

Т
ем

а 
2.

15
 

Т
р

ан
сп

ор
т 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 Н

аз
ем

ны
й 

тр
ан

сп
ор

т.
  

Г
ра

м
м

ат
ик

а:
 

ос
но

вн
ы

е 
сп

ос
об

ы
 

сл
ов

оо
бр

аз
ов

ан
ия

 
в 

2 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 



57
 

ан
гл

ий
ск

ом
 я

зы
ке

 
Зо

 9
.0

1,
 З

о 
9.

02
 

2
. В

оз
ду

ш
ны

й 
тр

ан
сп

ор
т.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 
ос

но
вн

ы
е 

сп
ос

об
ы

 
сл

ов
оо

бр
аз

ов
ан

ия
 

в 
ан

гл
ий

ск
ом

 я
зы

ке
 

2 

3
. 
В

од
ны

й 
тр

ан
сп

ор
т.

  
Г

ра
м

м
ат

ик
а:

 
ос

но
вн

ы
е 

сп
ос

об
ы

 
сл

ов
оо

бр
аз

ов
ан

ия
 

в 
ан

гл
ий

ск
ом

 я
зы

ке
 

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

С
о
ст

а
вл

ен
и
е 

т
ем

а
т

и
ч
ес

к
о
го

 с
ло

ва
р
я
 

2 
 

 

 
К

о
н

т
р

о
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 п

о
 г

р
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
м

у 
м

а
т

ер
и

а
л

у 
1 

 
 

Т
ем

а 
2.

16
  

О
бо

р
уд

ов
ан

и
е.

 Р
аб

от
а 

Л
ек

си
ч
ес

к
и
й
 м

а
т

ер
и
а
л 

п
о
 т

ем
е 

в 
о
б
ъ

ем
е 

н
е 

м
ен

ее
 7

0
 е

д
и
н
и
ц
. 

1.
 П

ро
м

ы
ш

ле
нн

ос
ть

 в
 Р

ос
си

и.
  

4 
О

К
 4

 
О

К
 9

 
У

о 
4.

01
, У

о 
4.

02
 

Зо
 4

.0
1,

 З
о 

4.
02

 
У

о 
9.

01
, У

о 
9.

02
 

Зо
 9

.0
1,

 З
о 

9.
02

 
2.

 Ж
ел

ез
но

до
ро

ж
ны

й 
тр

ан
сп

ор
т:

 и
ст

ор
ия

 и
 с

ов
ре

м
ен

но
ст

ь.
  

4 

3.
 И

нс
тр

ук
ци

и 
и 

ру
ко

во
дс

тв
а 

2 

С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и
хс

я
 

С
о
ст

а
вл

ен
и
е 

т
ем

а
т

и
ч
ес

к
о
го

 с
ло

ва
р
я
 

2 
 

В
се

го
: 

13
5 

 
 



58 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: кабинет «Иностранный язык», оснащенный в соответствии с 
п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог. 

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий; 
- комплект электронных видеоматериалов; 
- задания для контрольных работ; 
- профессионально ориентированные задания; 
- материалы дифференцированного зачета. 
 
Технические средства обучения: 
- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- проектор с экраном. 
 
Залы: 
Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 
быть дополнен новыми изданиями. 

 
3.2.1 Основные печатные издания 
1 Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык + аудиозаписи в ЭБС: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: Издательство Юрайт, 
2020. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт сайт. — URL: https://urait.ru/viewer/angliyskiy-yazyk-audiozapisi-v-ebs-
450719#page/1. - Режим доступа: для авторизир. Пользователей Рек. Учебно-методическим 
отделением СПО; 

2 Кохан, О. В. Английский язык для технических специальностей: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
08983-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/angliyskiy-
yazyk-dlya-tehnicheskih-specialnostey-452337#page/1. - Режим доступа: для авторизир. 
пользователей Рек. Учебно-методическим отделением СПО; 

 
3.2.2 Основные электронные издания  
3 Study.ru: английский язык для всех:  информационно-образовательный портал. – Study.ru, 

2021. -  URL: https://www.study.ru/ - Текст: электронный; 
4 The railway magazine: [сайт]. - Bauer Consumer Media Ltd. - URL: 

https://www.railwaymagazine.co.uk/. - Текст: электронный; 
5 Railvolution: [сайт]. - URL: http://www.railvolution.net/railvolution/. - Текст: электронный; 
6 EngListening: аудирование по английскому языку: [сайт]. - Аудирование по английскому 

языку, 2015-2021. -  URL: http://englistening.ru/ . - Текст: электронный; 
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7 WooordHunt — ваш помощник в мире английского  языка: [сайт]. - Англо-русский 
словарь содержит 125 000 слов. -URL: https://wooordhunt.ru/dic/content/en_ru .Текст: электронный; 

8 Native English: грамматика английского языка: [сайт]. -  Грамматика английского языка. 
Английская грамматика. Native English, 2003-2021. - URL: - Текст: электронный; 

9 CorrectEnglish.ru: все необходимое для изучения и практики английского языка: [сайт]. - 
CorrectEnglish.ru, изучение английского языка онлайн,2011-2021. -  URL: 
http://www.correctenglish.ru/theory/grammar/ - Текст: электронный; 

10 RAIL magazine: [сайт]. - Bauer Consumer Media Ltd, 2021. -  URL: 
http://www.railmagazine.com/  - Текст: электронный; 

11 English: онлайн обучение по Skype : [сайт]. -  Режим доступа:  http://s-english.ru/ - Текст: 
электронный. 

 
 
 
 
4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения устного и письменного опроса, онлайн-тестирования, 
выполнения заданий практических занятий, зачета.  
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные 
темы 

обучающийся ориентируется 
относительно полно в устных 
высказываниях на английском языке 
профессиональной направленности; 
грамотно переводит (со словарем) 
иностранные тексты 
профессиональной направленности 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практическое занятие; 
подготовка реферата, слайд-
презентации; выполнение 
упражнений, самостоятельная 
работа 

участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы; 

Ведет диалог на иностранном языке в 
различных ситуациях 
профессионального общения в 
рамках учебно- трудовой 
деятельности 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практической работы; 
тестирование On-Line; 
подготовка реферата, слайд-
презентации; выполнение 
упражнений, самостоятельная 
работа 

строить простые высказывания 
о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности 

Сообщает сведения о себе в рамках 
профессионального общения 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
выполнение упражнений, 
самостоятельная работа 

писать простые связные 
сообщения на 
профессиональные темы 

Ведет диалог на    иностранном языке в 
различных ситуациях 
профессионального общения в 
рамках учебно- трудовой 
деятельности 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практической работы; 
тестирование On-Line; 
подготовка реферата, слайд-
презентации; выполнение 
упражнений, 
самостоятельная работа 

правил построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 

обучающийся воспроизводит правила 
построения простых и сложных 
предложений; 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практической работы; 
тестирование On-Line; 
подготовка реферата, слайд-
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презентации; 
выполнение упражнений 

основных 
общеупотребительные глаголов 
(бытовая и профессиональная 
лексика); 

перечисляет основные 
общеупотребительные глаголы 

устный опрос; выполнение 
практической работы; 
тестирование On-Line; 
подготовка слайд- 
презентации; выполнение 
упражнений 

лексического минимума, 
относящегося к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной 
деятельности; 

владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
необходимым для чтения и перевода 
(со словарем) иностранных текстов 
профессиональной 
направленности 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практической работы; 
тестирование On-Line; 
подготовка реферата, слайд-
презентации; выполнение 
упражнений, самостоятельная 
работа 

особенностей произношения; демонстрирует достаточный уровень 
владения устной речью 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практической работы; слайд-
презентации; выполнение 
упражнений, самостоятельная 
работа 

правил чтения текстов 
профессиональной 
направленности. 

демонстрирует достаточный уровень 
владения устной и 
письменной практико- 
ориентированной речи 

работа с лексическими 
единицами; устный опрос; 
практической работы; 
выполнение упражнений, 
самостоятельная работа 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  
Учебная дисциплина ОГСЭ.04 Физическая культура является обязательной частью 

общего гуманитарного и социально-экономического цикла ПООП-П в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава 
железных дорог 

 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код ОК Умения Знания 

ОК4 -организовывать работу коллектива  
и команды; 
-взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

-психологические основы 
деятельности коллектива;  
-психологические особенности 
личности; 
-основы проектной деятельности 

ОК8 - использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных 
целей; 
- применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности; 
- пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для специальности. 

- роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; 
- основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности; 
- средства профилактики 
перенапряжения. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 268 

в т.ч. в форме практической подготовки 134 

Самостоятельная работа 2 134 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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о
м
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и
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р

а
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т

и
ч
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к
и
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К
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О
К
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У
о 

4.
01
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У

о 
4.

02
; 

Зо
 4

.0
1;

 
Зо

 4
.0
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У

о 
8.

01
; 

У
о 

8.
02

; 
Зо

 8
.0

1;
 

Зо
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.0
2 

У
о 

8.
03

 
Зо

 8
.0

3 

С
то

йк
и 
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ро

ка
. 

С
по

со
бы

 
де

рж
ан

ия
 

ра
ке

тк
и:
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ри
зо

нт
ал

ьн
ая

 
хв

ат
ка

, 
ве

рт
ик

ал
ьн

ая
 

хв
ат

ка
. 

П
ер

ед
ви

ж
ен

ия
: б

ес
ш

аж
ны

е,
 ш

аг
и,

 п
ры

ж
ки

, р
ы

вк
и 

Т
ех

ни
че

ск
ие

 п
ри

ём
ы

: п
од

ач
а,

 п
од

ре
зк

а,
 с

ре
зк

а,
 н

ак
ат

, 
по

ст
ав

ка
, т

оп
-с

пи
н,

 т
оп

с-
уд

ар
, с

ве
ча

; Т
ак

ти
ка

 и
гр

ы
, 

ст
ил

и 
иг

ры
. Т

ак
ти

че
ск

ие
 к

ом
би

на
ци

и;
 Т

ак
ти

ка
 

од
ин

оч
но

й 
и 

па
рн

ой
 и

гр
ы

. Д
ву

ст
ор

он
ня

я 
иг

ра
. 
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С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
 р

а
б
о
т

а
  

С
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
е 

те
хн

ик
и 

и 
та

кт
ик

и 
сп

ор
ти

вн
ы

х 
иг

р 
в 

пр
оц

ес
се

 са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ы

х 
за

ня
ти

й.
 

8
 

О
К

 4
 

У
о 

03
.0

1;
 

У
о 

03
.0

2;
 

Зо
 0

3.
01

. 

Т
ем

а 
2.
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С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

А
тл

ет
ич

ес
ка

я 
ги

м
на

ст
ик

а 
О

со
бе

нн
ос

ти
 с

ос
та

вл
ен

ия
 к

ом
пл

ек
со

в 
ат

ле
ти

че
ск

ой
 

ги
м

на
ст

ик
и 

в 
за

ви
си

м
ос

ти
 о

т 
ре

ш
ае

м
ы

х 
за

да
ч.

 
О

со
бе

нн
ос

ти
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ия

 а
тл

ет
ич

ес
ко

й 
ги

м
на

ст
ик

и 
ка

к 
ср

ед
ст

ва
 ф

из
ич

ес
ко

й 
по

дг
от

ов
ки

 к
 с

лу
ж

бе
 в

 а
рм

ии
. 

У
пр

аж
не

ни
я 

на
 б

ло
чн

ы
х 

тр
ен

аж
ёр

ах
 д

ля
 р

аз
ви

ти
я 

ос
но

вн
ы

х 
м

ы
ш

еч
ны

х 
гр

уп
пы

. У
пр

аж
не

ни
я 

со
 

св
об

од
ны

м
и 

ве
са

м
и:

 г
ан

те
ля

м
и.

 
У

пр
аж

не
ни

я 
со

 с
во

бо
дн

ы
м

и 
ве

са
м

и:
 б

од
иб

ар
ам

и.
 

У
пр

аж
не

ни
я 

с 
со

бс
тв

ен
ны

м
 в

ес
ом

. Т
ех

ни
ка

 
вы

по
лн

ен
ия

 у
пр

аж
не

ни
й.

 М
ет

од
ы

 р
ег

ул
ир

ов
ан

ия
 

на
гр

уз
ки

: и
зм

ен
ен

ие
 в

ес
а.

 
М

ет
од

ы
  р

ег
ул

ир
ов

ан
ия

 н
аг

ру
зк

и:
 и

сх
од

но
го

 
по

ло
ж

ен
ия

 у
пр

аж
не

ни
я,

 к
ол

ич
ес

тв
а 

по
вт

ор
ен

ий
. 

К
ом

пл
ек

сы
 у

пр
аж

не
ни

й 
дл

я 
ак

це
нт

ир
ов

ан
но

го
 

ра
зв

ит
ия

 о
пр

ед
ел

ён
ны

х 
м

ы
ш

еч
ны

х 
гр

уп
п.

 К
ру

го
ва

я 
тр

ен
ир

ов
ка

. А
кц

ен
ти

ро
ва

нн
ое

 р
аз

ви
ти

е 
ги

бк
ос

ти
 в

 
пр

оц
ес

се
 з

ан
ят

ий
 а

тл
ет

ич
ес

ко
й 

ги
м

на
ст

ик
ой

 н
а 

ос
но

ве
 

вк
лю

че
ни

я 
сп

ец
иа

ль
ны

х 
уп

ра
ж

не
ни

й 
и 

их
 с

оч
ет

ан
ий

. 
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4.
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Зо
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Зо
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У

о 
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У
о 

8.
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Зо
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.0
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Зо
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2 

У
о 
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Зо

 8
.0
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В
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о
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 ч
и
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т

и
ч
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к
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т
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У
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У
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8.
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Зо
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Зо
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2 

У
о 

8.
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Зо
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3 

О
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бе
нн

ос
ти
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ос

та
вл

ен
ия
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ом

пл
ек

со
в 

ат
ле

ти
че

ск
ой

 
ги

м
на

ст
ик

и 
в 

за
ви

си
м

ос
ти

 о
т 

ре
ш

ае
м

ы
х 

за
да

ч;
 

О
со

бе
нн

ос
ти

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ия
 а

тл
ет

ич
ес

ко
й 

ги
м

на
ст

ик
и 

ка
к 

ср
ед

ст
ва

 ф
из

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ки
 к

 с
лу

ж
бе

 в
 а

рм
ии

; 
У

пр
аж

не
ни

я 
на

 б
ло

чн
ы

х 
тр

ен
аж

ёр
ах

 д
ля

 р
аз

ви
ти

я 
ос

но
вн

ы
х 

м
ы

ш
еч

ны
х 

гр
уп

пы
; У

пр
аж

не
ни

я 
со

 
св

об
од

ны
м

и 
ве

са
м

и:
 г

ан
те

ля
м

и;
 У

пр
аж

не
ни

я 
со

 
св

об
од

ны
м

и 
ве

са
м

и:
 ш

та
нг

ам
и.

 

У
п

ра
ж

н
ен

и
я 

со
 

св
об

од
н

ы
м

и
 

ве
са

м
и:

 
 

бо
ди

ба
ра

м
и

; 
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У
п

ра
ж

н
ен

и
я 

с 
со

бс
тв

ен
н

ы
м

 
ве

со
м

. 
Т

ех
н

и
ка

 
вы

п
ол

н
ен

и
я 

уп
ра

ж
н

ен
и

й;
 

М
ет

од
ы

 
 

ре
гу

ли
ро

ва
н

и
я 

н
аг

ру
зк

и:
 

и
зм

ен
ен

и
е 

ве
са

, 
и

сх
од

н
ог

о 
п

ол
ож

ен
и

я 
уп

ра
ж

н
ен

и
я,

 к
ол

и
че

ст
ва

 п
ов

то
ре

н
и

й
. 

М
ет

од
ы

 р
ег

ул
и

ро
ва

н
и

я 
н

аг
ру

зк
и:

 и
зм

ен
ен

и
е 

ве
са
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М

ет
од

ы
 

ре
гу

ли
ро

ва
н

и
я 

н
аг

ру
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и
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н

ог
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ол
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ен
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уп
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ж
н
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н
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и
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я 
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ц
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ва

н
н

ог
о 
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ре
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н
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ы

х 
м

ы
ш
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н

ы
х 

гр
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ру

го
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кц

ен
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ва

н
н
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зв
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ти
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п
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ц
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се

 
за

н
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и
й 
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ск
ой

 
ги
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н

ас
ти
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н
а 

ос
н

ов
е 

вк
лю

че
н

и
я 
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ец

и
ал

ьн
ы

х 
уп

ра
ж

н
ен

и
й

 
и

 
и

х 
со

че
та

н
и

й
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м

о
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о
я
т
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ь
н
а
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а
б
о
т

а
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кр
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е 
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ве
рш

ен
ст
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ни
е 
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ел
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ы
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ел
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о
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П
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ол

ь 
на
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ру

ди
, 

кр
ол

ь 
на

 с
пи

не
, 

бр
ас

с 
на

 г
ру

ди
. 

С
та

рт
ы

 в
 п

ла
ва

ни
и:

 и
з 

во
ды

, с
 т

ум
бо

чк
и.

 
П

ов
ор

от
: п

ло
ск

ий
 з

ак
ры

ты
й 

и 
от

кр
ы

ты
й.

 
П

ро
пл

ы
ва

ни
е 

ди
ст

ан
ци

й 
до
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ет
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из
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ан

ны
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ны
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ни

я.
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У
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02
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У

о 
8.

03
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С
а
м

о
ст

о
я
т

ел
ь
н
а
я
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а
б
о
т

а
  

О
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ы
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в 
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ан
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о 
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ор
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У
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Зо
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2 
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аз

де
л
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 П

р
оф
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си
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ал
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о-

п
р

и
к

л
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н
ая

 ф
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зи
ч
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к
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о
д

ер
ж

а
н
и
е 
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н
о
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а
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и
а
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П
ро

ф
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си
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ал
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я 

по
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от
ов
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Ц
ел

и
 и
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а
д

а
ч
и
 П

П
Ф

П
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ч
ёт

о
м

 с
п
ец

и
ф

и
к
и
 б
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ей
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н
а
ль

н
о
й
 д

ея
т
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ь
н
о
ст

и
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П

р
о
ф

ес
си

о
н
а
ль

н
ы

е 

р
и
ск

и
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о
б
ус

ло
вл

ен
н
ы

е 
сп

ец
и
ф

и
к
о
й
 т

р
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а
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р

ед
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м
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о
д

ы
 и
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ет

о
д

и
к
а
 ф

о
р
м

и
р
о
ва

н
и
я
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н
а
ль

н
о
 з

н
а
ч
и
м

ы
х 

д
ви

га
т

ел
ьн

ы
х 

ум
ен

и
й
 и

 

н
а
вы

к
о
в.
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р
ед
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м

ет
о
д

ы
 и
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ет

о
д

и
к
а
 ф

о
р
м

и
р

о
ва

н
и
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ус
т

о
й
ч
и
во
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и
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р
о
ф
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о
н
а
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ы

м
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а
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и
я
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У
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У
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У
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У
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Зо
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Ц
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и 

за
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Ф

П
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м
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и 
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щ
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оф
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ль
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ф
ес

си
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ы
е 
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бу
сл
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ы
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иф
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ру
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С
ре

дс
тв
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од

ы
 и

 м
ет

од
ик

а 
ф

ор
м

ир
ов

ан
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пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

о 
зн

ач
им

ы
х 

дв
иг

ат
ел

ьн
ы

х 
ум

ен
ий

 и
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вы

ко
в.

 С
ре

дс
тв
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 м

ет
од

ы
 и

 м
ет

од
ик

а 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ия
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то
йч

ив
ос

ти
 к

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
м

 з
аб

ол
ев

ан
ия

м
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а
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т
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ь
н
а
я
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а
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по
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ен
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ек

со
в 

уп
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ж
не
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ы
ш

аю
щ
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бо
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ос
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в 
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бр

ан
но

й 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 в
 т
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ие
 д
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, в
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е 
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да
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ги
че

ск
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бо
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У
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Зо
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Р
аз

де
л
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н

н
о-

п
р

и
к

л
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н
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и

зи
ч
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к

ая
 п
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а 
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С

о
д

ер
ж

а
н
и
е 
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н
о
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а
т

ер
и
а
ла

 

С
тр

ое
ва

я 
по

дг
от

ов
ка

. С
тр

ое
вы

е 
пр

иё
м

ы
, н

ав
ы
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тк

ог
о 

и 
сл

аж
ен

но
го
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ы

по
лн

ен
ия
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м
ес

тн
ы
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де
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ою
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Ф
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ка
я 

по
дг

от
ов
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ре
од
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ен
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ол
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ы
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ст

ви
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ор
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ы
ж
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ре
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би

ну
, с

ос
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я 
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ив
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ви
ж

ен
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оп
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: «Спортивный зал»,  оснащенный в соответствии с п. 
6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Физическая культура : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 
424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 
2.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, 
И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 493 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513286 
3. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
13554-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517442 
 
Дополнительные источники: 
1. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 2. Олимпийские зимние игры : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, 
И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 442 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16321-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530805 
2. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 3. Паралимпийские игры : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / О. И. Кузьмина, Г. Н. Германов, 
Е. Г. Цуканова, И. В. Кулькова ; под общей редакцией Г. Н. Германова. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 531 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12100-1. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517856 
3. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 1. Игры олимпиад : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, 
О. И. Кузьмина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 793 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10350-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517708 
4. Российская спортивная энциклопедия [Электронный ресурс]. https://www.libsport.ru/ 
5. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту [Электронный ресурс]. 
https://lib.sportedu/ru/ 
 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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Результаты 

обучения 
Критерии оценки Методы оценки 

- роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
социальном и 
физическом 
развитии человека; 
- основы здорового 
образа жизни 

Оценка подготовленных студентом 
фрагментов занятий с обоснованием 
целесообразности использования средств 
физической культуры, режимов нагрузки и 
отдыха. 

- 

- накопительная 
система баллов, на 
основе которой 
выставляется 
итоговая оценка; 
- традиционная 
система отметок в 
баллах за каждую 
выполненную 
работу, на основе 
которых ставится 
итоговая отметка; 
- тестирование в 
контрольных 
точках. 

- использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления 
здоровья, 
достижения 
жизненных и 
профессиональных 
целей 

Легкая атлетика. 
Отметка техники выполнения двигательных 
действий (проводиться в ходе занятий): 
- бегать на короткие, средние, длинные 
дистанции; 
- прыжок в длину. 
Оценка самостоятельного проведения 
студентом фрагменты занятия с решением 
задачи по развитию физического качества 
средствам лёгкой атлетики. 
Спортивные игры. 
Оценка техники базовых элементов техники 
спортивных игр (броски в кольцо, удары по 
воротам, подачи, жонглирование). 
Оценка технико-тактических действий 
студентов в ходе проведения контрольных 
соревнований по спортивным играм. 
Оценка выполнение студентом функции судьи. 
Оценка самостоятельного поведения 
студентом фрагмента занятия с решением 
задачи по развитию физического качества 
средствами спортивных игр. 
Атлетическая гимнастика (юноши, девушки). 
Оценка техники выполнения упражнений на 
тренажерах, комплексов с отягощением, с 
самоотягощениями. 
Самостоятельное проведение фрагмента 
занятия. 
Кроссовая подготовка. 
Оценка техники пробегания дистанции до 5 км 
без учета времени. 
Оценка уровня развития физических качеств 
занимающихся наиболее целесообразно 
проводить по приросту к исходным 
показателям. Для этого организуется 
тестирование в контрольных точках: 
- на входе - начало учебного года, семестра; 
- в конце - учебного года, семестра, изучения 
темы программы. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОП.01 Инженерная графика является обязательной частью 

Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 3.2 

-читать технические чертежи;  
-выполнять эскизы деталей и 
сборочных единиц; 
-оформлять проектно-
конструкторскую, технологическую 
и техническую документацию в 
соответствии с требованиями 
стандартов. 

-основы проекционного черчения; 
-правила выполнения чертежей, 
схем и эскизов по специальности; 
-структуру и оформление 
конструкторской, технологической 
документации в соответствии с 
требованиями стандартов. 

 
 

 
2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 120 

в т.ч. в форме практической подготовки 80 

в т.ч. 

теоретическое обучение 15 

практические занятия 70 

самостоятельная работа  35 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должен быть 
предусмотрен кабинет «Инженерная графика», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 
образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 
 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Инженерная графика: учебник для среднего профессионального образования / 
А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 389 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07112-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511680 
2. Инженерная графика. CAD : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / И. Е. Колошкина, В. А. Селезнев. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
220 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12484-2. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517545 
3. Компьютерная графика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
А. В. Боресков, Е. В. Шикин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 219 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11630-4. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518504 
4. Инженерная и компьютерная графика : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Р. Р. Анамова [и др.] ; под общей редакцией Р. Р. Анамовой, С. А. Леоновой, 
Н. В. Пшеничновой. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 246 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02971-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513184 
5. Учебное пособие по работе в системе КОМПАС-3Dv18.1-График: учебное пособие / Е. А. 
Дадашова. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2022. — 112 с. — 978-5-907479-29-6. — Текст: электронный // 
УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1194/260722 
 
 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- знание основ 
проекционного 
черчения 

- правила выполнения чертежей и 
приемы построений основных 
сопряжений; 

- основы прямоугольного 
проецирования на одну, две и три 
взаимно перпендикулярные 
плоскости; 

- способы построения несложных 
аксонометрических изображений. 

- устный опрос; 
- практические занятия; 
- контрольные работы; 
- дифференцированный зачет; 
- графические упражнения по 

образцу; 
- кроссворды; 
- дифференцированный зачет. 

- знание правил 
выполнения 

- основные правила выполнения и 
обозначения сечений и разрезов; 

- устный опрос; 
- практические занятия; 
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чертежей, схем и 
эскизов по 
специальности 

- условные изображения и 
обозначения резьбы; 

- последовательность выполнения 
эскизов; 

- типы, виды и правила выполнения 
схем. 

- контрольные работы; 
- дифференцированный зачет; 

- графические упражнения по 
образцу; 

- кроссворды; 
- дифференцированный зачет. 

- знание структуры и 
оформления 
конструкторской и 
технологической 
документации в 
соответствии с 
требованиями 
стандартов 

- последовательность чтения 
сборочных чертежей; 

- условное изображение и 
обозначение резьбы; 

- различные виды графической 
документации на изделие. 

- устный опрос; 
- практические занятия; 
- контрольные работы; 
- дифференцированный зачет; 
- графические упражнения по 

образцу; 
- дифференцированный зачет. 

- умение читать 
технические 
чертежи 

- правильность чтения технической 
документации в соответствии ГОСТ 
2.104-68; ГОСТ 2.302-68. ГОСТ 
2.304-81; ГОСТ 2.307-68; ГОСТ 
2.311-68; 

- устный опрос; 
- кроссворды; 
- практические занятия; 

- умение выполнять 
эскизы деталей и 
сборочных единиц 

- правильность выполнения третьей 
проекции по двум заданным, 
применяя линии связи; 

- самостоятельность и правильность 
выполнения эскизов 
машиностроительных деталей; 

- самостоятельность и правильность 
выполнения сборочных единиц; 

-  знание простейших геометрических 
тел; способов проецирования. 

- контрольные работы; 
- графические упражнения по 

образцу; 
- практические занятия; 
- дифференцированный зачет 

- умение оформлять 
проектно-
конструкторскую, 
технологическую и 
техническую 
документацию в 
соответствие с 
требованиями 
стандартов 

- правильность заполнения основной 
надписи по ГОСТ 2.104-68; 

- правильность нанесения надписей на 
чертежах чертежным шрифтом по 
ГОСТ 2.304-81; 

- правильность нанесения размеров по 
ГОСТ 2.307-68; 

- правильность изображения и 
обозначения стандартных резьб и 
резьбовых соединений по ГОСТ 
2.311-68; 

- знание простейших геометрических 
тел; способов проецирования;  

- самостоятельность и правильность 
выполнения сборочных единиц; 
правильность выполнения линий 
различных типов на чертежах по 
ГОСТ 2.302-68; 

- правильность обозначения 
масштабов в основной надписи и на 
изображениях по ГОСТ 2.302-68. 

- контрольные работы; 
- графические упражнения по 

образцу; 
- практические занятия; 
- дифференцированный зачет. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОП.02 Техническая механика является обязательной частью 

Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1 
ПК 1.2 

ПК 2.3 

ПК 3.2 

ОК1 

-использовать методы проверочных 
расчетов на прочность, действий 
изгиба и кручения; 
-выбирать способ передачи 
вращательного момента. 

-основные положения и аксиомы 
статики, кинематики, динамики и 
деталей машин. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 96 

в т.ч. в форме практической подготовки 22 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 42 

лабораторные занятия 6 

практические занятия 16 

самостоятельная работа 32 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 
В

ы
по

лн
ен

ие
 т

ес
то

вы
х 

за
да

ни
й.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
ре

зе
нт

ац
ий

. 
Т

ем
а
 д

ля
 в

ы
п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
р

ез
ен

т
а
ц
и
й
: 

С
вя

зь
 м

еж
ду

 а
вт

ос
це

пк
ой

 и
 с

ре
зо

м
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 

1 
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1 
2 

3 
4 

5 
Т

ем
а 

4.
4 

К
ру

че
ни

е 
С

о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

Ч
ис

ты
й 

сд
ви

г.
 З

ак
он

 Г
ук

а 
пр

и 
сд

ви
ге

. М
од

ул
ь 

сд
ви

га
. 

В
ну

тр
ен

ни
е 

си
ло

вы
е 

ф
ак

то
ры

 п
ри

 к
ру

че
ни

и.
 Э

пю
ры

 к
ру

тя
щ

их
 м

ом
ен

то
в.

 
К

ру
че

ни
е 

бр
ус

а 
кр

уг
ло

го
 п

оп
ер

еч
но

го
 с

еч
ен

ия
. О

сн
ов

ны
е 

ги
по

те
зы

. 
Н

ап
ря

ж
ен

ия
 в

 п
оп

ер
еч

но
м

 с
еч

ен
ии

. У
го

л 
за

кр
уч

ив
ан

ия
. У

сл
ов

ие
 п

ро
чн

ос
ти

. 

2 
П

К
 1

.1
 

О
К

1  

Н
 1

.0
1 

У
 1

.0
2 

З 
1.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0

2 
Л

аб
ор

ат
ор

н
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

2 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 о

са
дк

и 
ци

ли
нд

ри
че

ск
ой

 в
ин

то
во

й 
пр

уж
ин

ы
. 

2 
П

К
.2

.3
 

У
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.0
2 

У
 2

.0
3 

З 
2.

01
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 
П

од
го

то
вк

а 
к 

ла
бо

ра
то

рн
ой

 р
аб

от
е.

 

2 
 

Т
ем

а 
4.

5 
И

зг
иб

 
С

о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

И
зг

иб
, о

сн
ов

ны
е 

по
ня

ти
я 

и 
оп

ре
де

ле
ни

я.
 К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 в
ид

ов
 и

зг
иб

а.
 

В
ну

тр
ен

ни
е 

си
ло

вы
е 

ф
ак

то
ры

, п
ра

ви
ла

 п
ос

тр
ое

ни
я 

эп
ю

р.
 

Э
пю

ры
 п

оп
ер

еч
ны

х 
си

л 
и 

из
ги

ба
ю

щ
их

 м
ом

ен
то

в.
 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 м
ом

ен
то

в 
ин

ер
ци

и 
ра

зл
ич

ны
х 

ф
иг

ур
 п

ри
 и

зг
иб

е.
 

Н
ор

м
ал

ьн
ы

е 
и 

ка
са

те
ль

ны
е 

на
пр

яж
ен

ия
 п

ри
 и

зг
иб

е.
 У

сл
ов

ие
 п

ро
чн

ос
ти

. 
Р

ац
ио

на
ль

на
я 

ф
ор

м
а 

по
пе

ре
чн

ы
х 

се
че

ни
й 

ба
ло

к.
 П

он
ят

ие
 и

зг
иб

а 
в 

де
та

ля
х 

и 
уз

ла
х 

по
дв

иж
но

го
 с

ос
та

ва
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
го

 т
ра

нс
по

рт
а.

 Л
ин

ей
ны

е 
и 

уг
ло

вы
е 

пе
ре

м
ещ

ен
ия

 п
ри

 и
зг

иб
е.

 Р
ас

че
т 

на
 п

ро
чн

ос
ть

. 

2 
П

К
 1

.1
 

О
К

1  

Н
 1

.0
1 

У
 1

.0
2 

З 
1.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0

2 
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
3 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 л
ин

ей
ны

х 
пе

ре
м

ещ
ен

ий
 п

ри
 и

зг
иб

е.
 

2 
П

К
.2

.3
 

У
 2

.0
2 

У
 2

.0
3 

З 
2.

01
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

3 
П

ос
тр

ое
ни

е 
эп

ю
р 

по
пе

ре
чн

ы
х 

си
л 

и 
из

ги
ба

ю
щ

их
 м

ом
ен

то
в 

ко
нс

ол
ьн

ой
 б

ал
ки

 
от

 р
ас

пр
ед

ел
ен

но
й 

на
гр

уз
ки

. 

2 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 
В

ы
по

лн
ен

ие
 т

ес
то

вы
х 

за
да

ни
й.

 
П

од
го

то
вк

а 
к 

ла
бо

ра
то

рн
ом

у 
за

ня
ти

ю
. 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
ре

зе
нт

ац
ий

. 
Т

ем
ы

 д
ля

 в
ы

п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
р

ез
ен

т
а
ц
и
й
: 

П
ри

м
ен

ен
ие

 д
еф

ор
м

ац
ии

 и
зг

иб
а 

пр
и 

ра
сч

ёт
е 

ос
ей

 в
аг

он
ов

 и
 л

ок
ом

от
ив

ов
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 
В

ли
ян

ие
 п

ло
щ

ад
и 

по
пе

ре
чн

ог
о 

се
че

ни
я 

ба
лк

и 
на

 п
ро

чн
ос

ть
 д

ет
ал

и.
 

3 
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1 
2 

3 
4 

5 
Т

ем
а 

4.
6 

С
оп

ро
ти

вл
ен

ие
 

ус
та

ло
ст

и 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

Ц
ик

лы
 н

ап
ря

ж
ен

ий
. У

ст
ал

ос
тн

ое
 р

аз
ру

ш
ен

ие
, е

го
 п

ри
чи

ны
 и

 х
ар

ак
те

р 
К

ри
ва

я 
ус

та
ло

ст
и,

 п
ре

де
л 

вы
но

сл
ив

ос
ти

 
Ф

ак
то

ры
, в

ли
яю

щ
ие

 н
а 

ве
ли

чи
ну

 п
ре

де
ла

 в
ы

но
сл

ив
ос

ти
. К

оэ
ф

ф
иц

ие
нт

 з
ап

ас
а 

1 
П

К
 1

.1
 

О
К

1  

Н
 1

.0
1 

У
 1

.0
2 

З 
1.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0

2 
С

а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 

0,
5 

Т
ем

а 
4.

7 
П

ро
чн

ос
ть

 п
ри

 
ди

на
м

ич
ес

ки
х 

на
гр

уз
ка

х 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

П
он

ят
ие

 о
 д

ин
ам

ич
ес

ки
х 

на
гр

уз
ка

х 
в 

де
та

ля
х 

и 
уз

ла
х 

по
дв

иж
но

го
 с

ос
та

ва
 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

го
 т

ра
нс

по
рт

а.
 

С
ил

ы
 и

не
рц

ии
 п

ри
 р

ас
че

те
 н

а 
пр

оч
но

ст
ь.

 
Д

ин
ам

ич
ес

ко
е 

на
пр

яж
ен

ие
, д

ин
ам

ич
ес

ки
й 

ко
эф

ф
иц

ие
нт

. 

1 
П

К
 1

.1
 

О
К

1  

Н
 1

.0
1 

У
 1

.0
2 

З 
1.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0

2 
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
ре

зе
нт

ац
ий

. 
Т

ем
а
 д

ля
 в

ы
п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
р

ез
ен

т
а
ц
и
й
: 

За
ви

си
м

ос
ть

 р
аб

от
ы

 д
ет

ал
ей

 о
т 

ди
на

м
ич

ес
ко

й 
на

гр
уз

ки
. 

0,
5 

Т
ем

а 
4.

8 
У

ст
ой

чи
во

ст
ь 

сж
ат

ы
х 

ст
ер

ж
не

й 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

К
ри

ти
че

ск
ая

 с
ил

а,
 к

ри
ти

че
ск

ое
 н

ап
ря

ж
ен

ие
, г

иб
ко

ст
ь.

 
Ф

ор
м

ул
а 

Э
йл

ер
а.

 Ф
ор

м
ул

а 
Я

си
нс

ко
го

. 
К

ат
ег

ор
ии

 с
те

рж
не

й 
в 

за
ви

си
м

ос
ти

 о
т 

ги
бк

ос
ти

. 

2 
П

К
 1

.1
 

О
К

1  

Н
 1

.0
1 

У
 1

.0
2 

З 
1.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0
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С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

  

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
ро

й.
 

Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ом

 л
ек

ци
й.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 т

ес
то

вы
х 

за
да

ни
й.

 

1 

Р
аз

де
л

 5
 Д

ет
ал

и
 м

аш
и

н
 

42
 

 
 

Т
ем

а 
5.

1 
О

сн
ов

ны
е 

по
ня

ти
я 

и 
оп

ре
де

ле
ни

я 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

М
аш

ин
а 

и 
м

ех
ан

из
м

. С
ов

ре
м

ен
ны

е 
на

пр
ав

ле
ни

я 
в 

ра
зв

ит
ии

 м
аш

ин
ос

тр
ое

ни
я.

 
О

сн
ов

ны
е 

за
да

чи
 н

ау
чн

о-
те

хн
ич

ес
ко

го
 п

ро
гр

ес
са

 в
 м

аш
ин

ос
тр

ое
ни

и.
 

Т
ре

бо
ва

ни
я,

 п
ре

дъ
яв

ля
ем

ы
е 

к 
м

аш
ин

ам
 и

 и
х 

де
та

ля
м

. 
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К
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К
2.

3 
П

К
3.

2 
О

К
1 

Н
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.0
1 

У
 1

.0
1 

З 
1.

01
 

Н
 2

.0
1 

У
 2

.0
1 

З.
2.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0
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С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 
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1 
2 

3 
4 

5 
Т

ем
а 

5.
2 

С
ое

ди
не

ни
я 

де
та

ле
й.

 
Р

аз
ъе

м
ны

е 
и 

не
ра

зъ
ем

ны
е 

со
ед

ин
ен

ия
 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я 

о 
со

ед
ин

ен
ия

х,
 д

ос
то

ин
ст

ва
, н

ед
ос

та
тк

и,
 о

бл
ас

ть
 п

ри
м

ен
ен

ия
. 

Н
ер

аз
ъе

м
ны

е 
и 

ра
зъ

ем
ны

е 
со

ед
ин

ен
ия

, и
х 

до
ст

ои
нс

тв
а 

и 
не

до
ст

ат
ки

. 
С

ва
рн

ы
е 

со
ед

ин
ен

ия
. 

За
кл

еп
оч

ны
е 

со
ед

ин
ен

ия
. 

К
ле

ев
ы

е 
со

ед
ин

ен
ия

. 
С

ое
ди

не
ни

я 
с 

на
тя

го
м

. 
Р

ез
ьб

ов
ы

е 
со

ед
ин

ен
ия

. 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 
ре

зь
бы

, 
ос

но
вн

ы
е 

ге
ом

ет
ри

че
ск

ие
 

па
ра

м
ет

ры
 р

ез
ьб

ы
. 

О
сн

ов
ны

е 
ти

пы
 

ре
зь

бы
, 

их
 

ср
ав

ни
те

ль
на

я 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
и 

об
ла

ст
ь 

пр
им

ен
ен

ия
. 

Ш
по

но
чн

ы
е 

и 
ш

ли
це

вы
е 

со
ед

ин
ен

ия
. 

Н
аз

на
че

ни
е,

 д
ос

то
ин

ст
ва

 и
 н

ед
ос

та
тк

и,
 

об
ла

ст
ь 

пр
им

ен
ен

ия
. К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

, с
ра

вн
ит

ел
ьн

ая
 о

це
нк

а.
 

С
ое

ди
не

ни
я 

в 
де

та
ля

х 
и 

уз
ла

х 
по

дв
иж

но
го

 
со

ст
ав

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
го

 
тр

ан
сп

ор
та

. 

2 
П

К
1.

2 
П

К
2.

3 
П

К
3.

2 
О

К
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Н
 1

.0
1 

У
 1

.0
1 

З 
1.

01
 

Н
 2

.0
1 

У
 2

.0
1 

З.
2.

02
 

У
о 

1.
01

 
Зо

 1
.0

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

4 
Р

ас
че

т 
ра

зъ
ем

ны
х 

и 
не

ра
зъ

ем
ны

х 
со

ед
ин

ен
ий

 н
а 

ср
ез

 и
 с

м
ят

ие
 

2 
П

К
.2

.3
 

У
 2

.0
2 

У
 2

.0
3 

З 
2.

01
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
рн

ы
м

и 
ис

то
чн

ик
ам

и 
В

ы
по

лн
ен

ие
 т

ес
то

вы
х 

за
да

ни
й.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
ре

зе
нт

ац
ий

. 
Т

ем
ы

 д
ля

 в
ы

п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
р

ез
ен

т
а
ц
и
й
: 

С
ое

ди
не

ни
я 

за
ф

ор
м

ов
ко

й.
 

За
кл

еп
оч

ны
е 

со
ед

ин
ен

ия
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 

2 
 

 

Т
ем

а 
5.

3 
П

ер
ед

ач
и 

вр
ащ

ат
ел

ьн
ог

о 
дв

иж
ен

ия
 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 п

ер
ед

ач
. Ф

ри
кц

ио
нн

ы
е 

пе
ре

да
чи

. Р
ем

ен
ны

е 
и 

це
пн

ы
е 

пе
ре

да
чи

. 
Д

ос
то

ин
ст

ва
 и

 н
ед

ос
та

тк
и,

 о
бл

ас
ть

 п
ри

м
ен

ен
ия

. Р
ас

че
т.

 
Зу

бч
ат

ы
е 

пе
ре

да
чи

. 
Ш

ев
ро

нн
ы

е 
зу

бч
ат

ы
е 

ко
ле

са
. 

П
ря

м
оз

уб
ы

е 
и 

ко
со

зу
бы

е 
ци

ли
нд

ри
че

ск
ие

 п
ер

ед
ач

и.
 

Ч
ер

вя
чн

ы
е 

пе
ре

да
чи

. 
Р

ед
ук

то
ры

. 
В

ра
щ

аю
щ

ие
 м

ом
ен

ты
 и

 м
ощ

но
ст

и 
на

 в
ал

ах
. 

П
ер

ед
ач

а 
вр

ащ
ен

ия
 м

ал
ьт

ий
ск

им
и 

кр
ес

та
м

и.
 

П
ер

ед
ач

и 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должно быть 
предусмотрено следующее специальное помещение: Кабинет «Техническая механика», 

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 
23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

  
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Техническая механика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин ; под редакцией В. З. Гребенкина, 
Р. П. Заднепровского. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 390 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517738 
2Техническая механика : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий ; под научной редакцией В. И. Вешкурцева. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 288 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
10334-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517741 
3. Техническая механика: учебник для среднего профессионального образования / В. В. Джамай, 
Е. А. Самойлов, А. И. Станкевич, Т. Ю. Чуркина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 360 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
14636-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517739 
4. Техническая механика: конспект лекций / А. И. Краснов. — Самара: СамГУПС, 2018. — 86 с. — 
Текст: электронный // УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1037/263551/ 
5. Техническая механика: теоретическая механика: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Е. А. Журавлев. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 
140 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10338-0. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517733 
6. Техническая механика: сопротивление материалов: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
10536-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/514398 
7.  Техническая механика (сопротивление материалов): учебник для среднего профессионального 
образования / М. Х. Ахметзянов, И. Б. Лазарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 297 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
09308-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512201 
 
Дополнительные источники: 

1. Техническая механика: учебное пособие / Л. А. Ковалев. — Белгород : БГТУ им. В.Г. Шухова, 
2019. — 95 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/162017 
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2. Техническая механика: учебное пособие / Л. Ю. Фомина, О. В. Воротынова, С. Л. Крафт. — 
Красноярск : СФУ, 2021. — 144 с. — ISBN 978-5-7638-4268-5. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/181596 
 

 
3 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

усвоенные знания: 
- основных 

положений и аксиом 
статики, 
кинематики, 
динамики и деталей 
машин 

- изложение аксиом статики 
для решения задач; 

- изложение законов 
движения кинематики и 
динамики; 

- перечисление основных 
формул кинематики и 
динамики и их применение; 

- изложение теоретических 
положений машин и 
механизмов для правильного 
выбора механических 
передач 

- устный опрос; 
- практическое занятие; 
- лабораторное занятие; 
- тестовые задания; 
- проверочная работа; 
- контрольная работа; 
- выполнение реферата или 

подготовка презентации; 
- экзамен. 

- освоенные умения: 
- использовать 

методы 
проверочных 
расчетов на 
прочность, действий 
изгиба и кручения 

- определение опорных 
реакций балок, построение 
эпюр поперечных сил и 
изгибающих моментов; 

- способность производить 
расчеты на прочность при 
изгибе и кручении; 

- построение эпюр 
поперечных сил и 
изгибающих моментов от 
действия сосредоточенных и 
распределённых нагрузок; 

- применение основных 
расчетных формул, законов, 
правил; 

- правильный расчет 
индивидуальных задач по 
темам дисциплины. 

- устный опрос; 
- проверочная работа; 
- тестовые задания; 
- практическое занятие; 
- лабораторное занятие; 
- экзамен. 

- выбирать способ 
передачи 
вращательного 
момента 

- самостоятельное 
определение передаточного 
числа механических 
передач; 

- самостоятельный расчет 
вращающего момента 
механических передач; 

- правильный расчет 
ремённых передач; 

- устный опрос; 
- проверочная работа; 
- тестовые задания; 
- практическое занятие; 
- экзамен. 
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- подбор подшипников 
качения по динамической 
грузоподъёмности. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  
Учебная дисциплина ОП.03 Электротехника является обязательной частью 

Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1, 
ПК 1.1, ПК 1.2, 
ПК 2.2, ПК 2.3, 

ПК 3.2 

- собирать простейшие 
электрические цепи; 

- выбирать 
электроизмерительные 
приборы; 

- определять параметры 
электрических цепей. 

- сущность физических процессов, 
протекающих в электрических и 
магнитных цепях; 

- построение электрических цепей, 
порядок расчета их параметров; 

- способы включения 
электроизмерительных приборов и 
методы измерений электрических 
величин. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 120 

в т.ч. в форме практической подготовки 40 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

лабораторные занятия 40 

самостоятельная работа   42 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  2 
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Я
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ои
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о 

9.
03

, У
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У
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У
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У
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ои
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 т
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П
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Лаборатория «Электротехники», оснащенная необходимым для реализации 

программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 
образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог.  

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
Основная: 
1.  Электротехника в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 426 с. — (Профессиональное образование). — URL: https://urait.ru/bcode/494446 
2. Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 251 с. — (Профессиональное образование). — URL: https://urait.ru/bcode/494447 
3. Электротехника в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / А. Н. Аблин [и др.] ; под редакцией Ю. Л. Хотунцева. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 243 с. — (Профессиональное 
образование). — URL: https://urait.ru/bcode/498934  
4. Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / А. Н. Аблин [и др.] ; под редакцией Ю. Л. Хотунцева. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 257 с. — (Профессиональное 
образование).— URL: https://urait.ru/bcode/498939 
4. Электротехника : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
С. А. Миленина ; под редакцией Н. К. Миленина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 263 с. — (Профессиональное образование). — URL: 
https://urait.ru/bcode/492091 
5. Основы электротехники. Практикум / С. М. Аполлонский. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — 320 с. — URL: https://e.lanbook.com/book/198371 
6. Электротехника и электроника: учеб. пособие. / Н.С. Гукова — М.: ФГБУ ДПО 
«Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2018. — 
119 с.  
Режим доступа: http://umczdt.ru/books/41/18704/ 
7. Электротехника и основы электроники : учебник для спо / И. И. Иванов, Г. И. Соловьев, 
В. Я. Фролов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 736 с. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/152467 
 
Дополнительная: 
1.  Электротехника: учеб. пособие /М.И. Соболева; ФГБОУ ВО РГУПС. – Ростов н/Д, 
2017.  
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

1 2 3 
усвоенные знания: 

сущность физических 
процессов, протекающих в 
электрических и магнитных 
цепях 

- формулирование законов 
электрических цепей постоянного 
и переменного тока; 
- формулирование законов 
магнитных цепей; 
- знание магнитных свойств 
различных материалов и их 
применение; 
- изложение теоретических 
положений, необходимых и 
достаточных для нахождения 
электрических параметров 
простых электрических и 
магнитных цепей.  

устный опрос; 
 технический 
диктант; 
 выполнение 
реферата или 
подготовка 
презентации; 
 экзамен. 
 тестовое задание; 
 практическое 
занятие; 
 лабораторное 
занятие; 
 выполнение 
индивидуального 
домашнего задания 
 контрольная работа 
 тестирование On-
Line; 
 кроссворд; 
 лабораторная работа 

построение электрических 
цепей, порядок расчёта их 
параметров 

- формулирование законов 
электрических цепей; 
- нахождение электрических 
параметров простых 
электрических цепей; 
- грамотное решение практических 
задач с применением знаний и 
умений; 
- правильное выполнение заданий 
по  алгоритму 

тестовое задание; 
практическое 
занятие; 
лабораторное 
занятие; 
выполнение 
индивидуального 
домашнего задания 
контрольная работа; 
экзамен. 

способы включения 
электроизмерительных 
приборов и методы измерения 
электрических величин 

- сборка цепи содержащей 
амперметр, вольтметр, ваттметр; 
- выбор приборов и метода для 
измерения величин с 
соблюдением техники 
безопасности; 
- правильность выбора 
электроизмерительных приборов 
для определения параметров цепи 
– тока, напряжения, 
сопротивления, мощности; 
- правильное определение 
основных параметров и 
характеристик 
электроизмерительных приборов, 
в соответствии с правилами их 
эксплуатации по основным 
техническим документам 

- устный опрос; 
- тестирование On-
Line; 
- кроссворд; 
- лабораторное 
занятие; 
- экзамен. 
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- освоенные умения: 
собирать электрические цепи - самостоятельная сборка 

электрических цепей 
постоянного и 
переменного тока согласно 
схеме; 

- самостоятельное измерение тока, 
напряжения и мощности, 
сопротивления резистора; 
- демонстрация проверки 
целостности цепи; 
- демонстрация явлений 
электромагнитной индукции; 
-демонстрация выполнения 
законов Ома, Кирхгофа. 

- устный 
опрос; 

-  проверочная 
работа; 

-  тестирование 
On-Line; 

-  тестовое 
задание; 

-  практическое 
занятие; 

- лабораторное 
занятие; 

-  выполнение 
индивидуаль
ного 
домашнего 
задания 

-  контрольная 
работа; 

-  экзамен. 

выбирать 
электроизмерительные 
приборы 

- самостоятельная работа с 
электроизмерительными 
приборами при измерении 
параметров электрической цепи; 
- самостоятельное определение 
постоянной (цены деления) 
приборов; 
- соответствие подбора и 
использования 
электроизмерительных приборов 
и оборудования требованиям 
технологического процесса 

- тестирование On-
Line; 
- кроссворд; 
- лабораторное 
занятие; 
- экзамен. 

определять параметры 
электрических цепей 

- правильность расчета основных 
параметров (напряжения, тока, 
мощности, сопротивления) 
простых цепей постоянного и 
переменного тока; 
- формулирование основных 
законов электрических  цепей; 
- знание основных расчетных 
формул, законов, правил; 
- правильность расчета 
индивидуальных задач по темам 
дисциплины; 
- правильность расчета параметров 
трансформатора, генератора, 
двигателей 

- устный опрос; 
- проверочная работа; 
- тестирование On-
Line; 
- тестовое задание; 
- практическое 
занятие; 
- лабораторное 
занятие; 
- выполнение 
индивидуального 
домашнего задания 
- контрольная работа; 
- экзамен. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.04 ЭЛЕКТРОНИКА И МИКРОПРОЦЕССОРНАЯ ТЕХНИКА 
 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  
Учебная дисциплина ОП.04 Электроника и микропроцессорная техника является 

обязательной частью Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава 
железных дорог. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1  

ПК 1.1, 1.2, 

ПК 1.3, 2.3, 

ПК 3.1, 3.2 

-измерять параметры электронных 
схем; 
 
-пользоваться электронными 
приборами и оборудованием 

-принцип работы и 
характеристики электронных 
приборов; 
-принцип работы 
микропроцессорных систем 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 102 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 48 

лабораторные занятия 20 

самостоятельная работа 34 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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те
ра

ту
ры

. 
2 

Т
ем

а 
1.

4 
Т

р
ан

зи
ст

ор
ы

 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

8/
2 

О
К

 4
 

О
К

 5
 

О
К

 9
 

У
о 

4.
01

 -
 У

о 
4.

06
 

Зо
 4

.0
1 

- 
Зо

 4
.0

2 
У

о 
5.

01
 -

 У
о 

5.
02

 
Зо

 5
.0

1 
У

о 
9.

01
 -

 У
о 

9.
06

 
Зо

 9
.0

1 
- 

Зо
 9

.0
2 

П
ри

нц
ип

 д
ей

ст
ви

я,
 к

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 т
ра

нз
ис

то
ро

в,
 у

сл
ов

ны
е 

об
оз

на
че

ни
я.

 
О

сн
ов

ны
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 и

 п
ар

ам
ет

ры
 т

ра
нз

ис
то

ро
в.

 
4 

С
хе

м
ы

 в
кл

ю
че

ни
я 

би
по

ля
рн

ы
х 

тр
ан

зи
ст

ор
ов

. П
ол

ев
ы

е 
тр

ан
зи

ст
ор

ы
. 

  В
 т

ом
 ч

и
сл

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к

и
х 

и
 л

аб
ор

ат
ор

н
ы

х 
за

н
ят

и
й

 
2 

О
К

 4
 

О
К

 5
 

О
К

 9
 

У
о 

4.
01

 -
 У

о 
4.

06
 

Зо
 4

.0
1 

- 
Зо

 4
.0

2 
У

о 
5.

01
 -

 У
о 

5.
02

 
Зо

 5
.0

1 
У

о 
9.

01
 -

 У
о 

9.
06

 
Зо

 9
.0

1 
- 

Зо
 9

.0
2 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 3

 И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 б
ип

ол
яр

но
го

 т
ра

нз
ис

то
ра

 
2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я 

П
ро

ра
бо

тк
а 

ко
нс

пе
кт

ов
 з

ан
ят

ия
, у

че
бн

ы
х 

из
да

ни
й 

и 
сп

ец
иа

ль
но

й 
ли

те
ра

ту
ры

. 
П

од
го

то
вк

а 
к 

ла
бо

ра
то

рн
ы

м
 р

аб
от

ам
. 

 

2 

Т
ем

а 
1.

5 
П

ол
уп

р
ов

од
н

и
к

ов
ы

е 
ф

от
оп

р
и

бо
р

ы
 

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
6/

- 
О

К
 4

 
О

К
 8

 
О

К
 9

 

У
о 

4.
01

- 
У

о 
4.

06
, 

Зо
 4

.0
1-

 З
о 

4.
02

, 
У

о 
5.

01
, 

Зо
 5

.0
1 

, У
о 

9.
01

- 
У

о 
9.

06
, 

Зо
 9

.0
1-

 З
о 

9.
02

 

Ф
от

оэ
ле

кт
ри

че
ск

ие
 п

ри
ём

ни
ки

 и
зл

уч
ен

ия
; п

ри
нц

ип
 д

ей
ст

ви
я.

 
4 

О
пт

ои
зл

уч
ат

ел
и,

 п
ри

нц
ип

 д
ей

ст
ви

я.
 О

пт
ро

ны
, п

ри
нц

ип
 д

ей
ст

ви
я.

 
 С

ам
ос

то
я

те
л

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

и
хс

я 
П

ро
ра

бо
тк

а 
ко

нс
пе

кт
ов

 з
ан

ят
ия

, у
че

бн
ы

х 
из

да
ни

й 
и 

сп
ец

иа
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
. 

П
од

го
то

вк
а 

пр
ез

ен
та

ци
и 

ил
и 

ре
ф

ер
ат

а.
 

2 

Т
ем

а 
1.

6 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

3/
- 

О
К

 1
 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
01

, У
о 
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И
н

те
гр

ал
ьн

ы
е 

м
и

к
р

ос
хе

м
ы

 
 

П
он

ят
ие

 о
б 

эл
ем

ен
та

х,
 к

ом
по

не
нт

ах
 и

нт
ег

ра
ль

ны
х 

м
ик

ро
сх

ем
, а

кт
ив

ны
е 

и 
па

сс
ив

ны
е 

эл
ем

ен
ты

. У
ро

ве
нь

 и
нт

ег
ра

ци
и.

 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 и
нт

ег
ра

ль
ны

х 
м

ик
ро

сх
ем

, с
ис

те
м

а 
об

оз
на

че
ни

й.
 

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а 

по
 п

ол
уп

ро
во

дн
ик

ов
ы

м
 п

ри
бо

ра
м

. 

2 
О

К
 1

 
О

К
 4

 
О

К
 5

 
О

К
 9

 

10
2 

У
о 

4.
01

- 
У

о 
4.

06
 

Зо
 4

.0
1-

 З
о 

4.
02

 
У

о 
5.

01
- 

У
о 

5.
02

 
Зо

 5
.0

1 
У

о 
9.

01
 -

 У
о 

9.
06

 
Зо

 9
.0

1 
- 

Зо
 9

.0
2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я 

П
ро

ра
бо

тк
а 

ко
нс

пе
кт

ов
 з

ан
ят

ия
, у

че
бн

ы
х 

из
да

ни
й 

и 
сп

ец
иа

ль
но

й 
ли

те
ра

ту
ры

. 
П

од
го

то
вк

а 
пр

ез
ен

та
ци

и 
ил

и 
ре

ф
ер

ат
а.

 

1 

Р
аз

де
л

 2
 Э

л
ек

тр
он

н
ы

е 
ус

и
л

и
те

л
и

 и
 г

ен
ер

ат
ор

ы
 

26
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Т

ем
а 

2.
1 

Э
л

ек
тр

он
н

ы
е 

ус
и

л
и

те
л

и
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
12

/4
 

О
К

4,
 

О
К

5,
 

О
К

9 

У
о 

4.
01

 -
 У

о 
4.

06
, 

Зо
 4

.0
1 

- 
Зо

 4
.0

2,
 

У
о 

5.
01

 -
 У

о 
5.

02
, 

Зо
 5

.0
1,

 
У

о 
9.

01
- 

У
о 

9.
06

, 
Зо

 9
.0

1 
- 

Зо
 9

.0
2 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 у

си
ли

те
ле

й,
 с

тр
ук

ту
рн

ая
 с

хе
м

а 
ус

ил
ит

ел
я.

 
О

сн
ов

ны
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 и

 п
ар

ам
ет

ры
 у

си
ли

те
ле

й.
  

6 

О
бр

ат
ны

е 
св

яз
и 

в 
ус

ил
ит

ел
ях

. Р
еж

им
ы

 р
аб

от
ы

 у
си

ли
те

ле
й.

 
О

пе
ра

ци
он

ны
е 

ус
ил

ит
ел

и.
 

В
 т

ом
 ч

и
сл

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к

и
х 

и
 л

аб
ор

ат
ор

н
ы

х 
за

н
ят

и
й

 
4 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 4

. И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 у
си

ли
те

ль
ны

х 
ка

ск
ад

ов
.  

 
2 

О
К

6-
 О

К
7 

П
К

2.
3 

П
К

3.
1 

П
К

3.
2 

У
о 

6.
01

- 
У

о 
6.

02
 

Зо
 6

.0
1-

 З
о 

6.
02

 
У

о 
7.

01
- 

У
о 

7.
02

 
Зо

 7
.0

1-
 З

о 
7.

02
 

У
о 

1.
01

, У
о 

10
2 

У
о 

4.
01

- 
У

о 
4.

06
 

Зо
 4

.0
1-

 З
о 

4.
02

 
У

о 
5.

01
- 

У
о 

5.
02

 
 З

о 
5.

01
 

У
о 

09
.0

1-
 У

о 
9.

06
 

Зо
 9

.0
1-

 З
о 

9.
02

 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 5

. И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 о
пе

ра
ци

он
но

го
 у

си
ли

те
ля

. 
2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я 

П
ро

ра
бо

тк
а 

ко
нс

пе
кт

ов
 

за
ня

ти
я,

 
уч

еб
ны

х 
из

да
ни

й 
и 

сп
ец

иа
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
. 

П
од

го
то

вк
а 

к 
ла

бо
ра

то
рн

ы
м

 р
аб

от
ам

. 
П

од
го

то
вк

а 
пр

ез
ен

та
ци

и 
ил

и 
ре

ф
ер

ат
а.

 

2 

Т
ем

а 
2.

2 
Э

л
ек

тр
он

н
ы

е 
ге

н
ер

ат
ор

ы
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
14

/4
 

О
К

 4
 

П
К

 1
.1

-
1.

3 
П

К
 2

.3
 

П
К

 3
.1

 
П

К
 3

.2
 

У
о 

4.
01

- 
У

о 
4.

06
 

Зо
 4

.0
1-

 З
о 

4.
02

 
Зо

 1
.0

1-
 З

о 
1.

03
 

У
 2

.0
1-

 У
 2

.0
4 

З 
2.

01
- 

З.
2.

02
 

Н
 2

.0
1-

 Н
 2

.0
2 

Э
ле

кт
ри

че
ск

ие
 и

м
пу

ль
сы

. Д
иф

ф
ер

ен
ци

ру
ю

щ
ие

 и
 и

нт
ег

ри
ру

ю
щ

ие
 ц

еп
и.

  Д
ио

дн
ы

е 
ог

ра
ни

чи
те

ли
.  

8 

Т
ра

нз
ис

то
р 

в 
ре

ж
им

е 
кл

ю
ча

. И
м

пу
ль

сн
ы

е 
ге

не
ра

то
ры

. 

М
ул

ьт
ив

иб
ра

то
ры

, б
ло

ки
нг

-г
ен

ер
ат

ор
ы

, т
ри

гг
ер

ы
.  

К
он

тр
ол

ьн
ая

 р
аб

от
а.

 

В
 т

ом
 ч

и
сл

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к

и
х 

и
 л

аб
ор

ат
ор

н
ы

х 
за

н
ят

и
й

 
4 
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5 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 6

. И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 и
м

пу
ль

сн
ы

х 
сх

ем
 

м
ул

ьт
ив

иб
ра

то
ра

. 
2 

О
К

6-
 О

К
7 

П
К

2.
3 

П
К

3.
1 

П
К

3.
2 

У
о 

6.
01

- 
У

о 
6.

02
 

Зо
 6

.0
1-

 З
о 

6.
02

 
У

о 
7.

01
- 

У
о 

7.
02

 
Зо

 7
.0

1-
 З

о 
7.

02
 

У
о 

1.
01

, У
о 

10
2 

У
о 

4.
01

- 
У

о 
4.

06
 

Зо
 4

.0
1-

 З
о 

4.
02

 
У

о 
5.

01
- 

У
о 

5.
02

 
 З

о 
5.

01
 

У
о 

09
.0

1-
 У

о 
9.

06
 

Зо
 9

.0
1-

 З
о 

9.
02

 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 7

. И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 и
м

пу
ль

сн
ы

х 
сх

ем
 б

ло
ки

нг
-

ге
не

ра
то

ра
. 

2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я 

П
ро

ра
бо

тк
а 

ко
нс

пе
кт

ов
 

за
ня

ти
я,

 
уч

еб
ны

х 
из

да
ни

й 
и 

сп
ец

иа
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
. 

П
од

го
то

вк
а 

к 
ла

бо
ра

то
рн

ы
м

 р
аб

от
ам

. 
П

од
го

то
вк

а 
пр

ез
ен

та
ци

и 
ил

и 
ре

ф
ер

ат
а.

 

2 

Р
аз

де
л

 3
 И

ст
оч

н
и

к
и

 в
то

р
и

ч
н

ог
о 

п
и

та
н

и
я 

22
/6

 
 

 
Т

ем
а 

3.
1 

Н
еу

п
р

ав
л

я
ем

ы
е 

в
ы

п
р

я
м

и
те

л
и

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
6/

- 
О

К
 1

 
О

К
 8

 
О

К
 9

 

У
о 

1.
01

, У
о 

10
2 

Зо
 1

.0
1 

- 
Зо

 1
.0

3 
У

о 
4.

01
 -

 У
о 

4.
06

 
У

о 
5.

01
 

У
о 

09
.0

1 
- 

У
о 

9.
06

 
Зо

 9
.0

1 
- 

Зо
 9

.0
2 

С
тр

ук
ту

рн
ая

 с
хе

м
а 

вы
пр

ям
ит

ел
ей

. П
ри

нц
ип

 д
ей

ст
ви

я 
од

но
ф

аз
ны

х 
вы

пр
ям

ит
ел

ей
, 

вр
ем

ен
ны

е 
ди

аг
ра

м
м

ы
 н

ап
ря

ж
ен

ий
, о

сн
ов

ны
е 

па
ра

м
ет

ры
. 

4 

Т
ре

хф
аз

ны
е 

вы
пр

ям
ит

ел
и,

 п
ри

нц
ип

 д
ей

ст
ви

я,
 в

ре
м

ен
ны

е 
ди

аг
ра

м
м

ы
. 

И
нв

ер
то

ры
. 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я 

П
ро

ра
бо

тк
а 

ко
нс

пе
кт

ов
 

за
ня

ти
я,

 
уч

еб
ны

х 
из

да
ни

й 
и 

сп
ец

иа
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
. 

П
од

го
то

вк
а 

к 
ла

бо
ра

то
рн

ы
м

 р
аб

от
ам

. 
П

од
го

то
вк

а 
пр

ез
ен

та
ци

и 
ил

и 
ре

ф
ер

ат
а.

 

2 

Т
ем

а 
3.

2 
С

гл
аж

и
в

аю
щ

и
е 

ф
и

л
ьт

р
ы

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
8/

4 
О

К
 1

 
О

К
 2

 
О

К
 8

 
О

К
 9

 

У
о 

1.
01

, У
о 

10
2 

Зо
 1

.0
1 

- 
Зо

 1
.0

3 
У

о 
2.

01
 -

 У
о 

2.
09

 
Зо

 2
.0

1 
- 

Зо
 2

.0
7 

У
о 

4.
01

 -
 У

о 
4.

06
 

У
о 

5.
01

 
У

о 
9.

01
 -

 У
о 

9.
06

 
Зо

 9
.0

1-
 З

о 
9.

02
 

Н
аз

на
че

ни
е 

и 
кл

ас
си

ф
ик

ац
ия

 ф
ил

ьт
ро

в.
 П

ри
нц

ип
 д

ей
ст

ви
я.

 К
оэ

ф
ф

иц
ие

нт
 

сг
ла

ж
ив

ан
ия

. 
    

2 

В
 т

ом
 ч

и
сл

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к

и
х 

и
 л

аб
ор

ат
ор

н
ы

х 
за

н
ят

и
й

 
4 

П
К

1.
1,

1.
3 

П
К

 2
.3

 
П

К
 3

.1
 

П
К

 3
.2

 

Зо
 1

.0
1-

 З
о 

1.
03

 
У

 2
.0

1-
 У

 2
.0

4 
З 

2.
01

- 
З.

2.
02

 
Н

 2
.0

1-
 Н

 2
.0

2 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 8

. И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 в
ы

пр
ям

ит
ел

ей
 и

 с
гл

аж
ив

аю
щ

их
 

ф
ил

ьт
ро

в.
 

2 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
 9

. И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ра

бо
ты

 а
вт

он
ом

но
го

 и
нв

ер
то

ра
. 

2 
С

ам
ос

то
я

те
л

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

и
хс

я 
2 

О
К

 1
 

У
о 

1.
01

, У
о 

10
2 
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6 

П
ро

ра
бо

тк
а 

ко
нс

пе
кт

ов
 з

ан
ят

ия
, у

че
бн

ы
х 

из
да

ни
й 

и 
сп

ец
иа

ль
но

й 
ли

те
ра

ту
ры

. 
П

од
го

то
вк

а 
пр

ез
ен

та
ци

и 
ил

и 
ре

ф
ер

ат
а.

 
О

К
 8

 
О

К
 9

 
Зо

 1
.0

1-
 З

о 
1.

03
 

У
о 

4.
01

- 
У

о 
4.

06
 

У
о 

5.
01

 
У

о 
9.

01
- 

У
о 

9.
06

 
Зо

 9
.0

1-
 З

о 
9.

02
 

Т
ем

а 
3.

3 
У

п
р

ав
л

я
ем

ы
е 

в
ы

п
р

я
м

и
те

л
и

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
8/

2 
О

К
 1

 
О

К
 2

 
О

К
 8

 
О

К
 9

 

У
о 

1.
01

 
У

о 
10

2 
Зо

 1
.0

1 
- 

Зо
 1

.0
3 

У
о 

2.
01

 -
 У

о 
2.

09
 

Зо
 2

.0
1 

- 
Зо

 2
.0

7 
У

о 
4.

01
 -

 У
о 

4.
06

 
У

о 
5.

01
 

У
о 

9.
01

 -
 У

о 
9.

06
 

Зо
 9

.0
1-

 З
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:  

-лаборатория «Электроника и микропроцессорная техника», оснащенная 
необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, 
приведенным в п. 6.1.2.3 образовательной программы по данной специальности. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Электроника и микроэлектроника: импульсная и цифровая электроника : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / В. Ш. Берикашвили. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 242 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-06256-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/515401 
2. Микропроцессорные системы: цифровые устройства и микропроцессоры : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / А. М. Сажнев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
12092-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/518734 
3. Основы электроники : учебник для среднего профессионального образования / 
О. В. Миловзоров, И. Г. Панков. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03249-9. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511789 
4. Электротехника, электроника и схемотехника : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / С. А. Миленина, Н. К. Миленин ; под редакцией 
Н. К. Миленина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 406 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04676-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511738 
5. Электронная техника : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Г. Г. Червяков, С. Г. Прохоров, О. В. Шиндор. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 250 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
11052-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517291 
6. Электротехника и электроника : учебное пособие / Н. С. Гукова. — Москва : ФГБУ ДПО 
«Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2018. — 119 с. 
— 978-5-906938-36-7. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1194/18704/ 
7. Схемотехнические решения построения и контроля цифровых устройств : учебное пособие / Е. 
В. Смиян. — Москва: ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 
железнодорожном транспорте», 2018. — 183 с. — 978-5-906938-60-2. — Текст : электронный // 
УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1201/18726/ 
 
Дополнительные источники: 

1. Основы электротехники, микроэлектроники и управления : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Ю. А. Комиссаров, Л. С. Гордеев, Д. П. Вент, 
Г. И. Бабокин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 607 с. — 
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12515-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447678 

 
 
 
4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

усвоенные знания: 
-принцип работы и 
характеристики электронных 
приборов; 
-принцип работы 
микропроцессорных систем 

- демонстрация знания 
основных свойств 
электронных приборов; 

- классификация 
электронных приборов. 

-лабораторное занятие 
-устный опрос; 
-контрольная работа; 
-экзамен. 

- знания структуры и 
архитектуры процессора; 

- знания разновидностей 
микропроцессоров. 

- устный опрос; 
- экзамен. 

освоенные умения: 
-измерять параметры 
электронных схем; 
-пользоваться электронными 
приборами и оборудованием 

- самостоятельная сборка 
электронных схем; 

- самостоятельное 
измерение параметров 
цепей.  

-лабораторное занятие; 
-экзамен. 

- самостоятельная работа с 
электроизмерительными 
приборами и 
оборудованием. 

-лабораторное занятие 
-экзамен. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОП.05 Материаловедение является обязательной частью 

Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК Умения Знания 

ОК 1 

ПК 1.1, 1.2, 1.3, 

ПК 3.1, 3.2 

-выбирать материалы на основе 
анализа их свойств для 
применения в производственной 
деятельности. 

-свойства металлов, сплавов, 
способы их обработки; 

-свойства и область применения 
электротехнических, 
неметаллических и 
композиционных материалов; 

- виды и свойства топлива, 
смазочных и защитных 
материалов. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

лабораторные занятия 6 

практические занятия 6 

самостоятельная работа  22 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 2 
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К
 1

 
 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1-
Зо

 1
.0

3 
 

Т
ем

а 
1.

2 
О

сн
ов

ы
 т

ео
ри

и 
сп

ла
во

в 
С

о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

С
ис

те
м

а 
сп

ла
во

в.
 С

тр
ук

ту
рн

ы
е 

со
ст

ав
ля

ю
щ

ие
 с

пл
ав

ов
: т

ве
рд

ы
й 

ра
ст

во
р,

 х
им

ич
ес

ки
е 

со
ед

ин
ен

ия
, м

ех
ан

ич
ес

ка
я 

см
ес

ь.
 С

вя
зь

 м
еж

ду
  

2 
О

К
 1

  
П

К
 1

.1
 

П
К

 1
.2

 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1-
Зо

 1
.0

3 
 

1 
2 

3 
4 

5 
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4 

 
ст

ру
кт

ур
ой

 и
 с

во
йс

тв
ам

и 
сп

ла
во

в.
 

П
он

ят
ие

 д
иа

гр
ам

м
ы

 с
ос

то
ян

ия
. Д

иа
гр

ам
м

а 
со

ст
оя

ни
я 

ж
ел

ез
оу

гл
ер

од
ис

ты
х 

сп
ла

во
в.

 
О

сн
ов

ны
е 

то
чк

и 
и 

ли
ни

и 
ди

аг
ра

м
м

ы
 с

ос
то

ян
ия

 ж
ел

ез
оу

гл
ер

од
ис

ты
х 

сп
ла

во
в.

 
В

ли
ян

ие
 у

гл
ер

од
а 

и 
по

ст
оя

нн
ы

х 
пр

им
ес

ей
 н

а 
св

ой
ст

ва
 с

та
ле

й.
 

 

П
К

 1
.3

 
П

К
 3

.1
 

П
К

 3
.2

 

У
о 

6.
02

, З
о 

6.
01

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 л

ит
ер

ат
ур

ой
. 

Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ом

 л
ек

ци
й.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
од

го
то

вк
а 

пр
ез

ен
та

ци
й.

 
Т

ем
ы

 д
ля

 в
ы

п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
о
д
го

т
о
вк

и
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
й
: 

Б
ул

ат
 –

 з
на

м
ен

ит
ая

 с
та

ль
. 

К
ри

ст
ал

л 
Д

.К
. Ч

ер
но

ва
. 

М
ир

 с
та

ле
й 

и 
сп

ла
во

в.
 

1 
О

К
 1

 
 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1-
Зо

 1
.0

3 
 

Т
ем

а 
1.

3 
Ж

ел
ез

оу
гл

ер
од

ис
ты

е,
 

ле
ги

ро
ва

нн
ы

е 
и 

цв
ет

ны
е 

сп
ла

вы
 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 с

та
ле

й.
 

У
гл

ер
од

ис
ты

е 
ко

нс
тр

ук
ци

он
ны

е 
ст

ал
и:

 в
ид

ы
, с

во
йс

тв
а,

 м
ар

ки
ро

вк
а 

по
 

Г
О

С
Т

, п
ри

м
ен

ен
ие

 н
а 

по
дв

иж
но

м
 с

ос
та

ве
 ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

г.
 

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я 

о 
те

рм
ич

ес
ко

й 
об

ра
бо

тк
е 

ст
ал

ей
. 

В
ид

ы
 т

ер
м

ич
ес

ко
й 

об
ра

бо
тк

и:
 о

тж
иг

, з
ак

ал
ка

 и
 о

тп
ус

к 
ст

ал
и.

 В
ли

ян
ие

 
те

рм
ич

ес
ко

й 
об

ра
бо

тк
и 

на
 м

ех
ан

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 с
та

ли
. 

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я 

о 
хи

м
ик

о-
те

рм
ич

ес
ко

й 
об

ра
бо

тк
е 

ст
ал

ей
. В

ид
ы

 
хи

м
ик

о-
те

рм
ич

ес
ко

й 
об

ра
бо

тк
и.

 В
ли

ян
ие

 х
им

ик
о-

те
рм

ич
ес

ко
й 

об
ра

бо
тк

и 
на

 с
во

йс
тв

а 
ст

ал
и.

 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 ч
уг

ун
ов

. С
во

йс
тв

а,
 м

ар
ки

ро
вк

а 
по

 Г
О

С
Т

 и
 

пр
им

ен
ен

ие
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ви

до
в 

чу
гу

но
в 

на
 п

од
ви

ж
но

м
 с

ос
та

ве
 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 
Л

ег
ир

ов
ан

ны
е 

ст
ал

и 
их

 к
ла

сс
иф

ик
ац

ия
. В

ли
ян

ие
 л

ег
ир

ую
щ

их
 

эл
ем

ен
то

в 
на

 с
во

йс
тв

а 
ст

ал
ей

. М
ар

ки
ро

вк
а 

по
 Г

О
С

Т
 л

ег
ир

ов
ан

ны
х 

ст
ал

ей
. П

ри
м

ен
ен

ие
 л

ег
ир

ов
ан

ны
х 

ст
ал

ей
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 
тр

ан
сп

ор
те

. 
Ц

ве
тн

ы
е 

м
ет

ал
лы

 и
 с

пл
ав

ы
 н

а 
их

 о
сн

ов
е.

 
А

лю
м

ин
ий

 и
 с

пл
ав

ы
 н

а 
ег

о 
ос

но
ве

. 
М

ед
ь 

и 
сп

ла
вы

 н
а 

ее
 о

сн
ов

е.
 

М
ар

ки
ро

вк
а 

цв
ет

ны
х 

сп
ла

во
в.

 П
ри

м
ен

ен
ие

 ц
ве

тн
ы

х 
м

ет
ал

ло
в 

и 

14
 

О
К

 1
  

П
К

 1
.1

 
П

К
 1

.2
 

П
К

 1
.3

 
П

К
 3

.1
 

П
К

 3
.2

 

У
о 

1.
01

 
У

о 
1.

02
 

Зо
 1

.0
1-

Зо
 1

.0
3 
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сп
ла

во
в 

на
 и

х 
ос

но
ве

 н
а 

 п
од

ви
ж

но
м

 с
ос

та
ве

 ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
2 

М
ик

ро
ан

ал
из

 у
гл

ер
од

ис
ты

х 
ст

ал
ей

. 
Л

аб
ор

ат
ор

н
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

3 
М

ик
ро

ан
ал

из
 ч

уг
ун

ов
. 

4 
О

К
 1

 
П

К
 1

.1
, П

К
 1

.2
 

П
К

 1
.3

, П
К

 3
.1

 
П

К
 3

.2
 

У
 1

.0
1,

 У
 1

.0
2 

У
 1

.0
3,

 У
 1

.0
4 

У
 1

.0
5,

 З
 1

.0
1 

 
У

 2
.0

3,
 З

 2
.0

7 
У

 3
.0

1 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
1 

Р
ас

че
т 

ре
ж

им
а 

те
рм

ич
ес

ко
й 

об
ра

бо
тк

и 
ст

ал
и.

  
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
2 

М
ик

ро
ан

ал
из

 с
та

ле
й 

по
сл

е 
те

рм
ич

ес
ко

й 
об

ра
бо

тк
и.

 

4 
О

К
 1

 
П

К
 1

.1
, П

К
 1

.2
 

П
К

 1
.3

, П
К

 3
.1

 
П

К
 3

.2
 

У
 1

.0
1,

 У
 1

.0
2 

У
1.

03
, У

 1
.0

4 
У

 1
.0

5,
 З

 1
.0

1 
 

У
 2

.0
3,

 З
 2

.0
7 

У
 3

.0
1 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
ла

бо
ра

то
рн

ы
м

 и
 п

ра
кт

ич
ес

ки
м

 з
ан

ят
ия

м
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 р
еф

ер
ат

ов
 и

ли
 п

од
го

то
вк

а 
пр

ез
ен

та
ци

й.
 

Т
ем

ы
 д

ля
 в

ы
п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
о
д
го

т
о
вк

и
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
й
: 

У
гл

ер
од

ис
ты

е 
ст

ал
и 

и 
их

 п
ри

м
ен

ен
ие

 н
а 

по
дв

иж
но

м
 с

ос
та

ве
 ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

г.
 

Ч
уг

ун
ы

 и
 и

х 
пр

им
ен

ен
ие

 н
а 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

м
 т

ра
нс

по
рт

е.
 

Л
ег

ир
ов

ан
ны

е 
сп

ла
вы

 и
 и

х 
пр

им
ен

ен
ие

 н
а 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

м
 

тр
ан

сп
ор

те
. 

Ц
ве

тн
ы

е 
м

ет
ал

лы
 и

 и
х 

пр
им

ен
ен

ие
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 

С
пл

ав
ы

 ц
ве

тн
ы

х 
м

ет
ал

ло
в 

и 
их

 п
ри

м
ен

ен
ие

 н
а 

по
дв

иж
но

м
 с

ос
та

ве
 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 

9 
О

К
1  

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1-
Зо

 1
.0

3 
 

Т
ем

а 
1.

4 
С

по
со

бы
 о

бр
аб

от
ки

 
м

ет
ал

ло
в 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

Л
ит

ей
но

е 
пр

ои
зв

од
ст

во
. 

С
те

рж
не

вы
е 

и 
ф

ор
м

ов
оч

ны
е 

м
ат

ер
иа

лы
. 

М
ет

од
ы

 п
ол

уч
ен

ия
 о

тл
ив

ок
. С

пе
ци

ал
ьн

ы
е 

сп
ос

об
ы

 л
ит

ья
. 

Л
ит

ей
ны

е 
сп

ла
вы

, и
х 

пр
им

ен
ен

ие
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 
О

бр
аб

от
ка

 м
ет

ал
ло

в 
да

вл
ен

ие
м

. В
ид

ы
 о

бр
аб

от
ки

 м
ет

ал
ло

в 
да

вл
ен

ие
м

: 
пр

ок
ат

ка
, п

ре
сс

ов
ан

ие
, в

ол
оч

ен
ие

, с
во

бо
дн

ая
 к

ов
ка

, ш
та

м
по

вк
а.

 
И

зд
ел

ия
, п

ол
уч

ае
м

ы
е 

пр
и 

об
ра

бо
тк

е 
да

вл
ен

ие
м

. 
П

ри
м

ен
ен

ие
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ви

до
в 

св
ар

ки
, п

ай
ки

 и
 р

ез
ки

 м
ет

ал
ло

в 
в 

ре
м

он
те

 п
од

ви
ж

но
го

 с
ос

та
ва

.  

6 
О

К
 1

  
П

К
 1

.1
, П

К
 1

.2
 

П
К

 1
.3

, П
К

 3
.1

 
П

К
 3

.2
 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1,
 З

о 
1.

02
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П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

3 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 д

оп
ус

ка
ем

ы
х 

ра
зм

ер
ов

 с
оп

ря
га

ем
ы

х 
де

та
ле

й.
 

2 
О

К
 1

  
П

К
 1

.1
, П

К
 1

.2
 

П
К

 1
.3

, П
К

 3
.1

 
П

К
 3

.2
 

У
 1

.0
1,

 У
 1

.0
2 

У
1.

03
, У

 1
.0

4 
У

 1
.0

5,
 З

 1
.0

1 
 

У
 2

.0
3,

 З
 2

.0
7 

У
 3

.0
1 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
од

го
то

вк
а 

пр
ез

ен
та

ци
й.

 
Т

ем
ы

 д
ля

 в
ы

п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
о
д
го

т
о
вк

и
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
й
: 

Ч
уд

ес
ны

е 
лу

чи
 (

о 
ла

зе
рн

ой
 с

ва
рк

е)
. 

С
ло

во
 б

ер
ёт

 п
ла

зм
а.

 

В
 л

ав
ин

е 
им

пу
ль

сн
ы

х 
ра

зр
яд

ов
. 

4 
О

К
1  

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1-
Зо

 1
.0

3 
 

 

Р
аз

де
л

 2
 Э

л
ек

тр
от

ех
н

и
ч

ес
к

и
е 

м
ат

ер
и

ал
ы

 
6 

 
 

Т
ем

а 
2.

1 
П

ро
во

дн
ик

ов
ы

е,
 

по
лу

пр
ов

од
ни

ко
вы

е,
 

ди
эл

ек
тр

ич
ес

ки
е 

и 
м

аг
ни

тн
ы

е 
м

ат
ер

иа
лы

 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

П
ро

во
дн

ик
ов

ы
е,

 п
ол

уп
ро

во
дн

ик
ов

ы
е,

 д
иэ

ле
кт

ри
че

ск
ие

 и
 м

аг
ни

тн
ы

е 
м

ат
ер

иа
лы

: в
ид

ы
, с

во
йс

тв
а 

и 
пр

им
ен

ен
ие

 н
а 

по
дв

иж
но

м
 с

ос
та

ве
 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 

4 
О

К
 1

 
П

К
 1

.1
, П

К
 1

.2
 

П
К

 1
.3

, П
К

 3
.1

 
П

К
 3

.2
 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

 
Зо

 1
.0

1-
Зо

 1
.0

3 
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 л

ит
ер

ат
ур

ой
. 

Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ом

 л
ек

ци
й.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

 и
ли

 п
од

го
то

вк
а 

пр
ез

ен
та

ци
й.

 
Т

ем
ы

 д
ля

 в
ы

п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в 

и
ли

 п
о
д
го

т
о
вк

и
 п

р
ез

ен
т

а
ц
и
й
: 

П
ро

во
дн

ик
ов

ы
е 

м
ат

ер
иа

лы
 в

ы
со

ко
го

 у
де

ль
но

го
 с

оп
ро

ти
вл

ен
ия

. 
М

ат
ер

иа
лы

 в
ы

со
ко

й 
пр

ов
од

им
ос

ти
 

П
ри

м
ен

ен
ие

 п
ро

во
дн

ик
ов

ы
х 

м
ат

ер
иа

ло
в 

на
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 
тр

ан
сп

ор
те

. 
П

ол
уп

ро
во

дн
ик

ов
ы

е 
м

ат
ер

иа
лы

 и
 и

х 
св

ой
ст

ва
. 

П
ри

м
ен

ен
ие

 п
ол

уп
ро

во
дн

ик
ов

ы
х 

м
ат

ер
иа

ло
в 

на
 п

од
ви

ж
но

м
 с

ос
та

ве
 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 
М

аг
ни

тн
о-

м
яг

ки
е 

м
ат

ер
иа

лы
. М

аг
ни

тн
о-

тв
ер

ды
е 

м
ат

ер
иа

лы
. 

П
ри

м
ен

ен
ие

 м
аг

ни
тн

ы
х 

м
ат

ер
иа

ло
в 

на
 п

од
ви

ж
но

м
 с

ос
та

ве
 ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

г.
 

Д
иэ

ле
кт

ри
че

ск
ие

 м
ат

ер
иа

лы
 и

х 
св

ой
ст

ва
. 

П
ри

м
ен

ен
ие

 д
иэ

ле
кт

ри
че

ск
их

 м
ат

ер
иа

ло
в 

на
 п

од
ви

ж
но

м
 с

ос
та

ве
 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 

2 
О

К
 1

 
 

У
о 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должен быть 
предусмотрены кабинет «Материаловедение», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 
образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 
 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Материаловедение: учебное пособие / А. И. Краснов. — Самара: СамГУПС, 2019. — 78 с. — 
Текст : электронный // УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1022/263552/ 
2. Материаловедение : учебник для среднего профессионального образования / Г. Г. Бондаренко, 
Т. А. Кабанова, В. В. Рыбалко ; под редакцией Г. Г. Бондаренко. — 2-е изд. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 329 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
08682-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512209 
3. Материаловедение : учебник для среднего профессионального образования / В. В. Плошкин. — 
3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 408 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15697-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512210 
4. Курс лекций по дисциплине ОП 05 материаловедение: учебное пособие / Л. И. Скворцова. — 
Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном 
транспорте», 2019. — 93 с. — 978-5-907055-43-8. — Текст: электронный // УМЦ ЖДТ: 
электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1203/230305/ 
 
Дополнительные источники: 
1. Материаловедение : учебник / О. А. Масанский, А. А. Ковалева, Т. Р. Гильманшина [и др.]. — 
Красноярск: СФУ, 2020. — 300 с. — ISBN 978-5-7638-4347-7. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/181640 
2. Строительные материалы и изделия: учебное пособие / М. Р. Нахаев, З. Х. Исмаилова, М. Ш. 
Саламанова. — Грозный : ГГНТУ, 2018. — 108 с. — Текст : электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/202622 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

-свойства металлов, сплавов, 
способы их обработки; 
-свойства и область 
применения 
электротехнических, 
неметаллических и 
композиционных материалов; 
-виды и свойства топлива, 
смазочных и защитных 
материалов. 

- формулирование 
определений механических 
свойств металлов; 
- понимание терминов 
«аллотропия», 
«полиморфизм»; 
- способность определения 
механических свойств 
металлов   

Оценка устного опроса. 
Оценка результатов 
выполнения практического 
занятия. 
Оценка результатов 
выполнения лабораторной 
работы. 
Оценка выполнения 
индивидуального задания. 
Экзамен. 

- формулирование отличий 
электротехнических и 
конструкционных 
материалов; 
- знание классификации 
материалов по магнитным 
свойствам; 
- знание свойств 
композиционных 
материалов; 

Оценка результатов 
выполнения практического 
занятия. 
Оценка устного опроса. 
Оценка выполнения 
индивидуального задания. 
Экзамен. 

- формулирование 
определений октанового и 
цианового числа; 
-  выбор присадок для всех 
видов жидкого топлива; 
- правильность выбора 
смазочных материалов для 
конкретных узлов и 
механизмов; 
- знание правил 
использования защитных 
материалов. 

Оценка результатов 
выполнения практического 
занятия. 
Оценка устного опроса. 
Оценка выполнения 
индивидуального задания. 
Экзамен. 

Уметь: 

-выбирать материалы на 
основе анализа их свойств для 
применения в 
производственной 
деятельности. 

- самостоятельный подбор 
материалов для 
изготовления 
инструментов и 
конструкций; 
- способность 
использовать свойства 
материалов в 
производственной 
деятельности; 
- самостоятельное 
определение числа 
твердости. 

Оценка устного опроса. 
Оценка результатов 
выполнения практического 
занятия. 
Оценка результатов 
выполнения лабораторной 
работы. 
Экзамен. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ 

  

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  
Учебная дисциплина ОП.06 Метрология, стандартизация и сертификация является 

обязательной частью Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава 
железных дорог. 

 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК Умения Знания 

ОК  9  
ПК 1.1 - 1.3, 
ПК 2.1 - 2.3,  
ПК 3.1, 3.2 

- применять требования 
нормативных документов к 
основным видам продукции 
(услуг) и процессов; 
- применять основные правила 
и документы системы 
сертификации Российской 
Федерации.  

- основные понятия и 
определения метрологии, 
стандартизации и сертификации; 

- допуски и посадки; 
- документацию систем качества; 
- основные положения 

национальной системы 
стандартизации Российской 
Федерации. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия 8 

самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должен быть 
предусмотрен кабинет «Метрология, стандартизация и сертификация», оснащенный в 
соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 
Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 
 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Метрология, Стандартизация и сертификация: учебное пособие / Н. В. Шарафитдинова. — 
Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном 
транспорте», 2019. — 396 с. — 978-5-907055-86-5. — Текст: электронный // УМЦ ЖДТ : 
электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1201/232057/ 
2. Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 1. Метрология: учебник для среднего 
профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-10236-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517655 
3. Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 2. Стандартизация: учебник для 
среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. 
и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 481 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10238-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/517656 
4. Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 3. Сертификация: учебник для 
среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. 
и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 132 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10239-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/517659 
5. Метрология, стандартизация и сертификация: взаимозаменяемость: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Л. Н. Третьяк, А. С. Вольнов ; под общей редакцией 
Л. Н. Третьяк. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 362 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10811-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515891 
6. Стандартизация и сертификация: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / А. Г. Сергеев, В. В. Терегеря. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 323 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04315-0. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511948 
7. Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / И. М. Лифиц. — 15-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 462 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
15928-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/510294 
 
Дополнительные источники: 
1.  Метрология, стандартизация и сертификация: учебное пособие / Т. А. Астемиров, Ш. М. 
Минатуллаев. — Махачкала: ДагГАУ имени М.М.Джамбулатова, 2021. — 121 с. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/175373 
2. Метрология : учебное пособие / Е. В. Зеньков. — Иркутск : ИрГУПС, 2018. — 88 с. — Текст : 
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/117566 
3. http://www.gumer.info/bibliotek_buks/science/metr/01.php  Метрология, сертификация и 
стандартизация. Электронная библиотека науки 
4. http://www.gost.ru  Сайт Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии 

 
 
 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

усвоенные знания: 
- основные понятия и 
определения 
метрологии, 
стандартизации и 
сертификации 

- формулирование основных 
положений законодательной 
метрологии, ГСИ РФ, ГСС РФ и 
сертификации; 

- формулирование основ метрологии, 
национальной системы 
стандартизации и схем сертификации; 

- перечисление основных положений 
системы управления качеством; 

- перечисление основных положений 
Федерального закона «О 
железнодорожном транспорте».  

- практическое занятие; 
- решение задач по 

системе допусков и 
посадок; 

- устный опрос; 
- блиц опрос; 
- тестирование On-Line; 
- индивидуальное задание. 

- допусков и посадок - формулирование понятий 
действительного размера, полей 
допуска отверстий и валов; 

- перечисление основных видов 
соединения деталей в 
машиностроении; 

- перечисление основных положений 
ЕСКД и ЕСДП. 

- практическое занятие; 
- решение задач по 

системе допусков и 
посадок; 

- устный опрос; 
- блиц опрос; 
- тестирование On-Line; 
- индивидуальное задание. 

- документации 
системы качества 

- перечисление основ сертификации и 
схем сертификации; 

- перечисление основных положений 
системы управления качеством; 

- перечисление сущности и 
показателей качества продукции;  

- перечисление методов оценки 
качества; 

- перечисление способов контроля и 
испытаний продукции.  

- практическое занятие; 
- устный опрос; 
- блиц опрос; 
- тестирование On-Line;  
- индивидуальное задание. 

- основных 
положений 
национальной системы 
стандартизации 
Российской Федерации 

- формулирование основных 
положений ГСС РФ; 

- перечисление основ национальной 
системы стандартизации; 

- перечисление комплекса стандартов 
ГСС РФ; 

- перечисление основных принципов 
стандартизации в Российской 
Федерации. 

- практическое занятие; 
- устный опрос; 
- блиц опрос; 
- тестирование On-Line;  
- индивидуальное задание. 

освоенные умения: 
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- применять 
требования 
нормативных 
документов к основным 
видам продукции 
(услуг) и процессов 

- использование стандарта предприятия 
при оформлении отчетов по 
практическим занятиям; 

- применение основных положений 
стандарта при изучении полей 
допусков валов и отверстий; 

- практическое занятие; 
- решение задач по 

системе допусков и 
посадок; 

- индивидуальное задание. 

- применять 
основные правила и 
документы системы 
сертификации 
Российской Федерации 

- формулирование основных правил по 
сертификации, отбор необходимой 
информации при использовании 
документов системы сертификации 
Российской Федерации; 

- практическое занятие; 
- устный опрос; 
- тестирование On-Line; 
- индивидуальное задание. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.07 ЖЕЛЕЗНЫЕ ДОРОГИ 
 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОП.07 Железные дороги является обязательной частью 
Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 
 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1 
ПК1.1. 
ПК1.2. 
ПК1.3. 

– классифицировать подвижной 
состав, основные сооружения и 
устройства железных дорог. 

 общие сведения о железнодорожном 
транспорте и системе управления им; 

– подвижной состав железных дорог; 
– путь и путевое хозяйство; 
– раздельные пункты; 
– сооружения и устройства сигнализации 

и связи; 
– устройства электроснабжения железных  
   дорог; 
– организацию движения поездов 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



424 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 10 

самостоятельная работа 16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2,
 З

о 
1.

04
, У

о 
1.

05
 

Зо
 1

.0
5 

 
Р

аб
от

а 
с 

ос
но

вн
ой

 и
 д

оп
ол

ни
те

ль
но

й 
ли

те
ра

ту
ро

й.
 

Р
аб

от
а 

с 
И

нт
ер

не
т-

ре
су

рс
ам

и.
 

Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ом

 л
ек

ци
й.

 
П

од
го

то
вк

а 
к 

пр
ак

ти
че

ск
ом

у 
за

ня
ти

ю
. 

 
П

К
1.

1 
П

К
1.

2 
П

К
1.

3 

З 
1.

02
 

Т
ем

а 
2.

3 
О

бщ
ие

 с
ве

де
ни

я 
о 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

м
 

по
дв

иж
но

м
 с

ос
та

ве
 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 и

 о
бо

зн
ач

ен
ие

 п
од

ви
ж

но
го

 с
ос

та
ва

. 
Э

ле
кт

ро
во

зы
 и

 э
ле

кт
ро

по
ез

да
, о

со
бе

нн
ос

ти
 у

ст
ро

йс
тв

а.
 

П
ри

нц
ип

иа
ль

на
я 

сх
ем

а 
те

пл
ов

оз
а.

 О
сн

ов
ны

е 
ус

тр
ой

ст
ва

 д
из

ел
я.

 
П

ри
нц

ип
 р

аб
от

ы
 и

 о
сн

ов
ны

е 
ча

ст
и 

па
ро

во
за

. 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 и
 о

сн
ов

ны
е 

ти
пы

 в
аг

он
ов

, и
х 

м
ар

ки
ро

вк
а 

2 
О

К
1 

П
К

1.
1 

П
К

1.
2 

П
К

1.
3 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
3 

С
ос

та
вл

ен
ие

 
сх

ем
ы

 
ра

сп
ол

ож
ен

ия
 

ос
но

вн
ог

о 
об

ор
уд

ов
ан

ия
 

на
 

тя
го

во
м

 п
од

ви
ж

но
м

 с
ос

та
ве

 и
 е

е 
оп

ис
ан

ие
. 

2 
О

К
1 

П
К

1.
1 

П
К

1.
2 

П
К

1.
3 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. 
П

од
го

то
вк

а 
со

об
щ

ен
ий

. 
Т

ем
ы

 д
ля

 п
о
д

го
т

о
вк

и
 с

о
о
б
щ

ен
и
й
: 

К
он

та
кт

на
я 

се
ть

, г
аб

ар
ит

ы
 п

од
ве

ск
и 

и 
ус

та
но

вк
а 

оп
ор

 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 л
ок

ом
от

ив
ов

 и
 м

от
ор

-в
аг

он
но

го
 п

од
ви

ж
но

го
 с

ос
та

ва
 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 и

 о
сн

ов
ны

е 
ти

пы
 в

аг
он

ов
 

1 

Т
ем

а 
2.

4 
Т

ех
ни

че
ск

ая
 

эк
сп

лу
ат

ац
ия

 и
 р

ем
он

т 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
го

 
по

дв
иж

но
го

 с
ос

та
ва

  
ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

г 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

О
бс

лу
ж

ив
ан

ие
 л

ок
ом

от
ив

ов
 и

 о
рг

ан
из

ац
ия

 и
х 

ра
бо

ты
. 

Э
ки

пи
ро

вк
а 

ло
ко

м
от

ив
ов

. 
Т

ех
ни

че
ск

ое
 

об
сл

уж
ив

ан
ие

 
и 

ре
м

он
т 

ло
ко

м
от

ив
ов

. 
В

ид
ы

 
ре

м
он

та
 

ва
го

но
в.

 
С

оо
ру

ж
ен

ия
 

и 
ус

тр
ой

ст
ва

 
те

хн
ич

ес
ко

го
 

об
сл

уж
ив

ан
ия

 и
 т

ек
ущ

ег
о 

со
де

рж
ан

ия
 в

аг
он

ов
. В

ос
ст

ан
ов

ит
ел

ьн
ы

е 
и 

по
ж

ар
ны

е 
по

ез
да

. 

2 
О

К
1  

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05
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С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

. 

1 
Зо

 1
.0

5 

 
Т

ем
ы

 д
ля

 в
ы

п
о
лн

ен
и
я
 р

еф
ер

а
т

о
в:

 

С
тр

ук
ту

рн
ы

е 
ре

ф
ор

м
ы

 в
 л

ок
ом

от
ив

но
м

 х
оз

яй
ст

ве
 и

 р
аз

ви
ти

е 
тя

го
во

го
 п

од
ви

ж
но

го
 с

ос
та

ва
. 

Т
ек

ущ
ее

 с
од

ер
ж

ан
ие

 в
аг

он
ов

. 
П

ер
сп

ек
ти

вы
 в

аг
он

ос
тр

ое
ни

я.
 

м
од

ер
ни

за
ци

я 
тя

го
во

го
 п

од
ви

ж
но

го
 с

ос
та

ва
. 

 
 

 

Т
ем

а 
2.

5 
С

ис
те

м
ы

 и
 у

ст
ро

йс
тв

а 
ав

то
м

ат
ик

и,
 

те
ле

м
ех

ан
ик

и 
и 

св
яз

и 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я 

об
 а

вт
ом

ат
ик

е,
 т

ел
ем

ех
ан

ик
е 

и 
ос

но
ва

х 
си

гн
ал

из
ац

ии
 н

а 
ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

га
х.

 
С

оо
ру

ж
ен

ия
 и

 у
ст

ро
йс

тв
а 

си
гн

ал
из

ац
ии

, ц
ен

тр
ал

из
ац

ии
, б

ло
ки

ро
вк

и 
и 

св
яз

и 
на

 п
ер

ег
он

ах
 и

 с
та

нц
ия

х.
 

В
ид

ы
 т

ех
но

ло
ги

че
ск

ой
 э

ле
кт

ро
св

яз
и 

на
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 
тр

ан
сп

ор
те

. 
О

бс
лу

ж
ив

ан
ие

 л
ин

ий
 с

иг
на

ли
за

ци
и 

и 
св

яз
и.

 

2 
О

К
1 

П
К

1.
1 

П
К

1.
2 

П
К

1.
3 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

4 
И

сс
ле

до
ва

ни
е 

ко
нс

тр
ук

ти
вн

ы
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

 
св

ет
оф

ор
ов

, 
пр

им
ен

яе
м

ы
х 

на
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 

2 
О

К
1 

П
К

1.
1 

П
К

1.
2 

П
К

1.
3 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. 

1 

Т
ем

а 
2.

6 
Р

аз
де

ль
ны

е 
пу

нк
ты

 и
 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
ны

е 
уз

лы
 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

Н
аз

на
че

ни
е 

и 
кл

ас
си

ф
ик

ац
ия

 р
аз

де
ль

ны
х 

пу
нк

то
в.

 
С

та
нц

ио
нн

ы
е 

пу
ти

 и
 и

х 
на

зн
ач

ен
ие

. П
ро

до
ль

ны
й 

пр
оф

ил
ь 

и 
пл

ан
 

пу
те

й 
на

 с
та

нц
ия

х.
 

М
ан

ев
ро

ва
я 

ра
бо

та
 н

а 
ст

ан
ци

ях
. Т

ех
но

ло
ги

че
ск

ий
 п

ро
це

сс
 р

аб
от

ы
 

ст
ан

ци
и.

 Т
ех

ни
че

ск
о-

ра
сп

ор
яд

ит
ел

ьн
ы

й 
ак

т.
 У

ст
ро

йс
тв

а 
и 

ра
бо

та
 

ра
зд

ел
ьн

ы
х 

пу
нк

то
в.

 

2 
О

К
1 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 
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У
о 

9.
05

 
У

о 
9.

06
 

Зо
 9

.0
1 

Зо
 9

.0
2 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

И
нт

ер
не

т-
ре

су
рс

ам
и.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

со
об

щ
ен

ий
. 

Т
ем

ы
 д

ля
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 с

о
о
б
щ

ен
и
й
: 

Н
аз

на
че

ни
е 

и 
кл

ас
си

ф
ик

ац
ия

 р
аз

де
ль

ны
х 

пу
нк

то
в.

 
У

ст
ро

йс
тв

о 
и 

ра
бо

та
 с

та
нц

ий
 (

пр
ом

еж
ут

оч
ны

х,
 с

ор
ти

ро
во

чн
ы

х,
 

уч
ас

тк
ов

ы
х,

 п
ас

са
ж

ир
ск

их
, г

ру
зо

вы
х)

. 

2 
О

К
1 

П
К

1.
1 

П
К

1.
2 

П
К

1.
3 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 

Т
ем

а 
2.

7 
О

сн
ов

ны
е 

св
ед

ен
ия

 
о 

м
ат

ер
иа

ль
но

-
те

хн
ич

ес
ко

м
 

об
ес

пе
че

ни
и 

ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

За
да

чи
 и

 о
рг

ан
из

ац
ио

нн
ая

 с
тр

ук
ту

ра
 м

ат
ер

иа
ль

но
-т

ех
ни

че
ск

ог
о 

об
ес

пе
че

ни
я.

 
О

рг
ан

из
ац

ия
 м

ат
ер

иа
ль

но
-т

ех
ни

че
ск

ог
о 

об
ес

пе
че

ни
я.

 С
кл

ад
ск

ое
 

хо
зя

йс
тв

о 

1 
О

К
1 

П
К

1.
1.

 
П

К
1.

2.
 

П
К

1.
3.

 

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 
С

а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
ко

нт
ро

ль
но

й 
ра

бо
те

. 

1 

Р
аз

де
л

 3
 О

р
га

н
и

за
ц

и
я

 ж
ел

ез
н

од
ор

ож
н

ы
х 

п
ер

ев
оз

ок
 и

 у
п

р
ав

л
ен

и
е 

дв
и

ж
ен

и
ем

 п
ое

зд
ов

 
9 

 
 

Т
ем

а 
3.

1 
П

ла
ни

ро
ва

ни
е 

и 
ор

га
ни

за
ци

я 
пе

ре
во

зо
к 

и 
ко

м
м

ер
че

ск
ой

 р
аб

от
ы

 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

О
бщ

ие
 с

ве
де

ни
я.

 О
сн

ов
ы

 п
ла

ни
ро

ва
ни

я 
гр

уз
ов

ы
х 

пе
ре

во
зо

к.
 

О
рг

ан
из

ац
ия

 г
ру

зо
во

й 
и 

ко
м

м
ер

че
ск

ой
 р

аб
от

ы
. П

он
ят

ие
 о

 
м

ар
ке

ти
нг

е,
 м

ен
ед

ж
м

ен
те

 и
 т

ра
нс

по
рт

но
й 

ло
ги

ст
ик

е.
 

О
сн

ов
ы

 о
рг

ан
из

ац
ии

 п
ас

са
ж

ир
ск

их
 п

ер
ев

оз
ок

. 
4 

О
К

1  

У
о 

1.
01

, У
о 

1.
02

, З
о 

1.
01

, 
Зо

 1
.0

2,
 У

о 
1.

03
, У

о 
1.

02
, 

Зо
 1

.0
2,

 З
о 

1.
04

, У
о 

1.
05

 
Зо

 1
.0

5 
1 

2 
3 

4 
5 

 
Г

ра
ф

ик
 д

ви
ж

ен
ия

 п
ое

зд
ов

 и
 п

ро
пу

ск
на

я 
сп

ос
об

но
ст

ь 
ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

г 
 

 

 
С

а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ос

но
вн

ой
 и

 д
оп

ол
ни

те
ль

но
й 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ом
 л

ек
ци

й.
 

2 
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Т
ем

а 
3.

2 
И

нф
ор

м
ац

ио
нн

ы
е 

те
хн

ол
ог

ии
 и

 с
ис

те
м

ы
 

ав
то

м
ат

из
ир

ов
ан

но
го

 
уп

ра
вл

ен
ия

 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

С
та

но
вл

ен
ие

 с
ов

ре
м

ен
ны

х 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ы
х 

те
хн

ол
ог

ий
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 О
бе

сп
еч

ен
ие

 р
аб

от
ы

 
ав

то
м

ат
из

ир
ов

ан
ны

х 
си

ст
ем

 у
пр

ав
ле

ни
я 

(А
С

У
).

 
О
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должен быть 

предусмотрен кабинет «Общего курса железных дорог», оснащенный в соответствии с п. 
6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Общий курс железных дорог : учебное пособие / И. И. Медведева. — Москва : ФГБУ ДПО 
«Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2019. — 206 с. 
— 978-5-907055-93-3. — Текст: электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1196/232063/ 
2. Общий курс железных дорог: учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Г. В. Сазыкин. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 231 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15002-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520365 
3. Общий курс железных дорог: учебное пособие / составители И. Г. Белозерова, Д. С. Серова. — 
Хабаровск: ДВГУПС, 2020. — 115 с. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179430 
4. Инфраструктура железных дорог: практикум к изучению дисциплины "Общий курс железных 
дорог": учебное пособие / К. И. Доманов, О. Д. Юрасов, Н. В. Есин. — Омск: ОмГУПС, 2020. — 
31 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/165648 
5. Общий курс железных дорог: практикум к изучению дисциплины "Общий курс железных 
дорог": учебное пособие / Д. В. Балагин, О. В. Балагин, Р. Ю. Якушин. — Омск: ОмГУПС, 2020 — 
Часть 3 — 2020. — 27 с. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/165627 
 
Дополнительные источники: 
1. Общий курс железных дорог : учебник / Н. В. Кащеева, Е. Н. Тимухина. — Москва: ФГБУ ДПО 
«Учебно методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2021. — 1240 с. 
— 978-5-907206-90-8. — Текст: электронный // УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1196/251731/ 
2. Общий курс транспорта : учебное пособие / Т. Н. Каликина, С. В. Копейкина, Т. А. Одуденко, Д. 
С. Серова, А. И. Ташлыкова. — Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по 
образованию на железнодорожном транспорте», 2018. — 216 с. — 978-5-906938-44-2. — Текст: 
электронный // УМЦ ЖДТ: электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1196/18709/ 
3. Общий курс железных дорог : учебное пособие для вузов / Г. В. Сазыкин. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2023. — 231 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15577-8. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/520384 
4. Журнал «ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ТРАНСПОРТ» - https://rgups.public.ru/editions/38 
5. Журнал «Железные дороги мира» - https://rgups.public.ru/editions/39 
6. Журнал «Мир транспорта» - https://rgups.public.ru/editions/444 
7. ОАО «Российский железные дороги» -  https://www.rzd.ru/ 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

усвоенные знания: 
- общие сведения о 

железнодорожном 
транспорте и системе 
управления им 

- понятия о значение 
железнодорожного 
транспорта и основные 
показатели его работы; 

- понятие о видах транспорта 
и их особенности, роль 
железных дорог в единой 
транспортной системе; 

- характеристика элементов 
единой транспортной 
системы: железнодорожного, 
автомобильного, водного, 
воздушного, 
трубопроводного видов 
транспорта. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт; 

- подвижной состав 
железных дорог 

- классификация и 
обозначение подвижного 
состава; 

- классификация и основных 
типов вагонов, их 
маркировка. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт; 
- путь и путевое 

хозяйство 
- общие сведения о 

железнодорожном пути; 
- понятие о земляном полотне 

и его поперечных профилях; 
- понятие о составных 

элементах и типах верхнего 
строения пути, их 
назначение. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт. 
- раздельные пункты - понятие о назначение и 

классификации раздельных 
пунктов; 

- представление о 
продольных профилях и 
плане путей на станциях; 

- понятие о техническо-
распорядительном акте. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт. 
- сооружения и 

устройства 
сигнализации и связи  

- понятия об общих сведениях 
автоматике, телемеханике и 
основах сигнализации на 
железных дорогах; 

- перечисление основных 
элементов устройств 
сигнализации, 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 
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централизации и блокировки 
на перегонах и станциях. 

зачёт. 

- устройства 
электроснабжения 
железных дорог 

- описание элементов схемы 
электроснабжения железных 
дорог и комплекса 
устройств; 

- понятие о системе тока и 
величины напряжения в 
контактной сети; 

- пояснение назначения 
устройств электроснабжения 
железных дорог. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт. 

- организацию 
движения поездов 

- понятие о маневровой 
работе на станциях; 

- понятие о технологическом 
процессе работы станции; 

- понятие о устройстве и 
работе раздельных пунктов. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт. 
освоенные умения: 
- классифицировать 

подвижной состав, 
основные 
сооружения и 
устройства железных 
дорог 

- самостоятельная 
работаостоятельная 
классификация подвижного 
состава; 

- перечисление основных 
сооружений и устройств 
железных дорог; 

- перечисление элементов 
инфраструктуры 
железнодорожного 
транспорта; 

- правильность размещения 
электрического и 
механического 
оборудования на подвижном 
составе. 

- контрольные работы; 
- устный опрос; 
- тестирование; 
- практические занятия; 
- подготовка рефератов, 

сообщений; 
- дифференцированный 

зачёт. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 ОХРАНА ТРУДА 

 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Учебная дисциплина ОП.08 Охрана труда является обязательной частью 

Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
 

Код  
ПК, ОК Умения Знания 

ОК7, 
ПК 1.1, 1.2, 
ПК 1.3, 2.1, 
ПК 2.2, 2.3, 
ПК 3.1, 3.2 

-проводить анализ 
травмоопасных и вредных 
факторов в сфере 
профессиональной деятельности; 
-использовать индивидуальные и 
коллективные средства защиты; 
-осуществлять 
производственный инструктаж 
рабочих, проводить мероприятия 
по выполнению правил охраны 
труда, техники безопасности и 
производственной санитарии, 
эксплуатации оборудования и 
инструмента, контролировать их 
соблюдение. 

-особенности обеспечения 
безопасных условий труда в сфере 
профессиональной деятельности; 
-правовые, нормативные и 
организационные основы охраны 
труда в организации; 
-правила техники безопасности, 
промышленной санитарии; 
-виды и периодичность инструктажа. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

лабораторные работы  2 

самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 2 
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уд

а 
в 

ко
м

па
ни

и 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

У
пр

ав
ле

ни
е 

ох
ра

но
й 

тр
уд

а 
на

 ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

м
 т

ра
нс

по
рт

е.
 Е

ди
ны

е,
 

м
еж

от
ра

сл
ев

ы
е,

 о
тр

ас
ле

вы
е 

и 
ло

ка
ль

ны
е 

ак
ты

. О
рг

ан
из

ац
ио

нн
ы

е 
ос

но
вы

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
 в

 о
рг

ан
из

ац
ии

. М
но

го
ст

уп
ен

ча
ты

й 
ко

нт
ро

ль
 з

а 
со

ст
оя

ни
ем

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
. П

ор
яд

ок
 о

бу
че

ни
я 

пр
ав

ил
ам

 п
о 

ох
ра

не
 т

ру
да

, 
пр

ов
ед

ен
ия

 и
нс

тр
ук

та
ж

ей
 и

 п
ро

ве
рк

и 
зн

ан
ий

 т
ре

бо
ва

ни
й 

ох
ра

ны
 т

ру
да

. 
В

ид
ы

 и
 п

ер
ио

ди
чн

ос
ть

 и
нс

тр
ук

та
ж

а.
 

2 
О

К
7  

У
о 

7.
02

, У
о 

7.
03

, 
Зо

 7
.0

2,
 З

о 
7.

03
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9 

 
С

а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 
Р

аб
от

а 
с 

ли
те

ра
ту

ро
й.

 
Р

аб
от

а 
с 

И
нт

ер
не

т 
– 

ре
су

рс
ам

и.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 р
еф

ер
ат

ов
, п

ре
зе

нт
ац

ий
. 

Т
ем

ы
 д

ля
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 р

еф
ер

а
т

о
в,

 п
р
ез

ен
т

а
ц
и
й
: 

В
ид

ы
 и

нс
тр

ук
та

ж
ей

 п
о 

ох
ра

не
 т

ру
да

. 
Н

аз
на

че
ни

е 
и 

ср
ок

и 
пр

ов
ед

ен
ия

 ц
ел

ев
ог

о 
ин

ст
ру

кт
аж

а.
 

В
ид

ы
 и

 с
ро

ки
 п

ро
ве

рк
и 

зн
ан

ий
 п

о 
ох

ра
не

 т
ру

да
. 

1 

 
 

Т
ем

а 
1.

3 
П

ро
из

во
дс

тв
ен

ны
й 

тр
ав

м
ат

из
м

, 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

за
бо

ле
ва

ни
я.

 О
бщ

ие
 

по
ня

ти
я 

и 
ос

но
вн

ы
е 

по
дх

од
ы

 в
 и

х 
пр

оф
ил

ак
ти

ке
. М

ер
ы

 
со

ци
ал

ьн
ой

 з
ащ

ит
ы

 
по

ст
ра

да
вш

их
 

на
 п

ро
из

во
дс

тв
е.

 
П

ра
ви

ла
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ия

 
ср

ед
ст

в 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ой

 
и 

ко
лл

ек
ти

вн
ой

 з
ащ

ит
ы

 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

А
на

ли
з 

тр
ав

м
оо

па
сн

ы
х 

и 
вр

ед
ны

х 
ф

ак
то

ро
в 

в 
сф

ер
е 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
. О

сн
ов

ны
е 

по
ня

ти
я 

о 
пр

ои
зв

од
ст

ве
нн

ом
 т

ра
вм

ат
из

м
е 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

за
бо

ле
ва

ни
ях

. К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 т

ра
вм

ат
из

м
а.

 
С

лу
ж

еб
но

е 
и 

сп
ец

иа
ль

но
е 

ра
сс

ле
до

ва
ни

е 
пр

ои
зв

од
ст

ве
нн

ог
о 

тр
ав

м
ат

из
м

а 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
за

бо
ле

ва
ни

й.
 В

оз
м

ещ
ен

ие
 в

ре
да

 з
до

ро
вь

ю
 

по
ст

ра
да

вш
ег

о.
 П

ри
чи

ны
 п

ро
из

во
дс

тв
ен

но
го

 т
ра

вм
ат

из
м

а.
 

О
сн

ов
ны

е 
м

ер
ы

 п
о 

пр
ед

уп
ре

ж
де

ни
ю

 т
ра

вм
ат

из
м

а 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
за

бо
ле

ва
ни

й.
 

4 
О

К
7 

У
о 

7.
02

, У
о 

7.
03

, З
о 

7.
02

, 
Зо

 7
.0

3 
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
ро

й.
 

Р
аб

от
а 

с 
И

нт
ер

не
т 

– 
ре

су
рс

ам
и.

 
В

ы
п
о
лн

ен
и
е 

р
еф

ер
а
т

о
в,

 п
р

ез
ен

т
а
ц
и
й
. 

Т
ем

ы
 д

ля
 п

од
го

то
вк

и 
ре

ф
ер

ат
ов

, п
ре

зе
нт

ац
ий

: 
О

сн
ов

ны
е 

пр
ич

ин
ы

 п
ро

из
во

дс
тв

ен
но

го
 т

ра
вм

ат
из

м
а 

на
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 
тр

ан
сп

ор
те

. 
О

сн
ов

ны
е 

м
ер

ы
 п

о 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

ю
 т

ра
вм

ат
из

м
а 

на
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 
тр

ан
сп

ор
те

. 
О

сн
ов

ны
е 

пр
ич

ин
ы

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

за
бо

ле
ва

ни
й 

на
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 
тр

ан
сп

ор
те

. 
О

сн
ов

ны
е 

м
ер

ы
 п

о 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

ю
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
за

бо
ле

ва
ни

й 
на

 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 

1 

 
 

1 
2 

3 
4 

5 
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0 

Р
аз

де
л

 2
 О

сн
ов

ы
 п

ож
ар

н
ой

 б
ез

оп
ас

н
ос

ти
 

6 
 

 
Т

ем
а 

2.
1 

О
сн

ов
ы

 п
ож

ар
но

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

П
ра

ви
ла

 п
ож

ар
но

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 в

 Р
Ф

. П
ож

ар
на

я 
бе

зо
па

сн
ос

ть
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
по

рт
е.

 О
сн

ов
ны

е 
пр

ич
ин

ы
 п

ож
ар

ов
 н

а 
об

ъе
кт

ах
 

ин
ф

ра
ст

ру
кт

ур
ы

 и
 п

од
ви

ж
но

м
 с

ос
та

ве
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
го

 т
ра

нс
по

рт
а.

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

о 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

ю
 п

ож
ар

ов
. С

ре
дс

тв
а 

и 
м

ет
од

ы
 т

уш
ен

ия
 

по
ж

ар
ов

. Д
ей

ст
ви

я 
ра

бо
тн

ик
ов

 п
ри

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ии
 п

ож
ар

а.
 

И
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
 и

нд
ив

ид
уа

ль
ны

х 
и 

ко
лл

ек
ти

вн
ы

х 
ср

ед
ст

в 
за

щ
ит

ы
 о

т 
по

ж
ар

а.
 П

ож
ар

на
я 

те
хн

ик
а.

 П
ож

ар
ны

е 
по

ез
да

. П
ож

ар
на

я 
си

гн
ал

из
ац

ия
. 

П
ер

ед
ов

ы
е 

м
ет

од
ы

 и
 с

ре
дс

тв
а 

по
ж

ар
от

уш
ен

ия
. 

2 
О

К
7  

У
о 

7.
02

, У
о 

7.
03

, З
о 

7.
02

, 
Зо

 7
.0

3 
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
ро

й.
 

Р
аб

от
а 

с 
И

нт
ер

не
т 

– 
ре

су
рс

ам
и.

 
С

ос
та

вл
ен

ие
 к

он
сп

ек
та

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 р

еф
ер

ат
ов

, п
ре

зе
нт

ац
ий

. 
Т

ем
ы

 д
ля

 п
о
д

го
т

о
вк

и
 р

еф
ер

а
т

о
в,

 п
р
ез

ен
т

а
ц
и
й
: 

Д
ей

ст
ви

я 
пе

рс
он

ал
а 

пр
и 

во
зн

ик
но

ве
ни

и 
по

ж
ар

а 
на

 п
од

ви
ж

но
м

 с
ос

та
ве

 
ж

ел
ез

ны
х 

до
ро

г.
 

П
ож

ар
на

я 
бе

зо
па

сн
ос

ть
 п

ри
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ии

 э
ле

кт
ро

ус
та

но
во

к 
на

 
по

дв
иж

но
м

 с
ос

та
ве

 ж
ел

ез
ны

х 
до

ро
г.

 
П

ри
чи

ны
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 п
ож

ар
ов

 н
а 

ж
ел

ез
но

й 
до

ро
ге

. 
В

ид
ы

 г
ор

ен
ия

. 

1 

Т
ем

а 
2.

2 
 

Т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 п
ри

 
во

зн
ик

но
ве

ни
и 

ав
ар

ий
ны

х 
и 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

В
ид

ы
 о

па
сн

ос
ти

. К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 о

па
сн

ы
х 

гр
уз

ов
. 

П
ро

ф
ил

ак
ти

че
ск

ие
 м

ер
ы

 п
ри

 п
ер

ев
оз

ке
 о

па
сн

ы
х 

гр
уз

ов
. О

сн
ов

ны
е 

тр
еб

ов
ан

ия
 б

ез
оп

ас
но

й 
ра

бо
ты

 п
ри

 л
ик

ви
да

ци
и 

по
сл

ед
ст

ви
й 

кр
уш

ен
ий

 и
 

ав
ар

ий
 с

 о
па

сн
ы

м
и 

гр
уз

ам
и.

 
П

ро
ве

де
ни

е 
ав

ар
ий

но
-в

ос
ст

ан
ов

ит
ел

ьн
ы

х 
ра

бо
т.

 П
ер

ва
я 

(д
ов

ра
че

бн
ая

) 
по

м
ощ

ь 
по

ст
ра

да
вш

им
 и

 м
ед

ик
о-

пр
оф

ил
ак

ти
че

ск
ие

 м
ер

оп
ри

ят
ия

 в
 о

ча
ге

 
по

ра
ж

ен
ия

. О
со

бы
е 

пр
ед

пи
са

ни
я 

по
 л

ик
ви

да
ци

и 
ав

ар
ий

ны
х 

си
ту

ац
ий

 с
 

оп
ас

ны
м

и 
гр

уз
ам

и 
от

де
ль

ны
х 

кл
ас

со
в.

  
 

2 
О

К
7  

У
о 

7.
02

, У
о 

7.
03

, З
о 

7.
02

, 
Зо

 7
.0

3 
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1 

 
Д

ей
ст

ви
я 

ра
бо

тн
ик

ов
 в

 с
лу

ча
е 

во
зн

ик
но

ве
ни

я 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

 (
сх

од
 с

 р
ел

ьс
ов

 п
од

ви
ж

но
го

 с
ос

та
ва

, р
аз

ли
в 

и 
ра

сс
ы

па
ни

е 
оп

ас
ны

х 
и 

вр
ед

ны
х 

ве
щ

ес
тв

, о
бн

ар
уж

ен
ие

 н
ар

уш
ен

ия
 ц

ел
ос

тн
ос

ти
 

ве
рх

не
го

 с
тр

ое
ни

я 
пу

ти
, о

бр
ы

в 
ко

нт
ак

тн
ог

о 
пр

ов
од

а,
 

во
зн

ик
но

ве
ни

е 
по

ж
ар

а,
 д

ру
ги

х 
ст

их
ий

ны
х 

бе
дс

тв
ий

, т
ер

ро
ри

зм
).

 

 

 
 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т

а
 о

б
уч

а
ю

щ
и

х
ся

 

Р
аб

от
а 

с 
ли

те
ра

ту
ро

й.
 

Р
аб

от
а 

с 
И

нт
ер

не
т 

– 
ре

су
рс

ам
и.

 

1 
 

 

Р
аз

де
л

 3
 О

бе
сп

еч
ен

и
е 

бе
зо

п
ас

н
ы

х 
ус

л
ов

и
й

 т
р

уд
а 

33
 

 
 

Т
ем

а 
3.

1 
О

сн
ов

ы
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

ра
бо

тн
ик

ов
 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

го
 

тр
ан

сп
ор

та
 п

ри
 

на
хо

ж
де

ни
и 

на
 п

ут
ях

 

С
о
д

ер
ж

а
н
и
е 

уч
еб

н
о
го

 м
а
т

ер
и
а
ла

 

О
со

бе
нн

ос
ти

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 б
ез

оп
ас

ны
х 

ус
ло

ви
й 

тр
уд

а 
в 

сф
ер

е 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и.

 
О

сн
ов

ны
е 

тр
еб

ов
ан

ия
 п

о 
те

хн
ик

е 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 н

ах
ож

де
ни

и 
на

 
пу

тя
х.

 
Б

ез
оп

ас
но

ст
ь 

ра
бо

тн
ик

ов
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
го

 т
ра

нс
по

рт
а.

 
Т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 п

ро
из

во
дс

тв
е 

ра
бо

т 
на

 у
ча

ст
ка

х 
пу

ти
 

пр
и 

дв
иж

ен
ии

 п
ое

зд
ов

. Т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 п
ри

 п
ро

из
во

дс
тв

е 
ра

бо
т 

на
 э

ле
кт

ри
ф

иц
ир

ов
ан

ны
х 

уч
ас

тк
ах

 п
ут

и.
 

Р
аб

от
а 

на
 п

ут
ях

 в
 з

им
ни

х 
ус

ло
ви

ях
. Т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 

пе
ре

во
зк

е 
лю

де
й.

 

2 
О

К
7  

У
о 

7.
02

, У
о 

7.
03

, З
о 

7.
02

, З
о 

7.
03

 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

1 
М

ер
ы

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
пр

и 
ос

м
от

ре
 м

аш
ин

но
го

/д
из

ел
ьн

ог
о 

по
м

ещ
ен

ия
, п

ри
це

пк
е 

(о
тц

еп
ке

) 
ло

ко
м

от
ив

а 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
2 

Т
ре

бо
ва

ни
я 

ох
ра

ны
 т

ру
да

 п
ер

ед
 н

ач
ал

ом
 р

аб
от

ы
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

3 
Б

ез
оп

ас
но

ст
ь 

пр
ои

зв
од

ст
ва

 р
аб

от
 п

ри
 п

ри
ем

ке
 л

ок
ом

от
ив

ов
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
№

4 
Б

ез
оп

ас
но

ст
ь 

пр
ои

зв
од

ст
ва

 р
аб

от
 п

ри
 в

ед
ен

ии
 л

ок
ом

от
ив

а 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

№
5 

Б
ез

оп
ас

но
е 

пр
ои

зв
од

ст
во

 р
аб

от
 п

ри
 т

ех
ни

че
ск

ом
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ии

 и
 

ре
м

он
те

 в
аг

он
ов

 

10
 

О
К

 
П

К
1.

1,
 П

К
1.

3 
П

К
3.

1,
 П

К
3.

2 

У
о 

7.
02

, У
о 

7.
03

, З
о 

7.
02

, З
о 

7.
03

 
Н

.1
.0

1,
 У

 1
.0

1,
  

У
 1

.0
2,

 У
1.

03
,  

У
 1

.0
4,

 У
 1

.0
5,

  
У

 3
.0

1,
 З

 3
.0

1 
З 

3.
02
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Л
аб

ор
ат

ор
н

ое
 з

ан
я

ти
е 

За
м

ер
ы

 о
св

ещ
ен

но
ст

и 
на

 р
аб

оч
ем

 м
ес

те
 

2 
О

К
17

 
П

К
1.

1,
 П

К
1.

3 
П

К
2.

2,
 П
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должен быть предусмотрен 

кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в соответствии с п. 
6.1.2.1 образовательной программы по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация 
подвижного состава железных дорог. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 
быть дополнен новыми изданиями. 

 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1. Охрана труда на железнодорожном предприятии : учебное пособие / И. Г. Переверзев, Т. А. 
Финоченко, Е. П. Чубарь, А. В. Борисова. — Ростов-на-Дону : РГУПС, 2020. — 72 с. — ISBN 978-5-
88814-915-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153539 
2. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, 
Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 113 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-09562-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512993 
4. Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего профессионального образования / 
Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16364-3. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530881 
5. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 343 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/510311 
 
Дополнительные источники: 
1. Охрана труда и социальная защита : учебное пособие / В. М. Шумский, Е. Ю. Нарусова, В. Г. 
Стручалин. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2022. — 192 с. — 978-5-907479-20-3. — Текст: электронный // УМЦ 
ЖДТ: электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1008/260739/ 
2. Охрана труда : учебное пособие / А. Г. Хвостиков, Д. А. Рудиков, Т. А. Финоченко ; под редакцией А. 
Г. Хвостикова. — Ростов-на-Дону: РГУПС, 2019. — 134 с. — ISBN 978-5-88814-898-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147357 
3. Журнал «Железнодорожный транспорт» - https://rgups.public.ru/editions/38 
4. Газета «Гудок» - https://rgups.public.ru/editions/313 
5. Министерство транспорта РФ - https://mintrans.gov.ru/ 
6.ОАО «Российский железные дороги» -  https://www.rzd.ru/ 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

усвоенные знания: 
 особенности 

обеспечения 
безопасных условий 
труда в сфере 
профессиональной 
деятельности 

 применение нормативно-
правовых актов федерального, 
отраслевого и локального 
значения в области гигиены 
труда, производственной 
санитарии и пожарной 
безопасности 

 устный опрос; 
 тестовое задание; 
 тестовое задание в системе 

On-Line; 
 тестовое задание в системе 

АСПТ; 
 практическое занятие; 
 лабораторное занятие; 
 составление конспекта; 
 выполнение презентации, 

реферата; 
 индивидуальное задание; 
 экзамен. 

 правовые, нормативные 
и организационные 
основы охраны труда 
на предприятии 

 применение основных 
нормативно-правовых актов 
федерального значения; 
 применение основной и 

дополнительной документации 
отраслевого и локального 
характера; 
 использование правил охраны 

труда при безопасной 
эксплуатации опасных 
производственных объектов; 
 применение профилактических 

мероприятий по предупреждению 
травм и профессиональных 
заболеваний. 

 правила техники 
безопасности, 
промышленной 
санитарии 

 применение правил и норм 
охраны труда, техники 
безопасности, санитарии и 
противопожарной безопасности 
при выполнении заданий 
преподавателя; 
 предположение возможных 

последствий несоблюдения 
техники безопасности 
работниками на производстве 

 виды и периодичность 
инструктажа 

 применение различных видов 
производственных инструктажей 
по охране труда, сроков, 
оформления и причин их 
проведения 

освоенные умения: 

 проводить анализ 
травмоопасных и 
вредных факторов в 
сфере 
профессиональной 
деятельности 

 правильное определение 
опасных факторов на рабочем 
месте; 

 правильное определение 
вредных факторов на рабочем 
месте; 

 правильное определение причин 
производственных травм и 

 устный опрос; 
 тестовое задание; 
 тестовое задание в системе 

On-Line; 
 тестовое задание в системе 

АСПТ; 
 практическое занятие; 
 лабораторное занятие; 
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профессиональных 
заболеваний; 

 правильность определения и 
замеров параметров 
микроклимата и освещенности 
рабочего места; 

 правильность выбора 
безопасных методов и способов 
работы. 

 составление конспекта; 
 выполнение презентации, 

реферата; 
 индивидуальное задание; 
 экзамен. 

 использовать 
индивидуальные и 
коллективные 
средства защиты 

 самостоятельный выбор 
экобиозащитных и 
противопожарных средств 
индивидуальной и коллективной 
защиты; 

 демонстрация правильности 
выбора экобиозащитных и 
противопожарных средств; 

 демонстрация использования 
первичных средств 
пожаротушения; 

 демонстрация использования 
средств индивидуальной и 
коллективной защиты. 

 практическое занятие; 
 лабораторное занятие; 
 экзамен. 

 осуществлять 
производственный 
инструктаж рабочих, 
проводить 
мероприятия по 
выполнению правил 
охраны труда, 
техники безопасности 
и  

 производственной 
санитарии, 
эксплуатации 
оборудования и 
инструмента, 
контролировать их 
соблюдение. 

 правильная оценка 
потенциальных опасных 
факторов;  

 умение применять безопасные 
приемы труда при выполнении 
практических занятий на 
учебном полигоне, роботе-
тренажере «Гоша», с 
использованием измерительных 
приборов; 

 умение грамотно использовать 
средства индивидуальной и 
коллективной защиты; 

 умение использовать первичные 
средства пожаротушения. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
 
Учебная дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности является обязательной частью 
Обязательного профессионального блока ООП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 
 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
 

Код 
ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 4 
ОК 6 
ОК 7 
ОК 8 
ПК1.2 
ПК1.3 
ПК2.1 
ПК2.2 
ПК2.3 
ПК3.1 
ПК3.2 

-организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
-предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их 
последствий в профессиональной 
деятельности и в быту; 
-использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
-применять первичные средства 
пожаротушения; 
-ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной 
специальности; 
-применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
-владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы; 
-оказывать первую помощь 
пострадавшим. 

-принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России; 
-основные виды потенциальных опасностей и 
их последствия в профессиональной 
деятельности и в быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 
-основы военной службы и обороны 
государства; 
-задачи и основные мероприятия гражданской 
обороны; 
-способы защиты населения от оружия 
массового поражения; 
-меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах; 
-организацию и порядок призыва граждан на 
военную службу и поступление на неё в 
добровольном порядке; 
-основные виды вооружения, военной техники 
и специального снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные 
специальностям СПО; 
-область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
-порядок и правила оказания первой помощи 
пострадавшим. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1. Объем  дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов  

Объем образовательной программы учебной дисциплины 100 

в т.ч. в форме практической подготовки 22 

в том числе:  

     теоретическое обучение 46 

     практические занятия 22 

     самостоятельная работа  32 

Промежуточная  аттестация в  форме дифференцированного зачета  
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ш

ит
ел

ей
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ем
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бе
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еч
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и
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зо
п
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н
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п

р
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С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 
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О

К
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П

К
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.1
 

П
К
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.2

 
П

К
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.3
 

У
о 

4.
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У

о 
4.

02
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Зо
 4

.0
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Зо
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.0

2 

О
бе

сп
еч

ен
ие

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
пр

и 
на

хо
ж

де
ни

и 
на

 т
ер

ри
то

ри
и 

ве
де

ни
я 

бо
ев

ы
х 

де
йс

тв
ий

 и
 в

о 
вр

ем
я 

об
щ

ес
тв

ен
ны

х 
бе

сп
ор

яд
ко

в.
 О

бе
сп

еч
ен

ие
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

в 
сл

уч
ае

 з
ах

ва
та

 з
ал

ож
ни

ко
м

.  
   

  
О

бе
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еч
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ж
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 п
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м
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гр
оз
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ве
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ен
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и
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ан

ов
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о
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бы
 д

ей
ст

ви
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 н
ах

ож
де

ни
и 
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те
рр

ит
ор

ии
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ое
нн

ы
х 

де
йс

тв
ий

; з
ах

ва
те

 з
ал

ож
ни

ко
м

; 
 о

бн
ар

уж
ен

ии
 п

од
оз

ри
те

ль
ны

х 
пр

ед
м

ет
ов

; 
уг

ро
зе

 с
ов

ер
ш

ен
ия

 и
 с

ов
ер

ш
ен

но
м

 т
ер

ак
те
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оо
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н
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В
оо

ру
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С
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ы

 
Р

ос
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С
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м
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во
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В

оо
ру

ж
ен

ны
м

и 
С
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С
ос

та
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и 
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за
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он
на

я 
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В
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ж
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ил
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ос
си
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ы
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В
оо
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 Р
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В
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нс
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но
ст
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В
оо
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ж
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С

ил
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о
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И
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Р
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я 

ви
ды
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П
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ля

ю
щ

ие
 в

ои
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во
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оо
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О
сн

ов
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е 
м

ер
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ят

ия
 п
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ес
пе

че
ни
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 б

ез
оп

ас
но
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и 
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ен

но
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сл
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бы
. В

ое
нн
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ж
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С
 

Р
Ф
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оо
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им

и.
 

2  
Р

ас
пр

ед
ел

ен
ие

 в
ре

м
ен

и 
и 

вн
ут

ре
нн

ий
 п

ор
яд

ок
. Р

ас
по

ря
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к 
дн
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и 

ре
гл

ам
ен

т 
сл

уж
еб

но
го

 
вр

ем
ен

и.
 

2  

О
бя

за
нн

ос
ти

 л
иц
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оч
но

го
 н

ар
яд

а.
 Н

аз
на

че
ни

е 
су

то
чн

ог
о 

на
ря

да
, е

го
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ос
та

в 
и 

во
ор

уж
ен

ие
. 

П
од

чи
не

нн
ос

ть
 и

 о
бя

за
нн

ос
ти

 д
не

ва
ль

но
го

 п
о 

ро
те

. 
1  

О
бя

за
нн

ос
ти

 д
еж

ур
но

го
 п

о 
ро

те
. П

ор
яд

ок
 п

ри
ем

а 
и 

сд
ач

и 
де

ж
ур

ст
ва

. Д
ей

ст
ви

я 
пр

и 
по

дъ
ем

е 
по

 
тр

ев
ог

е,
 п

ри
бы

ти
и 

в 
ро

ту
 о

ф
иц

ер
ов

 и
 с

та
рш

ин
ы

 п
од

ра
зд

ел
ен

ия
. 

1  

В
ои

нс
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оо
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ы
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ан
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о.
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ин
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я 
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уг

ол
ов
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я 
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тс
тв
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во
ен
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К
ом

на
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 х
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ни

я 
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об
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ов
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. П
ор
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ок
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не
ни

я 
ор
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ия
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ое
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ип
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Д
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ли
чн

ог
о 

со
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уж
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. П

ор
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ок
 в

ы
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ру
ж

ия
 и

 
бо

еп
ри
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ос
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ов

ог
о.
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ег
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ов
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а
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за
н

я
т
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е 
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ц 
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чн
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о 
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о 
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ы
х 

си
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Д
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аз
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чн
ы

х 
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ац
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х.
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ы
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к 
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че
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о 

м
ат

ер
и
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а
к
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к
о
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за
н

я
т
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О
тр
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от

ка
 с

тр
ое
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пр
ие

м
ов
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 д

ви
ж

ен
ие
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ез
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ж
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ы

по
лн

ен
ие

 
ко

м
ан
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С
т

а
н

о
в
и

сь
»
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«
Р

а
в
н

я
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»
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м
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р
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В

о
л

ь
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а
п

р
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т
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в
и
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ан
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета безопасности 
жизнедеятельности 
 
Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий «Федерального законодательства о защите населения 
и территории от ЧС», «Вооруженные силы РФ»; 
- стенды, плакаты; 
- учебное оружие (АК-74); 
- винтовки пневматические; 
- противогазы, ОЗК; 
- АИ-2, ИПП-8; 
- огнетушители разные (учебные).  
 
Технические средства обучения:  
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- мультимедиа-проектор; 
- телевизор; 
- видео магнитофон; 
- измеритель мощности дозы (рентгенометр-радиометр) ДП-5В; 
- комплект индивидуальных измерителей   ДП-22В; 
- войсковой прибор химической разведки (ВПХР). 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы 

 
Электронные издания (электронные ресурсы): 
1.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 
безопасность) : учебник для среднего профессионального образования / С. В. Белов. — 6-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 638 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531090  
2. Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего профессионального образования / 
Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/518397 
3. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
02041-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511659 
4. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
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Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
04629-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511628 
5.  Безопасность жизнедеятельности в условиях опасностей техносферы : учебное пособие / 
М. В. Мезникова, М. А. Садовников, И. Б. Борисенко [и др.]. — Волгоград : Волгоградский 
ГАУ, 2019. — 80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/139211 
 
Дополнительные источники 
1. Порядок расследования и учета несчастных случаев на предприятиях железнодорожного 
транспорта: учебное пособие / В. Д. Катин, Н. Г. Надменко. — Москва: ФГБУ ДПО «Учебно-
методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2018. — 144 с. — 
978-5-906938-45-9. — Текст: электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1196/18710/ 
2. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / А. М. Сазонова, А. В. Харламова, Е. 
А. Шилова. — Санкт-Петербург: ПГУПС, 2019. — 50 с. — ISBN 978-5-7641-1387-6. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153624 
3. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. Т. Воронов, И. А. Бондарь. — Чита: 
ЗабГУ, 2021. — 265 с. — ISBN 978-5-9293-2816-9. — Текст : электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/271421 
4. Безопасность жизнедеятельности для транспортных специальностей: противодействие 
терроризму на транспорте: учебник для среднего профессионального образования / 
А. И. Землин, В. В. Козлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 155 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14044-6. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517203 
5. http://window.edu.ru/window/catalog    Каталог Российского общеобразовательного портала 
 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
                  Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, приема 
нормативов, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  
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Основные умения: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите 
работающих и населения от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения 
уровня опасностей различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту; 
- использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты от оружия массового поражения; 
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных 
специальностей и самостоятельно определять среди них 
родственные специальности; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной специальностью; 
- владеть способами бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной деятельности и 
экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь пострадавшим. 

Усвоенные знания: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования развития событий и оценки 
последствий при техногенных ЧС и стихийных явлениях, 
в том числе в условиях противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной безопасности России; 
- основные виды потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения вероятности их 
реализации; 
- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
 
- способы защиты населения от оружия массового 
поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на военную 
службу и поступления на неё в 
добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и 
специального снаряжения, состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, родственные 
специальностям СПО; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении обязанностей 
военной службы; 

Текущий контроль: 
- устный опрос; 
– домашние задания 
проблемного характера; 
– наблюдение и оценка 
выполнения практических 
заданий; 
– подготовка докладов и 
рефератов 
– оценка выполнения 
индивидуальных и групповых 
заданий; 
– тестирование. 
 
Промежуточная аттестация в 
форме           
дифференцированного зачета. 
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- порядок и правила оказания первой помощи 
пострадавшим. 

           

 

 
 


