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PEWEH3HA 

Ha padouyto NporpamMMy y4eOHOH AHCUHNAIHHbI «Oxpana Tpyja». 

Pa6ouasd MporpamMa y4eOuoH WucWMNIMHbI «OxpaHa Tpyqa» paspaboraHa B 

COOTBeETCTBHH c TpeOoBaHHuamu DLOC CIIO k 6a30B0i NOATOTOBKe BbINYCKHHKOB 

moO chlelMasbHoctu Texnuueckad sKcnlyaTalWa MOXBHXKHOrO COCTaBa 2%Kele3HbIXx 

yopor MW IpHMepHou MporpaMMoid JMCUMIMIMHBI. 
PaOouaa MporpaMMa ABJIAeTCA COCTABHOM 4aCTbIO OCHOBHOM MporpaMMbl 

NOZPOTOBKH clieliMayiMcTOB cpegHero 3BeHa (yanee IIIICC3) cpegHero 
npoeccHoOuasIbHOro OOpa30BaHHA MO CielWasIbHOCTH OpraHv3allia epeBo30K Ha 

TpaHcnopte (10 BHaM). 
Conepxkanue y4eOnoro MaTepnana pelleH3HpyeMol padoyeii mporpamMbl 

omuMpaetcA Ha COBPeMeHHble JOCTHKEHHA HAayKH HW TeXHHKU B OONAaCTH OXpaHbl 
Tpyaa. Cogwepxanve yueOuHOH THCIMMIMHbI pasOuTO Ha JIOrH4eCKH 3aBepIIeHHbIe 
JMaKTHY4ecKHe eJMHULUbl, H3yYeHHe KOTOPbIX 3aKAHYHBAeTCA OMpesesIeHHbIM 

BHOM KOHTpOJIA, YTO WaeT BOSMOXHOCTb paccpeOTOYUTh B TedeHve cemMecTpa 

KOHTPOJIBHbIC MeCPOIpHATHA, CTHMYJIMpyA CTYMeHTOB K peryslApHOH padoTe Ha 
NIpoT#KeHHU BCero NepHoya OOy4eHuaA. 

Pe3yibTaTbl OCBOeCHHA porpaMMbl olpeyeiaotTca mpHoOpeTraeMbimu 
BbIITYCKHHKOM KOMICTeCHIMAMH, T.€. eFO CIOCOOHOCTBIO MIPHMeHATh 3HaHHA, 

YMeHHA HM JIMYHbIe KaYeCTBA B COOTBeETCTBHH C 3aa4aMu podeccHoHanbHoH 

lleatembHoctH. TakuM o6pa30M, paOoyas mporpaMMa, OpveHTHpoBaHHasa Ha 
pe3yIbTaTbl OOYYeHHA, BbIPAKeHHbIe B opMe KOMMeTeHUMM, mpennosaraer 
MOJlyJIbHOe TlocTpoeHHe oOpa30BaTeMbHoro mpouecca c y4eTOM ypoBHeii 

ocBOeHHaA y4eOHOrO MaTepHasia, CJIeqOBaTesIbHO, OTBe4aeT OOM3ATEJIbHBIM 
tpedoBpaHusam MTOC CIO x THITICC3 nosoro nokonenua. 

JlocTOHHCTBOM = pelleH3HpyeMoli padoyel mporpaMMbl  ABJIAeTCH 

palMOHaIbHoe paciipeyenmeHve BpeMeHH M0 BHaM 3aHATHH WU yu4eOHbIM 
IIOPY4YCHHAM, H @CAHHCTBO BCeX HaXOJALMXCH BO B3aHMOJIEHCTBHH CTOPOH 

yyeOuHoro § mpolecca: Teoperuyeckoro Kkypca, sadopaTOopHO-mpakTH4ecKHXx 
3aHATHH, CAMOCTOATeIbHOM paOoTbl cTyJeHTOB HU y4edHO-MeTOAMYeCKOrO 

oOecneyenus ucuMnIMHEI. B mporpamMe yutTeHa creunduka y4edHoro 
3aBeeHHA HM OTpaxkKeHa IpakTH4ecKad HallpaBJICHHOCTb Kypca. 

TakuM o6pa30M, [ipecTaBleHHad Ha pelleH3H10 paOoyad mporpamMa 

yueOHOH HCIMIIMHbI «OxpaHa Tpya@> MOxeT ObITb peKOMeHOBaHa JIA 
laHMpoBaHiaA padoTbl B cpeHeli mpodeccHoHalbHOH oOpa30BaTeJIbHol 

OpraHv3aluH MO cielwalbHoctH TexHwyecKad 9KCIyaTalluaA MOABHXKHOTO 
COCTaBa KeJle3HbIX NOpor. 

PELLEH3EHT 
Mpenosapatesb BbICIeH KBAINMUKaLMOHHOH 

- KaTeropnn. 3aM. AMpeKktopa no YBP TaTKT — BA. O.M. Tapacosa   
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PEWEH3SHA 

Ha padouylo NporpamMMy 

yueOHou JHCUMMIHHbI «Oxpana Tpya». 

PaOouasd NporpamMMa y4eOuoH AMcWMMIMHbI «OxpaHa Tpya» cocTaByleHa B 

COOTBeTCTBHH C TpeOoBaHuaMu MTOC CIIO k Ga30Bo NoOArOTOBKe BbIMNYCKHUKOB 
MO chelMaibHocTu TexHvyeckad SKCIUIyaTallua MOJBHKHOTO COCTaBa %KeJIe3HbIX 

jopor. 
CoyepxaHue yuedHoh aMclMnIMHb! «OxpaHa Tpyda» B padoueli 

mporpaMMe paciipeylesisetcad 10 TeMaM B COOTBETCTBHH C_ MpHMepHoii 
mporpaMMOH, KOJIMYeCTBO YacoB, pacnipeyeleHHbIX 10 BUaM yueOHO! padoThl, 
COOTBeTCTBYeT y4eGHOMY Many. 

Kaxkapii pa3zen padoueii mporpaMMbl <ABIAeTCH  JIOTHYCCKHM 
MpOMOMKeHHeM TIpebIqylWero, TeCHO B3aHMOCBa3aH C HHM. Kaylan Tema 
mpetyCMaTpHBaeT BBbINOIHeEHHe OOYYAIOWMMHCA CaMOCTOATeIbHOH padorTsl, 

KOTOPad NO3BONACT 3aKPeIIATh MPOMeCHHbIN MaTepHall. 

OpraHu3ayua oOpa3z0BaTesIbHOrO Mpowecca MO aHHOM mporpammMe 
mpeqnonaraeT BbINOTHeHHe OOy4aIOWIMMMCA MpakTHY¥ecKHX padoT, H3y4eHHe 

MHCTPYKUHMH, CaMOCTOATeJIbHYIO paOOTy C HOPM@THBHbIMH JIOKYMeHTaMH 10 
OxpaHe TpyJla, BbINIOJIHeHHe TBOPYeCKHX 3aaHH, TpeOyroulMx OT OOyYAHOLIMXcA 

lpOABJICHHA pa3/IM4HBIX BH JOB CaMOCTOATEJIBHOM JIeATCJIbHOCTH: 
UCCIeEIOBATeILCKOH, TBOPYeCKOH, IpakKTHKO-OpHeHTHpOBaHHOH. 

B mporpamMe oTpaxkKeHO MaTepHasIbHO-TeXHHYecKoe HW MHOpMallHOHHOe 
oGecneveHne oOyueHHa, a Takxe (OpMbI HM MeTOXbI KOHTpOA UH OLeHKH 
pe3yIbTaToB oOOyyeHHsA. PesyibTaTbl OCBOeCHHA MpOrpaMMbl oMpesesiArOTCA 
mpHoGpeTaeMbIMH OGy4aIOWIMMHCA KOMIICTEHWMAMH, T.€. HX CIHOCOOHOCTHIO 

IIPHMeCHATbh 3HAHHA, YMCHHA HW JIMYHBIE KAYeCTBA B COOTBETCTBHM C 3aa4aMH 

npocbeccHOHaJIbHOH WeATeBHOCTH. 
IlporpaMMa HanpaBlieHa Ha MOBbIMIeHHe KayecTBa MpodeccHoHaIbHorO 

oOpa30BaHHsA, HHTeIeKTYAaIM3allHiO WM MOBbILeHHe MOOHJIBHOCTH CrelMasIucTa- 
KEJC3HOMOPOHKHHKA. 

JlaHHaat mporpaMMa MOxeT ObITb peKOMeHJOBaHa JIA TIaHHpoBaHHs 

paOoTb B cpestHeM TIpodeccHOHaIbHOM y4eOHOM 3aBeeHHH MO CielMasIbHOCTH 
TexH4ecKad 9KCIIyaTalua NOABHKHOLO COCTAaBa 2KeJe3HBIX JOpOr. 

PEUEHSERT 
npenogzapatenb TOVATIOY «KomneqK 

TeEXHHKH H TEXHOJIOrHH Ha3eMHOro 
Tpancnopta uMeun M.C. Comnuesa HB. FOanna 

 



 

 

3 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

 стр. 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА  

 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОХРАНА ТРУДА 

 

8 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА 

 

13 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА 

 

14 

5. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(НЕМЕЦКИЙ) ДЛЯ СТУДЕНТОВ-ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОВЗ 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COJEPSKAHHE 

. DACHOPT PABOUEN MPOrPAMMBI Y4UEBHOU 
AMCOMMJIMAHbI OXPAHA TPYJA 

. CTPYKTYPA H COJEPXKAHHE YYEBHOH JIMCIMILIMHBI 

OXPAHA TPYJIA 

- YCJOBHA PEAJIM3ANMH PABOYEH TWPOrPAMMBI 
YUEBHOU JWCOMMJIMAbI OXPAHA TPYJA 

. KOHTPOJIb WH OUEHKA PE3YJIBTATOB OCBOEHHA 

YUEBHOH JMCUMMJIMHbI OXPAHA TPYJA 

. OCOBEHHOCTH PEAJINBATMH PABOYUEH IiPOrPAMMBI 
YYEBHOH  AMCUMIMIMHbE WHOCTPAHHBIM = A3bIK 

(HEMEDKHNM) AIA CTYTEHTOB-HHBAJIMAOB H JIM C 

OB3 

13 

14 

15



 

 

4 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1 Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

образовательной программы среднего профессионального 

образования-программы подготовки специалистов среднего звена 

(далее ППССЗ). Программа разработана в соответствии с ФГОС по 

специальности Техническая эксплуатация подвижного состава железных 

дорог. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 

подготовке рабочих по профессиям: 

15859 Оператор по обслуживанию и ремонту вагонов и контейнеров; 

16269 Осмотрщик вагонов; 

16275 Осмотрщик-ремонтник вагонов; 

16783 Поездной электромеханик; 

16856 Помощник машиниста дизель-поезда; 

16878 Помощник машиниста тепловоза; 

16885 Помощник машиниста электровоза; 

16887 Помощник машиниста электропоезда; 

17334 Проводник пассажирского вагона; 

18507 Слесарь по осмотру и ремонту локомотивов на пунктах 

технического обслуживания; 

18540 Слесарь по ремонту подвижного состава. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы 

подготовки специалистов среднего звена: 

профессиональный цикл, общепрофессиональные дисциплины. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

1 NACTIOPT PABOYEHM TIPOTPAMMBbI Y4UEBHOH JIMCUMMJIMHbI 
OXPAHA TPYJIA 

1.1 O61acTb NpuMenennsa padoueli NporpamMMBI 

PabouaA nmporpamMa yYeOHON AMCLMNAVHbI ABAACTCA YaCTbIO 

o6pa30BaTe/IbHOU nporpammMbl CcpegHero npodeccuoHasIbHoro 

o6pa30BaHuA-NporpaMMbl NOATOTOBKMY CcneuWanUcTOB cpegHero 3BeHa 

(ganee MMCC3). Mporpamma pa3pa6botaHa B cooTBeTcTBUN c OFOC no 

CneL|WasIbBHOCTU TexHuyueckas IKCIVNIVaATAWWMA WOWBYXKHOTO COCTaBa IKCJICSHBIX 

WOpor. 
PaOouaa mporpaMMa yueOHOH AMCIIMMMHbI MOXKeT ObITb MCIHOUb30BaHa B 

JOMOJHUTEIBHOM TpodeccHOHasIbHOM oOOpa30BaHHH U mpodeccnoHalbHol 
MOATOTOBKe padounx 10 mpodeccuam: 

15859 Onepatop no oOci1y2xHBaHUIO M PeMOHTY BarOHOB U KOHTeMHEpos; 

16269 OcmorTpimMk BaroHoB; 

16275 OcMoTpiiukK-peMOHTHHK BaroOHOB; 

16783 Iloe3qHOu 31eKTpOMexaHHK; 

16856 IlomomjHuk MallIMHHCTa JH3esIb-10e3 1a; 

16878 IlomomjHukK MallIMHHCTa TeMIOBO3a; 

16885 TlomomHuk MallIMHUCTa 3IEKTPOBO3Aa; 

16887 TlomomHuk MallIMHucTa IIeKTpomo0e3 1a; 

17334 ITpopoqHuk MaccaxkupckKoro BaroHa; 

18507 Cnecapb 0 OCMOTpy H PeMOHTY JIOKOMOTHBOB Ha IyHKTax 
TEXHH4YeCKOLO OOCIIY2KUBAHHA; 

18540 Crecapb 10 peMOHTy MOJBMXKHOFO COCTaBa. 

1.2 Mecro yuednoi ANCHMMJMHbI 8B CTpyKType mporpaMMBI 

NOATOTOBKH ChewHasIHCTOB CpesqHero 3BeHa: 

TpodeccHOHaIbHbIM WK, OOMeMpodeccHOHasbHBle JMCIMIMIMHBI. 

1.3 Llenu u 3aga4un yueOHoi ANCHMMMHbI — TpedoBaHHs K pe3yJIbTAaTaM 

OcBOeHHA y4eOHOH AMCUMMJIMHBI: 

B pe3yibTaTe ocBoeHHaA y4eOHOH AMCIMMIMHEI OOyyarolMiica WOIKeH 

YMETB:
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- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

- использовать индивидуальные и коллективные средства защиты; 

- применять безопасные методы выполнения работ; 

- осуществлять производственный инструктаж рабочих; 

- проводить мероприятия по выполнению правил охраны труда, 

технике безопасности и производственной санитарии, эксплуатации 

оборудования и инструмента, контролировать их соблюдение. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на 

предприятии; 

- правила техники безопасности, промышленной санитарии; 

- виды и периодичность инструктажа. 

 

В результате освоения учебной дисциплины техник должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести 

за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

- [IPOBOZMTb aHamw3 OMaCHbIX H BPeAHbIX (akTOpOB B_ cdbepe 
TpoctbeccHOHasIbHOM JeATeJIBHOCTH; 

- HCIIOJIBZOBATb HHIMBUAYAaJIBHbIe UW KOJVICKTUBHBIC CpeCCTBa 3allMTBhI, 

- NPUMEeHATb 6e30nacHble MeTOAbI BbINOJIHEHNA pa60oT; 

- OCYINECTBIIATh NPOW3BOACTBCHHBIM MHCTpyKTax padounx; 

- TIPOBOXHMTb MeponpuHATHA 0 BbINOTHCHHIO TpaBMJI OxpaHbl Tpywa, 

TeXHHKe Oe30NacHOCTH UH MTpOw3BOCTBeHHOM CaHuTapuu, 9KCIIlyaTaluu 
oOopyOBaHHA UW MHCTPpyMeHTAa, KOHTPOMpOBaTb UX COOMOeHHe. 

B pe3yibTaTe ocBoeHuaA y4eOHOH AMCIMMIMHEI OOyyarolMiica WOIMKeH 

3HAaTb: 

- OCOOeHHOCTH OOecTIeueHHA Oe30NaCHBIX YCIOBMM Tpyza B ctbepe mpodec- 

CHOHAJIBHOM JIEATCJIBHOCTH; 

- IIpaBOBble, HOPMATHBHbIe UW OpraHv3allMOHHble OCHOBbI OXpaHbl Tpya Ha 
npeaqnpuATun; 

- IpaBusia TeEXHUKU Oe30MacHOCTH, MpOMBIINJICHHOM CaHuTapun; 

- BUXBI UW WepHOAM4HOCTb MHCTPyKTaxka. 

B pe3yIbTaTe OCBOeHHA YAICOHOM TMCIMMIMHbI TEXHUK JOIDKeH OONaTaTb OOMMMMH 

KOMIe€TCHIIMAMH, BKJIEOUaIOIMMH B CeOd CIIOCOOHOCTB: 

OK 1. HloHwMaTb cylIHOCTb UW COlLMabHyIO 3HAYMMOCTb cBOeH Oyzylleit 

Tpodeccuu, MpOABIATb K Heit yCTOMIMBEIM HHTepec. 

OK 2. OpraHu30BbIBaTb COOCTBEHHYIO JICATCJIBHOCTh, BLIOUPAaTb TUMOBbIC MCTOJBI 
WM cmocoObl BbINOTHeHHA  MpoOdecCHOHAaIbHBIX 3aa4, OCHHBaTb UX 
3(tpbeKTMBHOCTb MH KaueCTBO. 

OK 3. I[punuMats pellienua B CTaHyapTHbIx MW HeCTaHapTHbIX CHTyallMax M HeCTH 
3a HHX OTBETCTBCHHOCTB. 
OK 4. OcymecTBiaTb MOMCK HW MCIOub30BaHHe HHDOpMallMu, HEOOXOAMMON WIA 
3c:beKTMBHOTO BBHIMOJHEHHA MpodeccMOHAabHBIX 3aa4, UpodeccHoOHabHOrO HU 

JIMMHOCTHOTO pa3BuTHA. 
OK 5. Ucnomp30BpaTb WHdOpMalIMOHHO-KOMMYHHKalIMOHHbI€ TeXHOJIOrMM B 

TpocbeccHOHasIbHOM JICATeJIBHOCTH. 
OK 6. PaOotats B KOJUIeKTMBe HB KOMaHJe, 9(deKTHBHO OOMAaTbCA C KOJWIeraMu, 
PYKOBOJICTBOM, TOTpeOuTesAMH. 
OK 7. bBpatb Ha ceOa OTBeTCTBeEHHOCTb 3a paOOTy YICHOB KOMAaH/IbI 

(TIOJ4MHEHHBIX), 34 Pe3yJIbTAaT BBINOJHeCHHA 3aaHuH.
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

В результате освоения учебной дисциплины техник должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам 

деятельности: 

 

ПК 1.1. Эксплуатировать подвижной состав железных дорог. 

ПК 1.2. Производить техническое обслуживание и ремонт подвижного 

состава железных дорог в соответствии с требованиями технологических 

процессов. 

ПК 1.3. Обеспечивать безопасность движения подвижного состава. 

ПК2.1. Планировать и организовывать производственные работы 

коллективом исполнителей. 

ПК2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению норм 

безопасных условий труда. 

ПК2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ. 

ПК3.1. Оформлять техническую и технологическую документацию. 

ПК3.2. Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных 

деталей и узлов подвижного состава железных дорог в соответствии с 

нормативной документацией. 

 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  

к деловым качествам личности 

Приобретение обучающимися социально значимых знаний о правилах 

ведения экологического образа жизни о нормах и традициях трудовой 

деятельности человека, о нормах и традициях поведения человека в 

многонациональном, многокультурном обществе  

ЛР 16 

Ценностное отношение обучающихся к своему Отечеству, к своей малой 

и большой Родине, уважительного отношения к ее истории и 

ответственного отношения к ее современности 

ЛР 17 

Ценностное отношение обучающихся к своему здоровью и здоровью 

окружающих, ЗОЖ и здоровой окружающей среде и т.д. 
ЛР 20 

Приобретение обучающимися опыта личной ответственности за 

развитие группы обучающихся 
ЛР 21 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектом  

OK 8. CamocTosTelbHo onpeyeraTb 3aaun mpodeccHOHaNbHOrO UM JIM4HOCTHOTO 
pa3BHTHA, 3AaHMMaTbCA CaMOOOpa30BaHHeM, OCO3HAHHO MJIaHHpOBaTb MOBBIIMNeHHe 
KBayIMdukalun. 
OK 9. OpweHTupopaTpcxs B YCHOBMAX acTOM CMeHbI TeXHOOrHi B 

TpocbeccHOHasIbHOM JICATeJIBHOCTH. 

B pe3yibTaTe ocBOeHHA yueOHOH MCIMMIMHbI TeXHHK OJDKeH OOaqaTb 
podeccHvoHasIbHBIMU KOMIT€TCHUMAMH, COOTBETCTBYIOMIMMU BUaM 
J{@ATCJIBHOCTH: 

TIK 1.1. SkcrmstyaTupoBatTb NOABMWKHOL COCTaB 2KesIe3HbIX JOPOr. 

IIK 1.2. II[pow3poquTb TexHwueckoe oOciyxHBaHHe MW PeMOHT TOABY2KHOTO 

COCTaBa 2KeJIe3HbIX JOpOr B COOTBeETCTBHU C TpeOoBaHHAMUM TeXHOJIOrM4eCKUX 

TIPOLWECCos. 
IIK 1.3. OOecneunBaTs Oe30NacHOCTb JBYXKCHHA NOABYOKHOFO COCTaBa. 
IIK2.1. UnaHupopaTtb UU OpraHv30BbIBaTb IpOM3BOJCTBeHHbIe padoTbI 

KOJIJICKTHBOM HMCIOJIHUTesIen. 

IIK2.2. HnanHupopaTb WU OpraHv30BbIBaTb MepOnpuAaATHA MO COOMHOTeHHIO HOpM 

Oe30MaCHBIX YCIOBMH Tpya. 

IIK2.3. KonTposupopaTs U OLCHHBaTb KA4eCTBO BBITOJIHACMBIX paodort. 

IIK3.1. OchbopMiraTs TexHuyeCcKy1O H TeXHOJIOrM4eCKy1O JOKYMeHTALIMIO. 

IIK3.2. Pa3paOaTbipaTb TexHOOrMuecKHe IpOleccbl Ha PCMOHT OTJICJIbHbIX 

jeTaneH UW y30B MOXBMKHOrO COCTaBa 2Kesle3HbIX JOPOr B COOTBeETCTBHU C 
HOPMaTHBHOUW AOKyMeHTaunen. 

  

JIM4HOCTHBIe pe3y1bTATbI Kog 

peam3alHi NporpaMMbl BocnuTaHHA JIM4HOCTHBIX 
(OecKpunmopbi) pe3y/IbTATOB 

peasmn3alnH 
TiporpamMMbl 

BOCnMTAaHHA     

JIM4HOCTHbIe pe3yJIbTATbI 

peasH3auHi WporpaMMbl BOCHHTAHHA, OpeseseHHble OTPacsieBbIMH TpedoBaHHAMH 
K J[@JIOBbIM Ka4eCTBaM JIM4HOCTH 
  

IIpuoOperenve oOyuaromjumMuca COWUMabHO 3HAYHMbIX 3HAaHH O MpaBisax 
BeeHuA IKOMOrM4eCKOrO OOpa3za 2KH3HU O HOPMax UM TpaqMUWAx TpyAOBOH 
WeATeIbHOCTU YesOBeKa, O HOPMax HM TpawMyuaAx MOBeFeHuA 4eOBeKA B 
MHOTOHAlHOHAIbBHOM, MHOFOKYJIBTYPHOM OOLIeCTBe 

JIP 16 

  

LleHHOCTHOe OTHOLMIeHve OOy4aromuxca K CBOeMy OTeuecTBY, K CBOeli Mason 

u Oonbwmoi PoguHe, yBaxkKMTeIbHOrO OTHOWeHHA K ee UCTOpHu u JIP 17 
OTBETCTBCHHOTO OTHOLMICHHA K Ce COBPeEMeCHHOCTH 
  

LjeHHOcTHOe OTHOMWeHHe OOy4aIOLIMXca K CBOeEMY 30POBbIO HU 30POBbIO 
. 7 JIP 20 

oxpyxKaromux, 300K u 300poBoi OKpy>Karollei Cpeze ui T.L. 
  

IIpuoOperenve o6yyaroujuMuca oOMbira JMYHOM OTBETCTBCEHHOCTH 3a 
pa3BuTHe rpynibl OOyuarowinxca JIP 21       JIM4HOCTHbIe pe3yJIbTATbI 

peasn3auHH TporpaMMbl BOCHHTAaHHA, OpeseseHHbie CyObeKTOM    
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Российской Федерации – Тамбовской областью 

Способный к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, региональных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 32 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

 

Осознающий значимость качественного выполнения трудовых функций 

для развития предприятия, организации. 
ЛР 35 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного 

поведения 
ЛР 37 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 

образовательного процесса 

Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные 

задачи, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию 

престижа своей профессии и образовательной организации 

ЛР 38 

Умеющий анализировать рабочую ситуацию, осуществляющий текущий 

и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

несущий ответственность за результаты своей работы 

ЛР 42 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 76 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 51 час; 

самостоятельной работы обучающегося – 25 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Poccuiickoi Mexepaunu — TamOoscKoi 061acTH10 
  

CnocoOHplii kK TpyqOBOi mnpodeccHoHambHOM eATeIbHOCTH KaK K JIP 32 
BO3MO2KHOCTH y4acTHA B PeWICHHM JIM4HBIX, PETHOHAJIbHBIX, OOLWECTBEHHBIX, 

TOCyHapcTBeHHbIx, OOMCHALMOHAIIbHBIX IpoOsIeM     

JIM4HOCTHbIe pe3yJIbTATbI 

peasn3auHi TporpaMMbl BOCHHTAaHHA, ONpeseJICHHbie KIOUeBbIMH pavoTosaTesAMH 

  

  

Oco3Haroluii 3Ha4MMOCTb KaYeCTBEHHOYO BbINOJHeEHHA TPYHOBbIX (PyHKUMi TIP 35 

AA pa3sBuTHA UpewnpuaTua, opranu3ayun. 

IIpunumMatouwti W UCHOUHAIOWIMM §=cTaHyapTbl aHTMKOppynmWMOHHOrO JIP 37 

MoBeqeHuA     

JIM4HOCTHBIe pe3y1bTATbI 

peaM3alHi NporpaMMbl BOCnUTAaHHA, OnpeseseHHble cyObeKTAaMH 

oOpa3z0BaTeJIbHOrO Mpouecca 
  

CnocoOHblii cTaBuTb Mepeq coOol Weru MOA BO3SHMKaOlMWe %xu3HeHHbIC JIP 38 
3aqa4un, WOAOupaTe cnocoObl pelieHua U CpeqCTBa pa3BUTHA, B TOM 4Ncye Cc 

HCMOJb30BaHHeM UMDpOBbIX CpeZCTB; COeucCTBYIOWM To_yep2KaHuro 

IIpectiKa cBoeli Mpodeccuu u oOpa30BaTebHOM OpraHn3alMu 
    YMerolluii aHasIM3UpOBaTb paOouyro CHTyaLM10, OCYIeCTBIAIOMMN TeKyWMi JIP 42 

UW UMTOTOBbIM KOHTPOJIb, OL|CHKY H KOppeKUMIO COOCTBeEHHOM eATeIbHOCTH, 

HeCYIIM OTBETCTBCHHOCTE 3a pe3yJIbTaTbI CBOE paOoTHI       

1.4. KosmuecTBo 4acoB Ha ocBOoeHHe padoueit NporpaMMbI y4edHoi 

JMCWMTJIHWHBI: 

MaKCHMaJIbHOK yaeOHOH Harpy3kKu OOyyalolleroca — 76 4acoB, B TOM 4MCIIe: 

oOOa3aTeIbHOM ayIUTOpHOK yaeOuO Harpy3ku OOyuaromleroca — 51 4ac; 
CaMOCTOATEIBHOK padoTE! OOyyuaromleroca — 25 uacos.
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОХРАНА ТРУДА 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 51 

в том числе: 

лабораторная работа 

 

2 

практические работы 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 25 

в том числе: 

подготовка к практическим занятиям и лабораторным работам 

 

5 

выполнение рефератов и презентаций, индивидуальных заданий 20 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 CTPYKTYPA HM COJJIEPXKAHHE Y4UEBHOH JIMCUMILIMHbI 
OXPAHA TPYJIA 

2.1 OObem y4ueOuHoO AHCUMIMJINHbI HW BHAbI yuedHOH padoTr 

  

  

  

  

  

  

  

  

« Odbem 
Bug yueounoit padornr 

4aCcoB 

MakcumaJibHasl yueOHad Harpy3Ka (BCcero) 76 

OOs3aTesIbHad AayIMTOpHad y4eounas Harpy3kKa (Bcero) 51 

B TOM 4NHCIIe: 

slaSopaTtopHaa padota 2 

IIpakTuueckne padorsl 12 

CamoctTostesbHad padota oby4aromeroca (Bcero) 25 

B TOM 4NHCIIe: 

MOJTOTOBKa K IIpakKTHUCCKMM 3aHATHAM UM JIAOOpaTOPHbIM paboTaM 5 

BBINOJIHeHve pedbepaTosB H Mpe3seHTalMi, MHAMBUyasIbHBIXx 3aaHui 20 
    IIpomexyTouHad aTTecTauMa B PopmMe ZuddpepeHuMpoBaHHOrO 

3aueTa      
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда» 

 
Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся 
Объем  

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1 Правовые, 

нормативные и 

организационные 

основы охраны труда 

 12  

Тема 1.1 Правовые 

нормативы в области 

охраны и 

безопасности труда 

Содержание учебного материала 

Вопросы охраны труда в Конституции РФ. Трудовой кодекс РФ. Трудовые отношения. Коллективный договор. Трудовой 

договор. Рабочее время. Время отдыха.  

Дисциплина труда. Защита трудовых прав работников.  

Права и обязанности работников в области охраны труда 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с нормативными документами по теме «Права и обязанности работников в области охраны труда» 

1  

Тема 1.2 Организация 

работы по охране 

труда на 

предприятиях 

Содержание учебного материала 

Управление охраной труда на железнодорожном транспорте. Единые, межотраслевые, отраслевые и локальныеакты.  

Государственный надзор за охраной труда. Ведомственный надзор и общественный контроль состояния охраны труда.  
Порядок обучения правилам по охране труда,проведение инструктажей и проверки знаний, требований охраны труда  

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение индивидуальных домашних заданий по теме «Проведение и регистрация инструктажей по охране 

труда» 

1  

Тема 1.3 

Производственный 

травматизм и 

профессиональные 

заболевания 

Содержание учебного материала 

Классификация опасных и вредных факторов.  

Основные понятия о травматизме и профессиональных заболеваниях. Классификация травматизма.  

Служебное и специальное расследование производственного травматизма и профессиональных заболеваний.  

Порядок оформления документации. Возмещение вреда здоровью пострадавшего.  

Причины производственного травматизма.  

Основные меры по предупреждению травматизма и профессиональных заболеваний 

 

2 2 

Практическое занятие 2  

2.2 TemaTuuecknii miaH H COvepxKaHne yueduoi ANCONA «Oxpana Tpyaza» 

  

  

  

  

  

  

  

  

    

Hanumenosanne Coxepxxanne yaedHoro MatTepna.tia, JadopaTopHbie paosoThi HW UpakTHUeCcKHe 3aHATHA, Odtem | Ypopen, 

pa3aeJ10B 1 TeM caMOcTosTeIbHand padota oO yaaronxca qacoB | ocBoeHHsa 

1 2 3 4 

Pa3yes1 1 Ipasossie, 12 

HOPMaTHBHBIe 

OpraHh3 alnnoHHbBie 

OCHOBBI OXpaHbi Tpya 

Tema 1.1 Ipapossie Coyepxxanne yaedHoro MatepHasa 2 2 

HOPMAaTHBBI B OOIacTH =| Bompocsi oxpaHsl tpyza B Koucrutyyuu P®. Tpynqosoi kogexc P®. Tpyqosple orTHOmeHUA. KosieKTMBHBIM OroBop. TpyA0B0u 

OXxpaHbI oropop. Padbouee Bpema. BpemMa OTABIXa. 

Oe30NacHOCcTH Tpy7a Aucuumimua Tpyaa. 3anjuTa TpyAOBbIX mpaB paOOTHUKOB. 

IIpapa u 0043aHHOCTH paOOTHHKOB B OOACTH OXpaHBI Tpyqa 

Camoctoatesbnas padota o6y4aronmxca 1 

PaOota C HOPMaTHBHBIMH JOKyMcHTaMH 10 Teme «I IpaBa 4 0013aHHOCTH PAaOOTHHKOB B OOACTH OXpaHbl Tpyqa» 

Tema 1.2 Oprannm3anua | CozepxaHne ysedHoro MaTepnasa 2 2 

padorni m0 oxpane YupaBienve OxpaHol Tpy7a Ha 2KesIe3HOAOpOxKHOM TpaHcnopte. EXHHBIC, MexKOTPaCJICBbIe, OTPACJICBbIe H JIOKAIbHBICAKTHI. 

Tpyaa Ha TocyqapcTBeHHBIi Had30p 3a OxpaHoli Tpywa. BeqOMCTBCHHBI Haq30p HU OOMICCTBCHHBIM KOHTPOJb COCTOAHHA OXpaHBI Tpya. 
npeMIpHATHAX Tlopsqox o6y4eHuaA MpaBusaM 10 OxpaHe TpyAa, MWpoBeyCHHe HHCTpyKTaxKel M NPOBCPKU 3HAHUi, TPCOOBAHUM OxpaHbl TpyAa 

CamoctoatesbHad padota o6y4aromnxca 1 

BbInNOMHEHNe UHAVBUAYaIbHbIX AOMALWHUX 3afaHUn No Teme «I]poBeseHue VU pernctTpalinA UHCTpyKTaxKen NO OxpaHe 

TpyAa» 

Tema 1.3 Coyepxanne yaeOuoro Matepnana 2 2 

TlpousBoacTBeHHbiii Knaccug@ukalva OnacHbIx UV BOeAHbIX dakTOpoB. 
TpaBMaTH3M 

npodeccnonasbubie OcHOBHbIe NOHATUA O TpaBMaTU3Me U NpodeccuoHasbHbIx 3a60NeBaHUAX. KNaccudukalAa TOaBMaTU3Ma. 

3adonepanns Cry>ke6HOe VU CnelasIbHoe paccnegsoBaHue NPOUZBOACTBEHHOrO TpaBMaTV3Ma MU NpodeccuoHasbHbIx 3aboNeBAaHU. 

Nopagok obopmMseHuA AOKyMeHTauNN. Bo3MeleHue BpeAa 340pOBbt0 NocTpagaBwero. 

MpuuUHbI NPOUZBOACTBEHHOrO TpaBMaTU3Ma. 

OcHOBHbIe MepbI No NpesynpexAeHuUto TpaBMaTU3Ma U NpodeccuoHaIbHbIx 3a60NeBaHU 

2   n PakTUYecKoe 3aHATHNE     
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Оформление акта формы Н-1 о несчастном случае на производстве 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка к практическим занятиям, выполнение домашних заданий.Подготовка сообщений или презентаций 

по темам: «Причины производственного травматизма на железнодорожном транспорте», «Основные меры по 

предупреждению травматизма и профессиональных заболеваний на железнодорожном транспорте» 

 

2  

Раздел 2 Гигиена 

труда и 

производственная 

санитария 

 18  

Тема 2.1 Физиология и 

психология труда. 

Тяжесть труда. 

Факторы, влияющие 

на работоспособность, 

утомление и 

производительность 

труда человека 

Содержание учебного материала 

Воздушная среда на производстве и меры по ее оздоровлению.  

Вредные вещества и их источники, классы опасностей вредных веществ и меры защиты от них.  

Вентиляция производственных помещений, ее назначение, классификация и виды.  

Охрана труда при осмотре и ремонте аккумуляторных батарей.   

Понятие о взрывоопасности газовых смесей.  

Меры безопасности при приготовлении, заливке и транспортировке электролита.  

Система оповещения работников в производственных помещениях и на подвижном составе.  

Понятие о шуме и вибрации. Воздействие шума, вибрации и ультразвука на организм человека.  

Производственное освещение.  

Влияние освещенности на организм человека, на безопасность и производительность труда.  

Безопасные приемы ремонта светильников внутри фонарей и снаружи вагона 

Специальная оценка условий труда. 

10 2 

Лабораторная работа 

Определение параметров микроклимата на рабочем месте 

2  

Практическое занятие 

Расчет искусственного освещения 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка рефератов или презентаций по темам: «Санитарно-гигиенические условия на рабочих местах и 

методы их нормализации», «Негативные факторы окружающей среды на производстве»; «Льготы и 

4  

  

OdopmseHve akta dopmMb! H-1 0 HeCcuaCcTHOM cryyae Ha NPOV3BO,ACTBeE 
  

  

  

        

Camoctoatesbnas padota o6y4aronmxca 2 

NogrotoBKa K NpakTMNYeckUM 3aHATUAM, BbINOJHEHVe JOMAWHUX 3agaHnui.logroTOBKa COO6LeHN WN NpeseHTaLi 

no TemMam: «IIpVv4NHbI NPOU3ZBOACTBEHHOTO TpaBMaTV3Ma Ha *Kes/1e3HOJOPO>%KHOM TpaHcnopTe», «<OCHOBHbIe Mepb! NO 

npegynpexgeHuto TpaBMatTu3ma MU NpodeccuoHasIbHbIx 3aGOeEBAHU Ha *Kee3HOAOPOXKHOM TpaHcnopTe» 

Pa3yea 2 Dnurnena 18 

TpyAa 0 

NIpOU3ROACTReHHAA 
caHnTapus 

Tema 2.1 Du3nos0rna u | CozepxaHne yaedHoro MaTepnasa 10 2 

TICHXOJIOPMA Tpy ta. Bo3gylWHaa cpefa Ha Npou3BO,CTBe VU MepbI No e€ O340POBNEHMIO. 
TaxKecTb Tpya. . 
@axtopsi, Bausiomme | BPeAHble BeLeCTBa MUX VCTOUHUKY, K/aCCbI OMACHOCTeM BPeAHbIX BELECTB M Mepbl 3aLl|VTbI OT HX. 

Ha paGorocnoco6Hocth, | BeHtunaAua NPOVU3BOACTBEHHbIX NOMeLEHU, ee Ha3Ha4eHve, Kaccu@ukalna UV BUABI. 
YTOMJIeHHe H . 
TIPOW3BOAUTETBHOCTE Oxpaua Tpygia Npu OcMoTpe MU peMOHTe aKKyMY/ATOPHbIX GaTapel. 

Tpyta Te10BeKa NoHaTNe O B3PbIBOONMACHOCTU ra30BbIx CMecei/. 

Mepp! 6e30nacHOCTU Npu NpuroToBNeHUN, 3aNNBKe VU TpPaHCNOpTUpoOBKe 3NeKTPOMUTA. 

Cuctema OnOBelWeHUA PabOTHUKOB B NPOUZBOACTBEHHbIX NOMELIEHUAX VU Ha NOABYDKHOM COCTaBe. 

NouHatuve o lyme uv Buopauun. Bo3gzeicTBve Wyma, BUOpaLlinu u ybTpa3sByKa Ha OpraHV3M YeNoBeKa. 

Mpou3BoAcTBeHHoe OcBeleHue. 

BAMAHMe OCBeELLEHHOCTU Ha OpraHu3M YeoBeKa, Ha 6€30NACHOCTb MU NPOU3BOAMTENbHOCTb Tpysa. 

Be30nacHble NpVeMbl PEMOHTa CBETUJIBHUKOB BHYTPU MOHapen MU CHapy>KU BaroHa 

CnelasibHaa OL|EHKa YCNOBN TpyAa. 

JlaSopatopHaag padota 2 

OnpeaesieHve TapaMeTpoB MUKpokiMMata Ha padouem MecTe 

Ipakrieckoe 3annTue 2 
PacueT UCKyCCTBEHHOFO OCBeLICHHA 
Camocrostesbuan padota o6ydaromnxcs 4   NogrotosKa pedepatos vin npe3seHTaunn no T€MaM: «CaHuTapHo-rurmveHnyeckne YCAOBNA Ha pabounx MecTax U 

MeTOAbl UX HOPMaAs/U3allUN, «HeraTuBHble @akToppl oKpy>Karotuen cpeAbl Ha NDOUZBOACTBe», «JIbrOTbI UN       
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компенсации за неблагоприятные условия труда». Подготовка к лабораторному и практическому занятиям 

Раздел 3 Основы 

пожарной 

безопасности 

 8  

Тема 3.1 Пожарная 

безопасность на 

объектах 

железнодорожного 

транспорта 

Содержание учебного материала 

Правила противопожарного режима в Российской Федерации.  

Основные причины пожаров на объектах инфраструктуры и подвижном составе железнодорожного транспорта.  

Мероприятия по предупреждению пожаров. Средства и методы тушения пожаров.  

Действия работников при возникновении пожара. Пожарная техника. Пожарные поезда.  

Пожарная сигнализация. Передовые методы и средства пожаротушения 

4 2 

Практическое занятие 

Использование первичных средств пожаротушения на подвижном составе железных дорог 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка рефератов по темам: «Разработка инструкции о действиях персонала при возникновении пожара на 

подвижном составе железных дорог»; «Пожарная безопасность при обслуживании электроустановок на 

подвижном составе железных дорог. Подготовка к практическому занятию 

2  

Раздел 4 Обеспечение 

безопасных условий 

труда 

 37  

Тема 4.1 Основы 

безопасности 

работников 

железнодорожного 

транспорта при 

нахождении на путях 

Содержание учебного материала 

Основные требования по технике безопасности при нахождении на путях.  

Требования безопасности при производстве работ на участках пути при движении поездов.  

Требования безопасности при производстве работ на электрифицированных участках пути.  

Работа на путях в зимних условиях.  

Требования безопасности при перевозке людей 

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение домашних заданий по теме: «Требования безопасности при перевозке людей» 

2  

Тема 4.2 Требования 

безопасности при 

эксплуатации машин, 

механизмов и 

Содержание учебного материала 

Требования безопасности при эксплуатации грузоподъемных машин и механизмов.  

Требования к обслуживающему персоналу.  

4 2 

  

KOMNMEHCALIUN 3a HeOsaronpuaTHble YCANOBUA Tpyfa». Nogrotoska K NabopaTopHomy YU NpakKTUYECKOMY 3aHATUAM 
  

  

  

  

  

  

  

    

Pa3yea 3 OcHoBbl 8 

nox*KapHOn 

Ge30lacHOCTH 
Tema 3.1 ToxapHas Coyepxxanne yaedHoro MatepHasa 4 2 

esonactocrs Ha MpaBuna npoTuBono>KapHoro pexkuma B Pocculickoh Depepauun. 
oObektTax 
2KEeSHOAOPOAHOTO OcHOBHbIe NPUYNHbI NO%*KAapoB Ha OObeKTAaX UHPacTpyKTyPbI U NOABYXKHOM COCTAaBe *Ke/e3HOAOPOXKHOrO TpaHcnopta. 

Tpancnopta Meponpuatna no npeaynpexgeHuto no>xKapos. CpeActBa v MeTOgbI TYLIEHUA NO>Kapos. 

AjeicTBuA pabOTHUKOB NPN BOZHVKHOBeEHMM NorKapa. MooKapHaa TexHUkKa. MloxKapHble noe3Aa. 

No>KapHaa curHanu3zalina. MepesoBble MeTOAbI U CpeACTBa NOKAapOTYLWeHUA 

Npaktuueckoe 3aHATNe 2 

Ucnosb30BaHie NepBUYHbIX CpeACTB NOXKAapOTyLWeHNA Ha NOABYDKHOM COCTaBe KeNe3HbIX AOPOr 

Camoctoatesbnas padota o6y4aronmxca 2 

NogrotoBka pedepatos no Temam: «Pa3paboTKa WHCTPYKLIMNM O AeVcTBUAX NepcoHasla NPV BOZ3HVKHOBeHUN NorxKapa Ha 

NOABMKHOM COCTaBe >KeNe3HbIX AOpor»; «MorKapHaA 6e€30NAaCHOCTb NPU OOCAYXKUBAHMM 3/IeKTPOYCTaHOBOK Ha 

NOABMKHOM COCTaBe >KeNe3HbIX AOpor. MosroToBka K NpakTMYecKOMy 3aHATUIO 

Pa3ye 4 OSecteuenne 37 
Oe30TaACcHBIX yCIOBHi 

Tpyaa 
Tema 4.1 OcHoBbI Coyepxxanne yaedHoro MatepHasa 4 2 

Oesonacnocra OcHoBHble Tpe6o0BaHua No TexXHUKe 6e30NacHOCTN NPV HaxXO>%KAeHUN Ha NyTAX. 
padorHnkos 
IKEeSHOAOPOAHOTO Tpe6oBaHua 6be30nNacHOCTU Np Npou3sBoACcTBe paboT Ha yyaCTKAaX NYT NPV ABYKEHUN Noe3soB. 

Tpancnopta npu Tpe6oBaHua 6be30NacHOCTU NPV NpoU3sBOACTBe PaboT Ha 3NEKTPUMULIMPOBAaHHbIX yUacTKaXx NYTU. 
HaxOKICHHH Ha WYTHX 

Pa6oTa Ha NyTAX B 3UMHMX YCOBUAX. 

Tpe6oBaHua 6e30nacHOocTU Npu Nepeso3ke srosAen 

Camoctoatesbnas padota o6y4aronmxca 2 

BsimouHeHHe JOMAaINHHX 3aaHuli 10 Teme: «TpedoBaHua Oe30MaCHOCTH IIpH TepeBo3ke OTe» 

Tema 4.2 TpeOonanna Coyepxxanne yaedHoro MatepHasa 4 2 

Oe30NacHocTH npHu 

IKCILTY aTanH Mali, 

MeCXaHH3MOB H   Tpe6o0BaHna 6e30NacHOCTU NpU dkKCIyaTaLUNn FTPyZONOABEMHbIX MaLUWH UW MeXaHU3MOB. 

Tpe6oBaHua K O6cry>KUBaloLemy NepcoHany.       
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подвижногосостава. 

Безопасность 

проведения подъемно-

транспортных и 

погрузочно-

разгрузочных работ 

Погрузка и выгрузка тяжеловесных и негабаритных грузов.  

Нормы и требования при перемещении тяжестей вручную.  

Требования безопасности при проведении строповки грузов, приемки грузов на платформах, в местах выгрузки.  

Чалочные приспособления и тросы, периодичность их осмотра и испытаний 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка рефератов или сообщений по теме «Охрана труда при использовании в производственных 

процессах 

на подвижном составе железных дорог средств автоматизации и механизации» 

4  

Тема 4.3 

Электробезопасность 

Содержание учебного материала 

Действие электрического тока на организм человека. Критерии электробезопасности.  

Особенности и виды поражения электрическим током.  

Опасность прикосновения к токоведущим частям. Опасность шагового напряжения.  

Классификация помещений по опасности поражения людей электрическим током.  

Защита от статического и атмосферного электричества.  

Защита от наведенных напряжений.  

Средства индивидуальной защиты от поражений током.  

Категория работ в электроустановках.  

Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроустановках.  

Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ, выполняемых со снятием напряжения.  

Производство работ по предотвращению аварий и ликвидации их последствий 

 

4 2 

Практические занятия 

Расчет защитного заземления электроустановок 

Оказание первой помощи пострадавшему от электрического тока. 

 

4  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка к практическому занятию. 

Подготовка рефератов или сообщений по теме «Производство работ по предотвращению аварий на 

железнодорожном транспорте и ликвидации их последствий» 

6  

  

N1OABIDKHOTOCcOcTaBa. 

BesomacHocrh 

TIPOBe CHM 10/(bCMHO- 

TPaHCHOpTHBIX 

NlOrpy304HO- 

pa3rpy304HbIx pavoT 

Norpy3Ka UV BbIrpy3Ka TAXKE/OBECHbIX U HerabapuiTHbIX rpy3OB. 

HopMbI YU Tpe6oBaHua Npu NepemelueHun TAKECTeN BPYYHYtO. 

Tpe6oBaHua be30nacHOCTU NPV NpoBeseHUN CTPONOBKU rpy30B, NPVeMKU rpy30B Ha MaThopMax, B MeECTAaX BbIrpy3Ku. 

UYanounble npucnoco6seHna YU TpOCcbI, NEDUOANUYHOCTb UX OCMOTPa U VcnbITaHun 
  

Camocrostesbuan padota o6ysaromnxcs 

NogrotoBKa pedepatos wu COObLIeHU NO Teme «OxpaHa Tpy4a NPV Ucnob30BaHU B NPOUZBOACTBeHHbIX 

npoueccax 

Ha NOABYUSKHOM COCTABe KeEs/IE3HbIX AOPOF COeACTB aBTOMAaTU3aLWN VU MexaHU3alUn» 
  

  

Tema 4.3 

DeKTpode30nacHocTh 

Coyepxxanne yaedHoro MatepHasa 

AlectBue aneKTpUUuecKOro TOoKa Ha OpraHu3M YeNoBeKa. Kputepun anekTpobezonacHocTu. 

Oco6eHHOCTU VU BUAbl NOpaxkeHNA 3NEKTPUYECKUM TOKOM. 

OnacHOcTb NPUKOCHOBeHUA K TOKOBeAYLMM YacTAM. OnacHOCcTb WaroBoro HanpsA>KeHuA. 

Knaccuodukalva NomelweHNi No ONacHOCTM NOpaxkeHua Nose seKTPUYeCKUM TOKOM. 

3alTa OT CTaTUYeECKOrO VU aTMOCHepHOrO 3eKTPUYECTBa. 

3alTa OT HaBeAeHHbIX HanpArxKeHNi/. 

CpeActTBa UHAUBUAyabHOU 3alUTbI OT NOparxKeHU TOKOM. 

Kateropua pa6oT B 3yleKTpOycTaHOBKax. 

OpraHu3auoHHble MeponpnarTua, o6ecneuvsatove 6e30NaCHOCTb pa6ot B 3/IEKTPOYCTAHOBKax. 

TexHuueckue MepOnpnartTua, o6ecneunsBatoline 6e30NaCHOCTb pa6oor, BbINOJIHACMBbIX CO CHATUVEM HallpADKEHUMA. 

Npou3BofcTBo paboT no npegsoTBpalleHuto aBapui uv AUKBUAaLiNU ux NnocnegcTBui 

  

Ipakruueckne 3aHnsiTHa 

PacueT 3alMTHOFO 3a3eMJICHHA 3JIEKTPOyCTaHOBOK 

Oxka3aHue nepson NOMOLUM NOCTPasaBLUEMY OT 3/IEKTPUYECKOTO TOKa. 

    Camocrostesbuan padota o6ydaromnxcs 

NofrotosKa K NpakTNYecKOMy 3aHATUIO. 

NogrotoBKka pedepartos un COObLeHN No Teme «I1pou3BOACTBO paboT No npeAOTBpaleHUto aBapuii Ha 

*KENEZHOAOPOXMKHOM TPaHCNOpTe VU AMKBUAALMN UX nociesAcTBUN»     
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Тема 4.4 Требования 

безопасности и 

безопасные приемы 

работ по 

специальности 

Содержание учебного материала 

Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности.  

Безопасность технологических процессов ремонта и обслуживания подвижного состава, железнодорожной 

техники. Требования охраны труда при эксплуатации подвижного состава.  

Правила охраны труда при подъеме вагонов, их передвижении тяговым конвейером.  

Требования безопасности при проведении грузоподъемных работ.  

Безопасные приемы работ при осмотре и ремонте ходовых частей, автосцепных устройств, рамы и кузова, 

автотормозов. Нормативно-правовая документация по охране труда на подвижном составе железных дорог 

4 2 

Практическое занятие 

Применение правил охраны труда при приемке подвижного состава, безопасных приемов работ при осмотре 

иремонте ходовых частей, автосцепных устройств, рамы и кузова, автотормозов 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Повторение изученного материала, проработка конспекта занятий, рекомендуемых учебных изданий 

идополнительной литературы, подготовка к защите отчетов по практическому занятию. Подготовка к зачету 

3  

Дифференцированный 

зачет 

Тестирование 1  

Всего  76  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

    

Tema 4.4 TpeOonanna Coyepxxanne yaedHoro MatepHasa 4 2 

6e3onacnocTn H O6ecneyeHue 6e30NacHbIx yCAOBU Tpyga B Chepe NpodeccuoHabHON AeATeNbHOCTU. 
Oe30TaCHbIe NPHeMBI 
paGor 110 Be30MacHOCTb TeXHOJIOFMYECKUX MPOL|ECCOB PEMOHTA U OO6CAYKUBAHNA NOABYKHOLO COCTaBa, *Kee3HOAOPOXKHOU 

CHEM ATbHOCTH TeXHNKU. Tpe60BaHua OXxpaHbl Tpyga Np sKCMyaTaL|AN NOABMDKHOrO COCTaBa. 

MpasBuia oxpabl Tpyfa Np nogbeme BaroHoB, UX NepeABUKeHUN TATOBbIM KOHBeepom. 

Tpe6oBaHua be30nacHOCcTU Npu NpoBegseHuu rpy30nosbeMHbIx pabor. 

Be3onacHble npvembl paboT npu OcMoTpe MU PeMOHTe XOAOBbIX YacTel, ABTOCLIENHbIX YCTPOUCTB, PaMbl  Ky30Ba, 

aBTOTOpMo30B. HopmaTMBHO-npaBoBaa AOKYMeHTaLMA NO OXpaHe Tpysla Ha NOABYKHOM COCTaBe Kee3HbIX JOPOr 

I[paktuueckoe 3anaTue 2 

MpumeHeHve npaBui oxpaHbl Tpyfa NPV NpVveMKe NOABMKHOrO COcTaBa, 6e30NacHbIX NPVveMoB paboT Npu OcMoTpe 

UPeMOHTe XOAOBbIX YacTel, ABTOCLIENHbIX YCTPOUCTB, PaMbl UV Ky30Ba, ABTOTOPMO30B 

Camocrostesbuan padota o6ydaromnxcs 3 

NostopeHue u3y4eHHOoro MaTepuayia, NpOpaboTKa KOHCNeKTa 3aHATUI, PEKOMEHAYEMbIX YUeOHbIX U34aHui 

UZONONHUTENbHON AVTepaTypbI, NOATOTOBKa K 3aLl\Te OTYeTOB NO NpakTNYecKomMy 3aHATULO. MlosroTOBKa K 3a4eTy 

Audepenunposannupni | Tecrupopanve 1 

3auer 
Bcero 76         

/[a XapakTepHCTHKH ypOBHA OCBOeCHHA y4eOHOTO MaTepHasia UCMOJIL3yIOTCA Cyleqyroujwe OOOsHadeHHA: 
2 — pellpOAyKTMBHbI (BLINOJHEHHe DeaATebHOCTH 110 OOpa3lly, MHCTPyKUMUM UM TO pyKOBOZCTBOM); 

3 — MpOAYKTUBHbIM (TIaHHMpOBaHHe HM CAMOCTOATEIBHOE BbIMOJIHEHHe JeATeIbHOCTH, pelieHHe MpOOMeMHBIX 3aa4) 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение обучения 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета«Охрана труда». 

Оборудование учебного кабинета: 

- мебель для организации рабочих мест преподавателя и обучающихся; 

- мебель для рационального размещения и хранения учебного оборудования; 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением – 1 шт.; 

- плазменный телевизор PS42C450B1 "Samsung" – 1 шт.; 

-тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации "Максим III-01" – 1 

шт.; 

- плакаты по дисциплине «Охрана труда» – 12 шт.; 

- учебно-методический комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники:     

1. Карнаух, Н. Н. Охрана труда [Электронный ресурс]: учебник для СПО / Н. 

Н. Карнаух. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 380 с. — 

(Профессиональное образование).— Режим доступа: https://urait.ru/bcode/ 

2. Охрана труда на железнодорожном транспорте [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для СПО /О.И. Копытенкова [и др.]; под ред. Т.С. Титовой – 

М.: ФГБУ ДПО «УМЦ ЖДТ», 2019. – 483 с. – Режим доступа: 

https://umczdt.ru/books 

 

Дополнительные источники:  

1. Родионова, О. М. Охрана труда [Электронный ресурс]: учебник для СПО / 

О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 113 с. 

— (Профессиональное образование).— Режим доступа: https://urait.ru/bcode/ 
 

Интернет-ресурсы: 

1. https://biblio-online.ru/ - учебники, учебные пособия   

2. https://www.consultant.ru/ - законодательство РФ: кодексы, законы, указы, 

постановления правительства РФ, нормативные документы 

3. https://www.garant.ru/ - законодательство РФ: кодексы, законы, указы, 

постановления правительства РФ, нормативные документы 

 

 

3 YCJIOBHA PEAJIN3ALMM PABOUEN TIPOTPAMMbI Y4UEBHOH 
AMCUMTJIMAHbBI OXPAHA TPYJIA 

3.1. MaTepnasibHo-TexHH4ecKoe OOecriedeHhe OOy4eHHna 
Peanmm3alua WporpaMMbI yueOHOH AMCIUMIMIMHbI TpeOyeT HamMunA yaeOHOrO 

KaOuHeTa«OxpaHa Tpyfla». 

Ob6opygoBaHue yyuebHoro KabuHeTa: 

- MeOeuIb Wid OpraHu3allMu padounx MecT Wpenodapatesia U OOyuaIOMIUXxcA; 
- MeOeJIb JIA pallMOHAJIBHOrO pa3MellleHHA U XpaHeHua yueOuHOro OOOpyOBaHUA; 

- KOMIIbIOTep C JIMITEH3HOHHBIM MIpOrpaMMHBIM OOecriedeHneM — | UWIT.; 
- my1a3MeHHbI TeIeBu30p PS42C450B1 "Samsung" — | mT.; 

-TpeHaxkep CepeuHO-erouHOH WM MO3roBOM peaHumMaluu "Maxkcum III-01" — 1 

IT.; 
- WlakaTbl 10 WMciMMmimMHe «Oxpana Tpyna» — 12 mT.; 

- y4eOHO-MeTOAM4eCKHH KOMITIJICKC. 

3.2 UndopmaMonnoe obecneuenne o6y4ueHus 

Ilepeyenb yueOHbIX H30aHHii, HHTepHeT-pecypcoB, AOMOJHHTeIbHOU 

JIMTepaty phi 

OcHOBHBbIe HCTOUHMKU: 

1. Kappayx, H. H. Oxpana tpyya [DnekTpoHHbIl pecypc]: yaeOuuk ya CIIO / H. 

H. Kappayx. — M.: WU3gatrenpctpo T[Opaiit, 2022. — 380 c. — 

(IIpodbeccnonanbHoe oOpa30BaHie).— Pexum yoctyna: https://urait.ru/bcode/ 

2. OxpaHa Tpyjia Ha 2Kesle3HOXOpOxXHOM TpaHcropte [OuekTpOHHbIM pecypc]: 

yueOuoe nocobue za CIIO /O.U. Konsirenkora [nu ap.]; moa pea. T.C. Tutosoit — 
M.: O©BY JIIO «YMI OKT», 2019. — 483 c. — Pexum goctyna: 

https://umcezdt.ru/books 

  

  

JIONOJHMTeIbHbIC MCTOUHHKM: 

1. Poquonora, O. M. Oxpaua tpyya [DsekTpOHHbIM pecypc]: yaeOuuK wid CIIO / 

O. M. Poguonora, JJ. A. Cemenos. — M.: V3gatenpctso FOpaiit, 2022. — 113 c. 

— (IIpodbeccnonambHoe oOpa30BaHHe).— Pexum yocTyna: https://urait.ru/bcode/ 

  

VintepHet-pecypct: 

1. https://biblio-online.ru/ - yaeOunku, yueOuble nocodus 
2. https://www.consultant.ru/ - 3aKOHOaTesIBCTBO P®M: KOJeKCHI, 3AKOHBI, YKa3bl, 

MOCTaHOBJICHHA IpaBuTesbcTBa PD, HOPMaTHBHEIe JOKYMeHTHI 

3. https://www.garant.ru/ - 3aKOHOZaTebcTBO P®: KOeKChI, 3AKOHBI, YKa3bl, 

MOCTaHOBJICHHA IpaBuTesbcTBa PD, HOPMaTHBHEIe JOKYMeHTHI 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 

и лабораторных занятий, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

умения: 

- проводить анализ опасных и вредных 

производственных факторов 

 

Текущий контроль в форме: 

- устного опроса (индивидуального или 

фронтального); 

- письменного опроса (индивидуального 

или фронтального); 

- тестирования; 

- лабораторной работы; 

- практической работы; 

- сообщения/презентации по выбранной 

тематике. 

 

Рубежный контроль в форме: 

- тестирования по разделам дисциплины. 

 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета. 

 

Оценка: 

- результативности работы 

обучающегося на учебных занятиях; 

- результативности работы 

обучающегося при выполнении 

- применять средства индивидуальной и 

коллективной защиты 

- применять безопасные методы 

выполнения работ 

- осуществлять производственный 

инструктаж рабочих 

- проводить мероприятия по 

выполнению правил охраны труда и 

производственной санитарии, 

эксплуатации оборудования и 

инструмента и контроля их соблюдения 

 

знания: 

- особенностей обеспечения безопасных 

условий труда в сфере 

профессиональной деятельности 

- правовых, нормативных и 

организационных основ охраны труда на 

предприятии 

- правил охраны труда, промышленной 

4 KOHTPOJIb H OLLEHKA PE3YJIBTATOB OCBOEHHA YUEBHOM 
AMCUMTJIMAHbBI OXPAHA TPYJIA 

KonTposb H OWeHKa Pe3ybTaTOB OCBOeHMA yYeOHON ANCUMNAMHbI 

OCYLUECTBAAFOTCA NPDeENOAABATEJIEM B MNpPOLeECce NDPOBeEAeCHUA NPakKTUYECKUX 

YU NabopaTOpHbIx 3aHATUM, a 

VHAUBUsyabHbIx 3afaHun. 

TakoKe BbINOJIHEHUA o6yuarolyuMnca 

  

PesysbTaTbl o6y4eHna 

(OCcBOeHHbIe yMeHHA, YCBOCHHbIe 3HAHHA) 

@MopMbI HM MeCTOAbI KOHTPOJIA H OWCHKH 

pe3yJIbTAaTOB OOy4eHHA 
  

yMeHuaA: 

- NPOBOANTb aHaJIN3 ONACHbIX VU BOC AHbIX 

NPOUZBOACTBeHHbIX PakTOPOB 
  

- NPUMEeHATb CpeACTBa VHAVBUAyasIbHOU Uv 

KOJIIGKTUBHON 3a LUUTbI 
  

- NPUMECHATb 6e30nacHble MeTOAbI 

BbINOJIHCHUA pa6ot 
  

- OCYLUECTBJIATb NPOU3BOACTBeHHbIN 

UHCTpyKTax pabounx 
  

- NPOBOANTb MeponpunaTua 

Tpyaa uv 
CaHUTapun, 

no 

BbINOHeEHUIO ~=MpaBUs OXpaHbl 

Npou3Bo,cTBeHHoN 

aKcnyaTalW o6opyAoBaHua V 

UHCTPYMeHTa U KOHTPOsIA UX co6nrofeHna 

  

3HAHNA: 

- OCOBbeHHOCTeN O6ecnNeYeHUA GeZ0NAaCHbIXx 

  

ycnoBui Tpyaa B chepe 

npodeccuoHasbHON AeATebHOCTU 

- npaBoBbix, HOPMaTVBHbIX V 

OpraHVU3ZaLWOHHbIX OCHOB OxXpaHbl TpyfAa Ha 

npegnpuatun 
    - NpaBu oOxpaHbl Tpyga, NPOMbILUIeHHOU   

TekyLUM KOHTPOb B POpMe: 

- yCTHOrO onpoca (UHAUBUAYaNbHOrO WN 

®POHTaNbHOTrO); 

- MUCbMeHHOrO Onpoca (UHAVBUAYabHOrO 

YUM PpOHTa/IbHOTO); 

- TECTNPOBaHuA; 

- NabOopaTOpHON pabotTpI; 

- npakTuueckon pabotbl; 

- coobleHUA/NpezeHTalMu No BbIO6paHHoU 

TeMaTuke. 

Py6@>KHbIN KOHTPOb B POpMe: 

- TECTUPOBaHNA NO pa3sAeNaM AVUCLUMMMHBbI. 

MpomexyTouHaA atTTecTalvA B dopme 

AnddepeHuyMpoBaHHoro 3aveta. 

OueHka: 

- pe3y/IbTaTUBHOCTU pa6orTbl 

o6yyatoueroca Ha yue6Hbix 3BaHATUAX,; 

- pe3y/IbTaTUBHOCTU pa6orTpl 

o6yyatoueroca npu BbINOJIHEHUN 
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санитарии внеаудиторной самостоятельной работы 

(защита сообщений, рефератов или 

презентаций); 

- экспертное наблюдение и оценка на 

практических занятиях. 

 

- видов и периодичности инструктажа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА  

ДЛЯ СТУДЕНТОВ-ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ 

 

1.Содержание образования и условия организации обучения и 

воспитания студентов-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровьяопределяются настоящей рабочей программой, а также 

индивидуальной программой реабилитации. 

2.Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, 

уровнем профессиональной подготовки педагогов, методического и 

материально-технического обеспечения, особенностями восприятия учебной 

информации студентами-инвалидами и студентами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

3. При организации учебно-воспитательного процесса необходимо 

обеспечить доступ студентов к информации и обеспечить возможность 

обратной связи с преподавателем. Важную обучающую функцию могут 

выполнять компьютерные модели, конструкторы, компьютерный 

лабораторный практикум и т.д. 

4. Для обеспечения открытости  и доступности образования  все 

учебно-методические материалы размещаются на Интернет-сайте 

«Электронные ресурсы ТаТЖТ». 

5. При необходимости, в соответствии с состоянием здоровья 

студента,допускается дистанционная форма обучения. 

6. Форма проведения текущей и промежуточной аттестации для 

студентов-инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных 

  

caHuTapun BHeayAUTOPHON CaMOCTOATeENbHON paboTbl 
  

  

- BUGOB VU NEPUOANYHOCTY UHCTpyKTarxKa (3auVTa CcOObWeHUM, pedepatoB ws 

npe3eHTaLnn); 

- 3KCNepTHoe HabstogeHue UM OLeHKa Ha 

NPakKTUYECKUX 3aHATUAX.     

5 OCOBEHHOCTH PEAJINBGAHMH PABOYEH ITIPOFPAMMBI 

YUEBHOU JMCUMILIMAbI OXPAHA TPYJIA 
AJA CTY TEHTOB-HHBAJIUAOB UH JIM C OB3 

1.ConepxaHve oOpa30BaHva WM YCIOBHA OpraHv3alMu odOyueHHA U 

BOCHHTaHHA CTYICHTOB-HHBaIHOB U SIMI, C OrpaHH4eHHbIMH BO3MO2KHOCTAMH 
30POBbAOMpeeAIOTCA HacTOsUei  padouei mporpaMMoi, a  Takxe 

VHIMBULyasIbHOK MporpaMMoi peaOwnTalun. 

2.Bri60o0p MeTozoB oOy4eHHaA onmpeyenseTca conepxaHHemM oOy4eHna, 

ypoBHeM podeccwoHabHOH MOATOTOBKM fearoroB, MeTOAMYeCKOrO HU 
MaTepHasIbHO-TeXHHYeCKOrO OOecreyeHHA, OCOOCHHOCTAMH BOCIIPHATHA yueOHOH 

MHopMallMwH CTYTeCHTaMH-HHBaIMyaMH UW CTyeHTaMH Cc OrpaHHucHHbIMu 

BO3MO2KHOCTAMH 3,0pOBbA. 
3. I[pu opranu3anuu yueOHO-BOCIIMTaTesIbHOrO mpolecca HeoOxoqHMO 

oOecneuHTbh JOCTyYM CTYyJeCHTOB K MHPopMalMu u OOeCMeUHTb BO3MO2KHOCTB 
oOpaTHOH cBa3H C TpemoyaBatesiem. BaxkHyro oOy4arollyro (yHKIMIO MOryT 
BBITIOJIHATb =KOMMBbIOTeEPHbIC MOM, KOHCTPyYKTOPbl, KOMIMBbIOTePHbIii 
maOopaTopHbii WpakTHKyM HU T.J. 

4. Ina oOecneyenua OTKpbITOCTH MU AOCTyMHOCTH OOpa30BaHHA BCe 
yueOHO-MeTOJIMYueCKHe MaTepHalbl pa3mellarorca Ha VxntTepHet-caiite 
«OeKTpOHHEIe pecypcpl TaDKT». 

5. [pu HeoOxonquMocTu, B COOTBeETCTBHH C COCTOAHHeM 3J,]0POBbA 

CTYTeHTa,qOMyckaeTca TMCTaHiMoHHad (bopMa OOyyeHHaA. 
6. MopmMa mpoBpeyeHua Tekyliei WH MpOMexyTOUHOM aTTecTalMu WA 

CTYJCHTOB-HHBaJINJOB yCTaHaBIMBaeTCd Cc y4eTOM  UHMBUyasIbHbIx 
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психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 

компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

7. При необходимости студенту-инвалиду предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

8. Студенты, имеющие нарушение слуха, обязательно должны быть 

слухопротезированы, т.е. иметь индивидуальные слуховые аппараты. 

При организации образовательного процесса от преподавателя 

требуется особая фиксация на собственной артикуляции. Особенности 

усвоения глухими и слабослышащими студентами устной речи требуют 

повышенного внимания со стороны преподавателя к специальным 

профессиональным терминам, которыми студенты должны овладеть в 

процессе обучения. Студенты с нарушением слуха нуждаются в большей 

степени в использовании разнообразного наглядного материала в процессе 

обучения. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно 

большим количеством схем, диаграмм, рисунков, компьютерных 

презентаций и тому подобным наглядным материалом. 

С целью получения студентами с нарушенным слухом информации в 

полном объеме звуковую информацию нужно обязательно дублировать 

зрительной. 

9. При обучении слепых и слабовидящих обучающихся информацию 

необходимо представить в таком виде: крупный шрифт (16–18 пунктов), 

диск(чтобы прочитать с помощью компьютера со звуковой программой), 

аудиокассета. Следует предоставить возможность слепым и слабовидящим 

студентам использовать звукозаписывающие устройства и компьютеры во 

время занятий. При лекционной форме занятий студенту с плохим зрением 

следует разрешить пользоваться диктофоном – это его способ 

конспектировать. 

Для студентов с плохим зрением рекомендуется оборудовать 

одноместные учебные места, выделенные из общей площади помещения 

рельефной фактурой или ковровым покрытием поверхности пола.Его стол 

должен находиться в первых рядах от преподавательского стола. Слепые или 

слабовидящие студенты должны размещаться ближе к естественному 

источнику света. 
 

 

TICHXOU3H4eCKHX OCOOeHHOCTeM (yCTHO, IMCbMeHHO Ha OyMare, WHCbMeHHO Ha 
KOMIIbIOTepe, B (POPMe TeCTHPOBAHMA H T.II.). 

7. Ilpw  HeoOxoquMocTw CTYyeHTy-MHBaIMAy mpewoctaBlaerca 
JONOJIHUTeIbHOe BPeMA JIA MOATOTOBKH OTBETA Ha 3a4eTe WIM 9K3AMCHE. 

8. CryeHTbI, UMerollve HapyllleHve Cilyxa, OOA3aTeIbHO JOJDKHBI ObITb 

CJIYXOMpOTe3HpOBaHBl, T.c. AMCTb HHAMBUyasIbHble CJIyYXOBbIe alimlaparsl. 
IIpu opranu3zanuu oOpa3z0BaTesbHOrO mpolecca OT mMpenoszaBaTena 

TpeOyeTca ocoOad duKcalua Ha coOcTBeHHOM apTukynauMH. OcodOeHHocTu 

yCBOeCHHA TJTYXMMM 4M ciaOOcIbIIMAallwMu CTyYIeCHTaMM yCTHOM peun TpeOyioT 
TIOBBIIMICHHOTO + BHMMaHHaA CO CTOPOHbI MpenowaBaTena K  cClelMasIbHbIM 
podeccHOHaIbHBIM TePMHHaM, KOTOPbIMM CTYJ[CHTbI JOJDKHBI OBIaeTb B 
Iipowecce oOyyenna. CTyeHTbI C HapylieHveM Cylyxa HyxKaroTca B OosbIUIeH 
CTeMeHH B UCHONb3OBAHHU pa3sHOOOpa3HOro HarIAAHOrO MaTepHasia B poiecce 
oOyyeHua. CroxKHbIe Id MOHMMAHHA TEMBI JOJDKHbI ObITh CHAO2XKCHBI KAK MO2KHO 

OoIbIIMM KOJIMUCCTBOM CX€M, MarpaMM, PHCYHKOB, KOMIIbIOTePHBIX 
IiIpeseHTalluit H TOMY MOAOOHbIM Hara HbIM MaTepHasioM. 

C Wejbr1o MosyuIeHHA CTYJCHTaMH C HapyIIICHHbIM CyXOM MH(opMallMu B 

TIOHOM OOBEMe 3BYKOBYIO HHWOpMaIIMIO HYKHO OOK3aTeENBHO yONMMpOBaTb 

3PUTeJIBHOH. 

9. Ilpu o6yyennn crenmprx nu cnaOoBuyamMx OOyyarolmMxca HHPOpMaIIMIo 

HeOOXONMMO TIpesCTaBHTb B TaKOM Bue: KpynHbi mpudt (16-18 myHKTos), 
MCK(4TOOBI TPOUMTATb C TOMOIIbIO KOMIIbIOTepa CO 3BYKOBOM TporpaMMoit), 
ayauoKkacceta. CielkyeT mpeOcTaBuTb BO3MO2%KHOCTb CJIeHbIM HW cuaOOBMALIMM 
CTYJCHTaM UCIOb30BaTb 3BYKO3aNMCbIBAIOIHe YCTPOMCTBa HM KOMIIbIOTeEPbI BO 
Bpema 3aHaTHH. II[pu nekmMoHHOM (bopMe 3aHATHM CTYeHTy C MOXHM 3peHHeM 

cileqyeT pa3pelliHTb TOb30BaTbCA JHKTOPOHOM -— 93TO ero cmocod 
KOHCIICKTHPOBaTB. 

Jia cCTyZCHTOB C MJIOXHM 3peHHeM peKOMeHyyeTcA OOOpyOBaTb 
ONWHOMeCTHbIe y4eOHbIe MecTa, BbIAeeHHbIe 43 OOMeH MIoOllaqM nomMelleHuA 

pembeHou dakTypOl WIM KOBPOBBIM MOKPbITHeM TOBepxHocTH Mosa.Ero cTos 
JOJDKeH HAXOJMTbCA B TepBbIX pAWax OT MpemosaBaTesbckoro cToa. Cienmble WIM 
cnaOoBuaaliwe CTYICHTbI JOJDKHbI pa3MelllaTbcaA OMKe K eCTeCTBEHHOMY 
MCTOUHMKy CBeTAa. 
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