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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП 01.01 Техническое 

обслуживание и ремонт оборудования электрических подстанций и сетей (далее практика) – 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 16 апреля 2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида 

деятельности (ВД): «Техническое обслуживание и ремонт оборудования электрических 

подстанций и сетей. 

  

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП 01.01 «Техническое 

обслуживание и ремонт оборудования электрических подстанций и сетей» представляет 

собой вид деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков:  

 

умений: 

- производить ремонтные работы по ремонту оборудования распределительных устройств 

подстанций электрических сетей напряжением до 110 кВ включительно; 

- пользоваться навыками чтения схем первичных соединений электрооборудования 

электрических станций и подстанций электрических сетей напряжением до 110 кВ 

включительно; 

- применять справочные материалы в части оборудования подстанций электрических сетей 

напряжением до 110 кВ включительно; 

- оценивать отклонения и возможные факторы, приводящие к отклонению от нормальной 

работы оборудования подстанций электрических сетей напряжением до 110 кВ 

включительно; 

- оценивать состояние оборудования, определять мероприятия по устранению дефектов 

оборудования подстанций электрических сетей напряжением до 110 кВ включительно; 

- разрабатывать электрические схемы устройств электрических подстанций и сетей;  

- вносить изменения в принципиальные схемы при замене приборов аппаратуры 

распределительных устройств; 

обеспечивать выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и преобразователей 

электрической энергии;  

- обеспечивать проведение работ по обслуживанию оборудования распределительных 

устройств электроустановок;  

- использовать нормативную техническую документацию и инструкции;  



 

 

- выполнять расчеты рабочих и аварийных режимов действующих электроустановок и 

выбирать оборудование;  

- оформлять отчеты о проделанной работе 

практического опыта: 

- составления электрических схем устройств электрических подстанций и сетей;  

- модернизации схем электрических устройств подстанций;  

- технического обслуживания трансформаторов и преобразователей электрической энергии;  

- обслуживания оборудования распределительных устройств электроустановок;  

- применения инструкций и нормативных правил при составлении отчетов и разработке 

технологических документов; 

- осуществления проверки перед началом работ по ремонту оборудования 

распределительных устройств подстанций электрических сетей напряжением до 110 кВ 

включительно по наряду или распоряжению наличия, комплектности необходимых средств 

защиты, приспособлений, ограждающих устройств, инструмента, приборов контроля и 

безопасности; 

- выполнения работ по ремонту оборудования распределительных устройств подстанций 

электрических сетей напряжением до 110 кВ включительно по чертежам, эскизам с 

применением соответствующего такелажа, необходимых приспособлений, специальных 

инструментов и аппаратуры. 

 

А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 
компетенций, общих компетенций: 
 

ПК 1.1 Выполнять работы по техническому обслуживанию оборудования 

распределительных устройств электрических подстанций и сетей напряжением до 
110 киловатт включительно 

ПК 1.2 Производить ремонт оборудования распределительных устройств электрических 

подстанций и сетей напряжением до 110 киловатт включительно 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

  

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности «Техническое обслуживание и 

ремонт оборудования электрических подстанций и сетей» 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 01 

«Техническое обслуживание и ремонт оборудования электрических подстанций и сетей» 

 и Государственной итоговой аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 



 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 1 неделя (36 часов).   

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

ПП.01.01 Техническое 

обслуживание и ремонт 

оборудования 

электрических подстанций 

и сетей» 

Инструктаж по охране труда. 
Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 

Виды выполняемых работ: 
1. Ознакомление с организацией обходов и осмотров электрооборудования.  

2. Листки осмотров и их заполнение.  
3. Допустимые нагрузки и перегрузки электрооборудования.  
4. Заполнение необходимой технической документации; 

5. Выполнении работ по чертежам, эскизам с применением соответствующего 
такелажа, необходимых приспособлений, специальных инструментов и аппаратуры; 

6. Разработке должностных и производственных инструкций, технологических 
карт, положений и регламентов деятельности в области эксплуатационно-технического 
обслуживания и ремонта кабельных линий электропередачи 

1/36 

Всего   1/36 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ  

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

 

Основная: 

Основные источники: 
1.Дружинина О. В. Устройство и техническое обслуживание сетей 

электроснабжения: учебник / Дружинина О. В., Михеев А. М., Зенков Е. А. - М.: 

Академия, 2024. - 320 c. (Специальности среднего профессионального образования). - 
ISBN: 978-5-0054-2548-5 

2. Киреева Э.А. Устройство и техническое обслуживание электрических 
подстанций: учебник / Киреева Э.А., Матюнина Ю.В., Цырук С.А. - М.: Академия, 2024. - 
256 c.. 

3. Конюхова Е.А. Электроснабжение объектов: учебник/ Конюхова Е.А. - М.: 
Академия, 2024. - 400 c. (Специальности среднего профессионального образования). - 

ISBN: 978-5-0054-2393-1 
4. Попов, Н. М. Измерения в электрических сетях 0,4...10 кВ : учебное пособие для 

спо / Н. М. Попов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 228 с. — ISBN 

978-5-507-49782-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/402926 (дата обращения: 31.01.2025). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 
5. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: В 2 кн. Книга 1: учебник / Сибикин Ю.Д. - М.: Академия, 

2023. - 208 c. (Профессии среднего профессионального образования). - ISBN: 978-5-0054-
1223-26. Тесленко, И.М. Расследование несчастных случаев на производстве : учебное 

пособие / И. М. Тесленко. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2022. — 128 с. — 978-5-907479-22-7. — 
Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 
https://umczdt.ru/books/1029/260736/. 

6. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий: В 2 кн. Книга 2: учебник / Сибикин Ю.Д. - М.: Академия, 

2023. - 256 c. (Профессии среднего профессионального образования). - ISBN: 978-5-0054-
1135-8. 
 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 

https://umczdt.ru/books/1029/260736/


 

 

        4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 
 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

ПК 1.1. проводить техническое 
обслуживание 

электрооборудования 

распределительных устройств 
электрических подстанций и 

сетей напряжением до 110 кВ 
включительно. 

- составлении электрических схем устройств электрических подстанций и 
сетей;  

- выполняет модернизацию схем электрических устройств подстанций;  

- осуществляет техническое обслуживания трансформаторов и 
преобразователей электрической энергии;  

- осуществляет обслуживании оборудования распределительных устройств 
электроустановок;  

- применяет инструкций и нормативных правил при составлении отчетов и 

разработке технологических документов; 
 

Текущий контроль (дневник 
по практике) 
Характеристика. 

Аттестационный лист. 
Дифференцированный зачѐт. 

ПК 1.2 производить ремонт 

оборудования 
распределительных устройств 
электрических подстанций и 

сетей напряжением до 110 кВ 
включительно. 

- точность выполнения профилактических работ; 

- правильное составление календарных графиков выполнения работ; 
- обоснование периодичности выполнения работ; 

- правильность определения объемов, сроков и продолжительности 
ремонтных работ; 

- быстрота ликвидации последствий аварий или устранения 
полученных повреждений; 

- правильность планирования профилактических работ; 
грамотное составление план - графиков профилактических работ; 

 
 
 

 
 

 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач в профессиональной 

деятельности; 
способность оценивать эффективность и качество выполнения 

профессиональных задач 
способность определять цели и задачи профессиональной 
деятельности 

знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 
необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

Дневник по учебной 
практике. 

Аттестационный лист. 
Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

способность определять необходимые источники информации 

умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 
информации, применения средств информационных технологий 

для решения профессиональных задач 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП 02.01 «Организация и 

управление бригадами по техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций 

и электрических сетей» (далее практика) – является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 13.02.07 

Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 16 апреля 

2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида деятельности (ВД): «Организация и 

управление бригадами по техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций  

и электрических сетей». 

  

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП 02.01 «Организация и 

управление бригадами по техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций 

и электрических сетей» представляет собой вид деятельности, направленной на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков:  

 

умений: 

-Работать со специальными диагностическими приборами и оборудованием в рамках 

выполняемой трудовой функции 

-Оценивать состояние оборудования подстанций электрических сетей и определять 

мероприятия, необходимые для его дальнейшей эксплуатации  

-Оперативно принимать и реализовывать решения по техническому обслуживанию и 

ремонту оборудования подстанций электрических сетей 

-Планировать работу подчиненного персонала 

-Контролировать состояние рабочих мест в соответствии с требованиями охраны труда 

-Применять справочные материалы по техническому обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций электрических сетей 

-Планировать и организовывать деятельность по ремонту подстанций электрических сетей . 

практического опыта: 

- Составления планов работы подчиненного персонала по техническому обслуживанию и 

ремонту оборудования подстанций электрических сетей  

-Обеспечения подчиненного персонала инструкциями по эксплуатации оборудования 

подстанций электрических сетей, производственно-технологической документацией по 

техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей  

-Оформления, выдачи нарядов-допусков и распоряжений на проведение работ на 

оборудовании подстанций электрических сетей, согласно действующей нормативно-

технической документацией 



 

 

-Организации работ по техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций 

электрических сетей в соответствии с проектами производства работ, технологическими 

картами 

-Контроля соблюдения технологической последовательности, правил производства работ по 

техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей, 

оперативного выявления и устранения причин их нарушения 

-Обеспечения согласованной работы персонала бригады с другими подразделениями и 

организациями в процессе выполнения работ по техническому обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций электрических сетей 

-Принятия необходимых мер по предупреждению и ликвидации простоев, поломок 

оборудования, аварий при производстве работ по техническому обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций электрических сетей 

-Принятия мер по исправлению дефектов, предупреждению брака при производстве работ по 

техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций электрических сетей  

А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 
компетенций, общих компетенций: 

 

ПК 2.1 Планировать работу производственного подразделения техническому 
обслуживанию и ремонту оборудования подстанций и электрических сетей.  

ПК 2.2 Осуществлять контроль деятельности бригад. 

ПК 2.3 Оформлять техническую документацию по организации обслуживания и ремонта 
оборудования подстанций и электрических сетей. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

  

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности «Организация и управление 

бригадами по техническому обслуживанию и ремонту оборудования подстанций и 

электрических сетей». 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 02 

Организация и управление бригадами по техническому обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций и электрических сетей и Государственной итоговой аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    



 

 

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 2 недели (72 часа).   

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

ПП.02.01 Организация и 

управление бригадами по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

оборудования подстанций 

и электрических сетей 

 

Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 
Виды выполняемых работ: 

Вводный и первичный инструктаж по охране труда, допуск на рабочее место. 
Организация охраны труда на предприятии. 

Ознакомление с предприятием, режимом работы, правилами внутреннего трудового 
распорядка. Задачи предприятия, его производственная и административная структура  
Планирование, организация и экономические показатели работы по обеспечению 

бесперебойной работы устройств электроснабжения.  
Организация охраны труда и внутреннего трудового распорядка в структурном 

подразделении. Мероприятия по технике безопасности в цехе, на участке при 
производстве работ.  
Ведение и оформление технической документации по эксплуатации, обслуживанию и 

ремонту ВЛ и электрооборудования.  
Планово-экономическая документация по эксплуатации, обслуживанию и ремонту ВЛ 

и электрического оборудования на предприятии и в подразделении.  
Месячный план-график отключений ВЛ, годовой план-график технического 
обслуживания и ремонта ВЛ, годовой план капитального ремонта ВЛ.  

Организация контроля выполнения работ по ликвидации неисправностей и ремонту 
устройств электроснабжения.  

Планирование и организация работы в соответствии с графиком планово 
предупредительных ремонтов устройств электроснабжения и оформление оперативно- 
технической документации.  

Должностные обязанности ремонтной бригады по обеспечению оперативного 
обслуживания и ремонта устройств электроснабжения.  

Участие в проведении работ по обслуживанию и ремонту устройств электроснабжения 
в составе ремонтных бригад. 

2/72 

Всего   2/72 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ  

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

Основная: 

1. Ананичева, С. С.  Электрические системы и сети. Примеры и задачи : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. С. Ананичева, С. Н. Шелюг ; 

под научной редакцией Е. Н. Котовой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 179 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10375-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517786 

2.Дубинский, Г. Н. Наладка устройств электроснабжения напряжением выше 1000 

В : учебное пособие / Г. Н. Дубинский, Л. Г. Левин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

СОЛОН- Пресс, 2020. — 538 с. — ISBN 978-5-91359-140-1. — Текст : электронный. — 

URL: https://znanium .com/catalog/product/1227715. 

3.Лыкин, А. В.  Электрические системы и сети : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Лыкин. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10376-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517784 

4.Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. 

Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-

8114-8191-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112 

5.Реконструкция и техническое перевооружение распределительных электрических 

сетей : учебное пособие для спо / В. Я. Хорольский, А. В. Ефанов, В. Н. Шемякин, А. М. 

Исупова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-7744-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/176853 

6.Ушаков, В. Я.  Электрические системы и сети : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Я. Ушаков. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 446 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10365-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517781 

7.Юндин, М. А. Токовая защита электроустановок / М. А. Юндин. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-507-45811-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284084 

 

https://urait.ru/bcode/517786
https://urait.ru/bcode/517784
https://e.lanbook.com/book/173112
https://urait.ru/bcode/517781


 

 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 



 

 

            4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 
 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

ПК 2.1 Планировать работу 
производственного 
подразделения техническому 

обслуживанию и ремонту 
оборудования подстанций и 

электрических сетей. 

- точность выполнения профилактических работ; 
- правильное составление календарных графиков выполнения работ; 

- обоснование периодичности выполнения работ; 
- правильность определения объемов, сроков и продолжительности ремонтных 

работ; 
- быстрота ликвидации последствий аварий или устранения полученных 

повреждений; 
- правильность планирования профилактических работ; 

- грамотное составление план - графиков профилактических работ; 

Текущий контроль (дневник 

по практике) 
Характеристика. 

Аттестационный лист. 

Дифференцированный зачѐт. 

ПК 2.2 Осуществлять контроль 
деятельности бригад. 

- порядок проведения очередных и внеочередных обходов и осмотров в 

соответствии с требованиями и инструкциями; 
- правильное выявление и устранение повреждений электрооборудования; 

- осуществление контроля за состоянием электроустановок и линий 
электропередачи; 

- правильность проведения проверки и анализа состояния устройств 
механизации при ремонте электрооборудования, измерительных приборов, 

диагностических устройств, комплексов и ручного слесарного инструмента; 
- соблюдение технологической последовательности ремонта устройств и 

приборов для ремонта и наладки электрооборудования электроустановок и 
сетей 

ПК 2.3 Оформлять техническую 
документацию по организации 

обслуживания и ремонта 
оборудования подстанций и 
электрических сетей. 

- правильность оформления и заполнения ремонтной документации; 
- поддержание работоспособности технического состояния 

электрооборудования в соответствии с нормативно-технической 

документацией 



 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 

ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 

решения профессиональных задач в профессиональной 
деятельности; 

способность оценивать эффективность и качество выполнения 
профессиональных задач 
способность определять цели и задачи профессиональной 

деятельности 
знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 

необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

Дневник по учебной 

практике. 
Аттестационный лист. 
Характеристика. 

Дифференцированный 
зачѐт. 

ОК 02 Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

способность определять необходимые источники информации 
умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 

информации, применения средств информационных технологий 
для решения профессиональных задач 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 03.01 «Техническое 

обслуживание и ремонт устройств релейной защиты и автоматики» (далее практика) – 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 16 апреля 2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида 

деятельности (ВД): Техническое обслуживание и ремонт устройств релейной защиты и 

автоматики. 

  

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 03.01 «Техническое 

обслуживание и ремонт устройств релейной защиты и автоматики» представляет собой вид 

деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков:  

умений: 

Настраивать электромеханические устройства РЗА 

Проверять работоспособность микроэлектронных устройств РЗА 

Работать с измерительной и испытательной аппаратурой  

Работать со слесарным и монтерским инструментами 

Разделывать, сращивать, изолировать и паять провода устройств РЗА электрических 

сетей 

Снимать показания и строить векторные диаграммы в цепях тока и напряжения 

Работать в бригаде 

Производить работы с соблюдением требований безопасности  

Подготовка необходимой документации для выполнения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту устройств РЗА 

Ревизия дефектов оборудования, смонтированного на панелях защит средней 

сложности 

Сборка испытательных схем для проверки, наладки защит средней сложности и 

устройств автоматики, измерительных трансформаторов, приводов высоковольтных 

выключателей и испытания изоляции цепей вторичной коммутации 

Работать в бригаде 

Работать с измерительной и испытательной аппаратурой  

Работать со слесарным и монтерским инструментами 

Разбирать и собирать механические и электрические части устройств РЗА 

Разделывать, сращивать, изолировать и паять провода устройств РЗА 

 



 

 

иметь практический опыт в: 

Подготовки необходимой документации для выполнения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту устройств РЗА 

Ревизии дефектов оборудования, смонтированного на панелях защит средней 

сложности 

Выполнения сложных слесарных работ при ремонте электрооборудования 

Изготовления и нанесение на устройства РЗА и оперативные элементы (ключи, 

накладки) надписей, указывающих их назначение, в соответствии с диспетчерскими 

наименованиями 

Проверки заданных уставок защит средней сложности под руководством работника 

более высокой квалификации 

Проверки и регулирование при необходимости механических характеристик 

устройств (люфтов, зазоров, провалов, растворов, прогибов) в лаборатории под 

руководством работника более высокой квалификации 

Работы по техническому обслуживанию защит средней сложности, устранение 

механических дефектов электрических схем 

Разборки, сборки, технического обслуживания  и устранения дефектов оборудования, 

смонтированного на панелях защит средней сложности Ремонта и технического 

обслуживания комплектных испытательных устройств для проверки защит средней 

сложности, устройств электромагнитной и электромеханической блокировки  

Частичного ремонта устройств сложных релейных защит 

А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 

компетенций, общих компетенций: 
 ПК 3.1 Оформлять техническую документацию по обслуживанию и ремонту 

устройств релейной защиты и автоматики. 

ПК 3.2 Выполнять основные виды работ по обслуживанию оборудования систем 

релейной защит и автоматики 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности «Техническое обслуживание и 

ремонт устройств релейной защиты и автоматики». 



 

 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 03 

Техническое обслуживание и ремонт устройств релейной защиты и автоматики  и 

Государственной итоговой аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 2 недели (72 часа).   

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

 

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

ПП.03.01 Техническое 

обслуживание и ремонт 

устройств релейной 

защиты и автоматики 

 

Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 
Виды выполняемых работ: 

1. Разборка и ревизия простых устройств РЗА. 
2. Проверка устройств РЗА или отдельных их элементов в лаборатории под 

руководством работника более высокой квалификации. 
3. Внутренний осмотр и проверка механической части простых устройств РЗА на 
объектах электроэнергетики. 

4. Проверка и при необходимости регулирование механических характеристик 
устройств (люфтов, зазоров, провалов, растворов, прогибов) в лаборатории под 

руководством работника более высокой квалификации. 
5. Подготовка необходимых приборов и испытательной аппаратуры. 
6. Подготовка необходимой документации для выполнения простых работ по 

техническому обслуживанию устройств РЗА. 
7. Чтение конструкторской документации, рабочих чертежей, электрических схем 

8. Проверка и измерение мегаомметром сопротивления изоляции простых устройств 
РЗА в мастерской под руководством работника более высокой квалификации. 
9. Снятие векторных диаграмм в цепях тока и напряжения в лаборатории под 

руководством работника более высокой квалификации. 
10. Проверка электрических характеристик элементов простых устройств РЗА под 

руководством работника более высокой квалификации. 
11. Испытание и наладка отдельных элементов устройств РЗА на интегральных 
микросхемах. 

12. Производство работ с соблюдением требований безопасности. 

2/72 

Всего   2/72 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ  

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

Основная: 

1. Правила устройства электроустановок: Все действующие разделы шестого и 

седьмого изданий с изменениями и дополнениями. – М.: Центрмаг, 2022. – 464 с. – ISBN 

978-5-903086-16-0. 

2. Чернобровов, Н.В. Релейная защита энергетических систем: учеб. пособие для 

техникумов / Н.В. Чернобровов, В.А. Семенов. – М.: Альянс, 2019. – 800 с. – ISBN 978-5-

00106-125-0. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1.Киреева Э.А. Релейная защита и автоматика электроэнергетических систем: 

учебник /Киреева Э.А., Цырук С.А. - Москва : Академия, 2024. - 320 c. (Специальности 

среднего профессионального образования). - ISBN: 978-5-0054-3111-0 

2. Конюхова Е.А. Электроснабжение объектов: учебник/ Конюхова Е.А. - М.: 

Академия, 2024. - 400 c. (Специальности среднего профессионального образования). - 

ISBN: 978-5-0054-2393-1 

2. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской 

Федерации – Новосибирск: Норматика, 2018. – 143 с. – (Кодексы. Законы. Нормы). – ISBN 

978-5-4374-1129-2. 

3. 1. Портал нормативных документов OPENGOST.RU. Методические 

указания по наладке и проверке промежуточных, указательных реле и реле импульсной 

сигнализации СО 34.35.655-2006. – URL: http://www.opengost.ru. Дата обращения: 

27.05.2024 

 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 



 

 

            4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы контроля 

и оценки  

ПК 3.1. Оформлять техническую 

документацию по обслуживанию 

и ремонту устройств релейной 

защиты и автоматики 

Проведение сборки и разборки электрических частей устройств РЗА; 
Составление эскизов, схем, чертежей сложных деталей; 
Проведение испытаний изоляции цепей вторичной коммутации 

Текущий контроль (дневник 
по практике) 

Характеристика. 

Аттестационный лист. 
Дифференцированный зачѐт. 

ПК 3.2. Выполнять основные 
виды работ по обслуживанию 

оборудования систем релейной 
защиты и автоматики 

Проведение внутреннего осмотра и проверки механической части защит 
электрических сетей; 

Выполнение проверки заданных установок защит средней сложности; 
Регулирование и проверка механических характеристик устройств РЗА; 
Проведение работ по техническому обслуживанию комплектных 

испытательных устройств для проверки защит средней сложности, устройств 
электромагнитной и электромеханической блокировки 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 

решения профессиональных задач в профессиональной 
деятельности; 
способность оценивать эффективность и качество выполнения 

профессиональных задач 

Дневник по учебной 
практике. 

Аттестационный лист. 
Характеристика. 

Дифференцированный 
зачѐт. 



 

 

способность определять цели и задачи профессиональной 
деятельности 

знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 
необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

способность определять необходимые источники информации 

умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 

информации, применения средств информационных технологий 
для решения профессиональных задач 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 04.01 «Монтаж, 

наладка и ремонт воздушных линий электропередачи» (далее практика) – является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 16 апреля 2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида 

деятельности (ВД): Монтаж, наладка и ремонт воздушных линий электропередачи.  

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 04.01 «Монтаж, 

наладка и ремонт воздушных линий электропередачи» представляет собой вид деятельности, 

направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков:  

умений: 

Читать рабочие и сборочные чертежи несложных деталей  

Выполнять простые слесарные операции по изготовлению несложных конструкций и 

деталей 

Применять ручной и механизированный инструмент при ремонте металлических деталей  

Выполнять мероприятия по освобождению пострадавшего от действия электрического тока 

Оказывать первую помощь пострадавшим на производстве 

Применять средства индивидуальной защиты в зависимости от характера выполняемых 

работ 

Применять средства пожаротушения (огнетушитель) в случае возникновения необходимости 

Соблюдать требования охраны и безопасности труда при проведении работ 

Зачищать контакты 

Выполнять мероприятия по освобождению пострадавшего от действия электрического тока 

Оказывать первую помощь пострадавшим на производстве 

Применять средства индивидуальной защиты в зависимости от характера выполняемых 

работ 

Применять средства пожаротушения (огнетушитель) в случае возникновения необходимости  

Выполнять простые слесарные операции по изготовлению несложных конструкций и 

деталей 

Применять ручной и механизированный инструмент при ремонте металлических деталей  

Устранять простые дефекты элементов воздушных линий электропередачи  

Готовить и устанавливать ремонтные зажимы 

иметь практический опыт в: 

Выполнение земляных работ 

Подготовка оборудования и материалов к установке и использованию (вскрытие тары, 

удаление и нанесение транспортных смазок) 

Ремонт инструмента и приспособлений 

Изготовление несложных конструкций для обслуживания воздушных линий 

электропередачи (кронштейнов, крючков, скоб, шплинтов, заклепок) 

Восстановление надписей, знаков и плакатов на опорах 

Проверка элементов опор на загнивание 

Проведение верхового осмотра воздушных линий электропередачи  

Проверка состояния заземляющих устройств 
Выполнение земляных работ 



 

 

Изготовление несложных конструкций для обслуживания воздушных линий 

электропередачи (кронштейнов, крючков, скоб, шплинтов, заклепок) 

Восстановление надписей, знаков и плакатов на опорах 

Механическая чистка проводов и тросов воздушных линий электропередачи от гололеда без 

поднятия на высоту 

Окраска опор воздушных линий электропередачи без поднятия на высоту 

Чистка, смазка, регулировка, протяжка болтовых соединений на отключенных воздушных 

линиях электропередачи в составе бригады 

Проверка элементов опор на загнивание 

 
А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 

компетенций, общих компетенций: 

  

ПК 4.1 Читать монтажные чертежи и схемы воздушных линий электропередачи. 

ПК 4.2 Выполнять работы по монтажу воздушных линий электропередачи. 

ПК 4.3 Выполнять работы по наладке воздушных линий электропередачи. 

ПК 4.4 Выполнять работы по ремонту воздушных линий электропередачи. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности «Монтаж, наладка и ремонт 

воздушных линий электропередачи». 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 04 Монтаж, 

наладка и ремонт воздушных линий электропередачи и Государственной итоговой 

аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 



 

 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 2 недели (72 часа).   

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

 

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

ПП.04.01 Монтаж, наладка 

и ремонт воздушных линий 

электропередачи. 

 

Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 
Виды выполняемых работ: 

 
1. Ознакомление с документацией  

2.Выполнение подготовительных работ перед сооружением ВЛ  
3.Выполнение строительно – монтажных работ  
4.Соблюдение техники безопасности при выполнении строительно-монтажных работ  

5. Проведение контроля качества выполненных работ  
6. Участие в сдаче ВЛ в эксплуатацию 

2/72 

Всего   2/72 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ  

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

Основная: 

1. Правила устройства электроустановок: Все действующие разделы шестого и 

седьмого изданий с изменениями и дополнениями. – М.: Центрмаг, 2022. – 464 с. – ISBN 

978-5-903086-16-0. 

2. Чернобровов, Н.В. Релейная защита энергетических систем: учеб. пособие для 

техникумов / Н.В. Чернобровов, В.А. Семенов. – М.: Альянс, 2019. – 800 с. – ISBN 978-5-

00106-125-0. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Немировский, А. Е. Электрооборудование электрических сетей, станций и 

подстанций : учебное пособие / А. Е. Немировский, И. Ю. Сергиевская, Л. Ю. Крепышева. 

— 4-е изд. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2020. — 174 c. — ISBN 978-5-9729-

0404-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/98362.html.Правила по охране труда при эксплуатации 

электроустановок –СПб.: ДЕАН, 2022- 192 с. 

2. Юндин, М. А. Токовая защита электроустановок / М. А. Юндин. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-507-45811-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284084 

3. Короткевич, М.А. Монтаж электрических сетей: учебное пособие/ 

Короткевич, М.А.-М.: Издательство: Высшая школа, 2021. – 510 с 

4. Бедов А.И. Инженерные сооружения башенного типа, технологические 

эстакады и опоры линий электропередачи: учебное пособие/Бедов А.И.: МГСУ, 2019.-328 

с. 

5. А.А.Герасименко, В.Т. Федин Передача и распределение электрической 

энергии [Текст] / А.А. Герасименко, В.Т. Федин.- 3-е изд., перер.-М.: КНОРУС, 2021.-648 

с. 

 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 



 

 

            4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 
Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 4.1. Читать монтажные чертежи и схемы 

воздушных линий электропередачи 

Чтение рабочих и сборочных чертежей несложных 
деталей; 
 

Тестирование; защита 
практических работ; 
реферат; экспертное 

наблюдение и оценка 
при выполнении работ 

по учебной и 
производственной 
практике; экзамен по 

модулю 

ПК.4.2 Выполнять работы по монтажу 

воздушных линий электропередачи 

 

Изготовление несложных конструкций для 

обслуживания воздушных линий электропередачи; 
Применение ручного и механизированного 

инструмент при ремонте металлических деталей; 
Соблюдение требований охраны и безопасности 

труда при проведении работ. 

ПК 4.3 Выполнять работы по наладке 

воздушных линий электропередачи 

 

Проведение чистки, смазки, регулировки, протяжки 

болтовых соединений на отключенных воздушных 

линиях электропередачи в составе бригады 

 

ПК 4.4 Выполнять работы по ремонту 

воздушных линий электропередачи 

 

Проведение ремонта фундамента опор воздушных 

линий электропередачи; 

Выполнение замены опор, пасынков, арматуры, 

изоляторов, проводов на отключенных воздушных 

линиях электропередачи в составе бригады 

 

 
 

 
 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач в профессиональной 

деятельности; 
способность оценивать эффективность и качество выполнения 

профессиональных задач 
способность определять цели и задачи профессиональной 
деятельности 

знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 
необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

Дневник по учебной 
практике. 

Аттестационный лист. 
Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

способность определять необходимые источники информации 

умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 
информации, применения средств информационных технологий 

для решения профессиональных задач 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 05.01 «Монтаж, 

наладка и ремонт кабельных линий электропередачи» (далее практика) – является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 16 апреля 2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида 

деятельности (ВД): Монтаж, наладка и ремонт кабельных линий электропередачи.  

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 05.01 «Монтаж, 

наладка и ремонт кабельных линий электропередачи» представляет собой вид деятельности, 

направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков:  

умений: 

Применять справочные материалы и нормативно-техническую документацию в 

области ремонта кабельных линий электропередачи 

Работать на кабелях специальных конструкций (в том числе с изоляцией из сшитого 

полиэтилена) 

Проверять изоляцию кабеля 

Разбирать концевые воронки 

иметь практический опыт в: 

Чтению монтажных чертежей и схем кабельных электропередачи. 

Оконцевание и соединение силовых кабелей с медными и алюминиевыми жилами до 

35 кВ включительно 

Демонтаж, ремонт и монтаж кабельных линий электропередачи, вводных устройств 

кабельной арматуры напряжением до 35 кВ в закрытых помещениях, в земле, в колодцах и 

тоннелях 

Ремонт и монтаж концевых и соединительных муфт напряжением до 35 кВ 

 
А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 

компетенций, общих компетенций: 

 ПК 5.1 Читать монтажные чертежи и схемы кабельных линий электропередачи. 

ПК 5.2 Выполнять работы по монтажу кабельных линий  электропередачи. 

ПК 5.3 Выполнять работы по наладке кабельных линий электропередачи. 

ПК 5.4 Выполнять работы по ремонту кабельных линий электропередачи. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 



 

 

ОК 03  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности «Монтаж, наладка и ремонт 

кабельных линий электропередачи». 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 05 Монтаж, 

наладка и ремонт кабельных линий электропередачи и Государственной итоговой 

аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 2 недели (72 часа).   

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

 

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

МДК 05.01 Монтаж и 

наладка кабельных линий 

электропередачи  

Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 
Виды выполняемых работ: 

 
1. участие в приемо-сдаточных испытаниях;  

2. оформление протоколов по завершению испытаний;  
3. участие в выполнении работ по проверке и настройке устройств кабельных 
линий; 

4. обход и осмотр технического состояния элементов кабельных линий 
электропередачи (кабеля, соединительных или концевых муфт, коллекторов, туннелей, 

колодцев, каналов, шахт и других кабельных сооружений); 
контроль наличия и исправности инструмента, оснастки, приспособлений и инвентаря; 

2/72 

Всего   2/72 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ 

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

Основная: 

1. Беляков, Г. И.  Электробезопасность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. 

— 125 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10906-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512040  

2. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16364-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530881 

3. Полуянович, Н. К. Монтаж, наладка, эксплуатация и ремонт систем 

электроснабженияпромышленных предприятий : учебное пособие для спо / Н. К. 

Полуянович. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 396 с. 

4. Современные технические средства передачи электроэнергии : учебное 

пособие / Н. П. Бадалян, М. К. Багдасарян, Г. П. Колесник, Е. А. Чащин. — Ковров : КГТА 

имени В. А. Дегтярева, 2019. — 197 с. 

5. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и 

сетей промышленных предприятий: В 2 кн. Книга 1: учебник / Сибикин Ю.Д. - М.: 

Академия, 2023. - 208 c. (Профессии среднего профессионального образования). - ISBN: 

978-5-0054-1223-2 

6. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и 

сетей промышленных предприятий: В 2 кн. Книга 2: учебник / Сибикин Ю.Д. - М.: 

Академия, 2023. - 256 c. (Профессии среднего профессионального образования). - ISBN: 

978-5-0054-1135-8 

7. Эксплуатация оборудования подстанций и электрических сетей : учебное 

пособие / Е. Е. Привалов, А. В. Ефанов, С. С. Ястребов, В. А. Ярош ; под редакцией Е. Е. 

Привалова. Ставрополь :СтГАУ, 2020. — 173 с. 

 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 



 

 

            4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 
Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 5.1. Читать монтажные чертежи 
и схемы кабельных линий 
электропередачи 

Чтение рабочих и сборочных чертежей несложных деталей; 
 

Дневник по учебной 
практике. 
Аттестационный лист. 

Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ПК.5.2 Выполнять работы по 

монтажу кабельных линий 
электропередачи 

 

Проведение проверки изоляции кабеля, концевых воронок; оказание первой 

помощи пострадавшему; соблюдение правил  охраны труда при проведении 
работ. 

 

ПК 5.3 Выполнять работы по 
наладке кабельных линий 
электропередачи 

 

Выполнение работ на кабеле с использованием эпоксидной смолы; 
изготовление металлических конструкций для крепления кабельных муфт и 
воронок. 

 
 

ПК 5.4 Выполнять работы по 

ремонту кабельных линий 
электропередачи 

 

Выполнение работ на кабеле с использованием эпоксидной смолы; 

изготовление металлических конструкций для крепления кабельных муфт и 
воронок. 

 

 
 
 

 
 

 
 
 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач в профессиональной 

деятельности; 
способность оценивать эффективность и качество выполнения 

профессиональных задач 
способность определять цели и задачи профессиональной 
деятельности 

знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 
необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

Дневник по учебной 
практике. 

Аттестационный лист. 
Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

способность определять необходимые источники информации 

умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 
информации, применения средств информационных технологий 

для решения профессиональных задач 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 06.01 «Обеспечение 

безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования электрических подстанций и 

сетей электроснабжения»  (далее практика) – является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 13.02.07 

Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 16 апреля 

2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида деятельности (ВД): Обеспечение 

безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования электрических подстанций и 

сетей электроснабжения  

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 06.01 «Обеспечение 

безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования электрических подстанций и 

сетей электроснабжения» представляет собой вид деятельности, направленной на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков:  

умений: 

подготовка рабочих мест для безопасного производства работ 

оформлять работы нарядом-допуском в электроустановках и на линиях 

электропередачи 

иметь практический опыт в: 

обеспечивать безопасные условия труда при производстве работ в электроустановках 

и электрических сетях при плановых и аварийных работах; 

выполнять расчеты заземляющих устройств и грозозащиты 
заполнять наряды, наряды-допуски, оперативные журналы проверки знаний по охране 

труда; 
выполнять расчеты заземляющих устройств и грозозащиты 
А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 

компетенций, общих компетенций: 
 ПК 6.1 Обеспечивать безопасное производство плановых и аварийных работ  в 

электрических установках и сетях 

ПК 6.2 Оформлять документацию по охране труда и электробезопасности при 

эксплуатации и ремонте электрических установок и сетей  

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 07  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 



 

 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности «Обеспечение безопасности работ 

при эксплуатации и ремонте оборудования электрических подстанций и сетей 

электроснабжения». 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 06 

Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования электрических 

подстанций и сетей электроснабжения и Государственной итоговой аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 2 недели (72 часа). 

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

   

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

МДК 06.01 Безопасность 

работ при эксплуатации и 

ремонте оборудования 

электрических подстанций 

и сетей 

Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 
Виды выполняемых работ: 

 
1. Ознакомление с последовательностью и порядком проведения инструктажей на 

предприятии и в подразделениях.  
2. Совместные осмотры и ремонт оборудования с персоналом тяговых подстанций и 
специализированными бригадами ремонтно-ревизионного цеха.  

3. Ознакомление с картами технологических процессов для безопасного выполнения 
работ в устройствах электроснабжения.  

4. Проверка работы и регулировка устройств блокировки и защиты 
электродвигателей, приводов выключателей, контакторов;  
5. Вывод в ремонт силового трансформатора, выключателя фидера контактной сети, 

разъединителей, ревизия заземляющих устройств, кабельных и воздушных линий.  
6. Участие в ревизионных работах на устройствах контактной сети с изолирующей 

съемной вышки.  
Заполнение наряда-допуска по категории работ со снятием напряжения и заземлением 
на тяговых подстанциях и контактной сети. 

2/72 

Всего   2/72 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ  

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

Основная: 

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16364-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530881 

2. Беляков, Г. И.  Электробезопасность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

125 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10906-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512040  

3. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. 

Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-

8114-8191-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112 

4. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / 

О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 139 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17183-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532535 (дата обращения: 27.07.2023). 

5.Сибикин Ю.Д. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок 

промышленных предприятий: учебник / Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. - Москва : 

Академия, 2025. - 256 c. (Профессии среднего профессионального образования). - ISBN: 

978-5-0054-2063-3 

 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 

https://e.lanbook.com/book/173112


 

 

            4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 
Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 6.1 Обеспечивать безопасное 
производство плановых и 
аварийных работ в электрических 

установках и сетях 

Демонстрация знаний правил безопасного производства отдельных видов работ 
в электроустановках и электрических сетях. 
Выполнение практических работ в соответствии с действующими правилами и 

инструкциями 
Подготовка рабочих мест для безопасного  

производства работ с соблюдением требований нормативных документов.  

Дневник по учебной 
практике. 
Аттестационный лист. 

Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ПК 6.2 Оформлять документацию 
по охране труда и 
электробезопасности при 

эксплуатации и ремонте 
электрических установок и сетей 

Владение совокупностью нормативной документации для обеспечения 
безопасности производства работ в электроустановках и на линиях 
электропередачи; 

Выполнение практических работ  
Правильное заполнение нарядов-допусков 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач в профессиональной 

деятельности; 
способность оценивать эффективность и качество выполнения 

профессиональных задач 
способность определять цели и задачи профессиональной 
деятельности 

знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 
необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

Дневник по учебной 
практике. 

Аттестационный лист. 
Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

способность определять необходимые источники информации 

умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 
информации, применения средств информационных технологий 

для решения профессиональных задач 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

- определяет направления ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по специальности 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

1.1 Общие сведения 

 

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 07.01 «Освоение 

одной или нескольких профессий рабочих, должностей служащих»  (далее практика) – 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 16 апреля 2024 г. №255, базовой подготовки в части освоения вида 

деятельности (ВД): Освоение одной или нескольких профессий рабочих, должностей 

служащих (Электромонтер тяговой подстанции). 

1.2 Цели производственной практики (по профилю специальности)         

 Производственная практика (по профилю специальности) ПП. 07.01 «Освоение 

одной или нескольких профессий рабочих, должностей служащих» представляет собой вид 

деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков:  

умений: 

обеспечивать выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии 

обеспечивать выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии 

иметь практический опыт в: 

технического обслуживания трансформаторов и преобразователей электрической 

энергии 

технического обслуживания трансформаторов и преобразователей электрической 

энергии 

А также формирование, закрепление, развитие соответствующих профессиональных 
компетенций, общих компетенций: 

 ПК 7.1 Обеспечивать выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии 

ПК 7.2 Обеспечивать выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

 Для достижения цели поставлены задачи ведения практики: 

- подготовка обучающегося к освоению вида деятельности Освоение одной или нескольких 

профессий рабочих, должностей служащих (Электромонтер тяговой подстанции). 



 

 

- подготовка обучающегося к сдаче экзамена по профессиональном модулю ПМ 07 Освоение 

одной или нескольких профессий рабочих, должностей служащих (Электромонтер тяговой 

подстанции) и Государственной итоговой аттестации. 

- развитие социально-воспитательного компонента учебного процесса. 

 

1.3 Организация практики 

Практика проводится концентрированно в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающих,  на основе договоров, 

заключаемых между ТТЖТ –филиалом РГУПС и организациями в установленном порядке.    

В период прохождения практики обучающиеся могут зачисляться на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы производственной практики.  

Направление на практику оформляется приказом директора ТТЖТ – филиала РГУПС 

с указанием закрепления каждого обучающегося за организацией, а также с указанием вида и 

сроков прохождения практики. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику в организации по месту работы, в случаях, если осуществляемая ими 

профессиональная деятельность соответствует целям практики. 

Организацию производственной практики (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от ТТЖТ –филиала РГУПС и от организации. 

Руководители практики назначаются приказом директора ТТЖТ –филиала РГУПС. 

 

1.4 Срок прохождения практики - 2 недели (72 часа).   

Промежуточная аттестация – зачет с оценкой 

 

 

 вакантные должности, если рабо



 

 

 

2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование разделов и тем 

практики 
Виды работ Объем 

недель/ 

часов 

1 2 3 

МДК 07.01 Выполнение 

работ по эксплуатации 

тяговых подстанций и 

линейных устройств 

тягового 

электроснабжения 

Ознакомление с программой практики.  
Выдача индивидуального задания. 
Виды выполняемых работ: 

 
Производство оперативных переключений в электроустановках под руководством 

электромонтера более высокой квалификации.  
Зачистка и смазка контактов аппаратуры. Ремонт инструмента, приспособлений, 
инвентаря, защитных средств, переносных заземлений, аппаратуры освещения, 

магнитных пускателей.  
Выполнение работ по содержанию помещения и территории подстанции.  

Получение, складирование материалов. 

2/72 

Всего   2/72 



 

 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

 
3.1   Требования к материально-техническому обеспечению 

Для проведения настоящей практики используется материально-техническая база 

предприятий, с которыми заключены договоры о прохождении практики обучающимися, 

позволяющая обеспечить освоение обучающимися всех предусмотренных программой 

практики компетенций и выполнение всех запланированных видов работ  

 

3.2 Перечень рекомендуемой учебной литературы  

Основная: 

1. Правила устройства электроустановок – СПб.: Издательство КНОРУС, 2019. – 701 

с. 

2. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Российской 

Федерации – М.: Издательство «Омега-Л», 2020. – 256с 

3.  Акимова Н.А. и др. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического 

и электромеханического оборудования [Текст]: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Н.А. Акимова, Н.Ф. Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. ред. Н.Ф. 

Котеленца. – 11-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2024. – 304 с. 

4. Кожунов В.И. Устройство электрических подстанций [Текст]: Учебное пособие. 

М.: ФБГОУ "Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном 

транспорте", 2022. – 401 с. 

5. Бородулин В.Н. Электротехнические и конструкционные материалы: учебное 

пособие для студентов учреждений сред. Проф. Образования/ В.Н.Бородулин; под ред. 

В.А.Филикова.- М.: Издательский центр Академия,2023.-280с. 

6. Нестеренко В.М.Мысьянов, А.М.Технология электромонтажных работ: 

Издательство «Академия», учебное пособие/В.М.Нестеренко, А.М.Мысьянов, 

Издательский центр «Академия», 2024 

7. Сибикин Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий: Изд-во «Академия», 2023 

3.2.3 Электронные издания: 

1. Электроснабжение нетяговых потребителей железнодорожного транспорта. 

Устройство, обслуживание, ремонт [Электронный ресурс]: учебное пособие для студентов 

вузов, техникумов и колледжей и профессиональной подготовки работников ж.-д. трансп. 

/ под ред. В. М. Долдина. - 2-е изд., стер. - М: УМЦ по образованию на ж.-д. трансп., 2023. 

- 302 с. Режим доступа:  WWW.studentlibrary.ru/. 

2. Бредихин, А.Н. Организация и методика производственного обучения. 

Электромонтер-кабельщик: учебное пособие для СПО / А. Н. Бредихин. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М. : Издательство Юрайт, 2022. – 162 с. – (Серия: Профессиональное образование). 

– ISBN 978-5-534-00043-6.- Режим доступа : www.biblio-online.ru 

http://www.studentlibrary.ru/


 

 

      3.http://electricalschool.info/main/electroinstrument/362-ukazateli-naprjazhenija-dlja-

fazirovki/html-Школа для электрика. Информационный электротехнический сайт. 

     4. http://metalhandling/ru- Слесарные работы. 

     

5.http://www.ktovdome.ru/remont_elektrooborudovanija_promyshlennyh_pr/remont_elektriches

kih/-Ремонт электрических аппаратов напряжением до 1000В и электропроводок. 

     6. http://www. stroyplan.ru/docs.php.showitem=9637-Рекомендации по 

проектированию силового электрооборудования напряжением до 100В переменного тока 

промышленных предприятий. 

     7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые 

на объектах электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и 

электрооборудования. ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, 

нормы испытаний электрооборудования, нормы электроснабжения: портал [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2012. 

    8.  Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и 

испытаниям электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции  

персонала электроэнергетических и электротехнических предприятий: портал 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата 

обращения: 01.03.2012. 

 

Дополнительная 

1. Методические рекомендации по составлению отчета по производственной практике, 

Васильев А.В, 2021- ТТЖТ 



 

 

            4  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
По результатам практики руководителями практики от организации и от филиала 

(структурного подразделения) формируется аттестационный лист, содержащий сведения 

об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 

 В период прохождения производственной практики обучающимся ведется дневник 

практики, который должен быть оформлен в соответствии с установленными 

требованиями и подписан непосредственным руководителем практики от организации. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет в соответствии с установленной 

формой, который утверждается предприятием и сдается руководителю практики от 

филиала одновременно с дневником по производственной практике. 

Форма отчета по практике определяется рекомендациями (методические указания) 

по составлению отчѐта по практике. Содержание отчета определяется программой 

практики и индивидуальным заданием. Отчеты рассматриваются руководителями 

практики от организации и ТТЖТ филиала РГУПС. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 

организаций. 

Руководители практики дают краткий отзыв о работе каждого обучающегося (в 

дневнике практики), отмечая в нем выполнение обучающимся программы практики 

(отношение к работе, трудовую дисциплину, степень овладения производственными 

(профессиональными) навыками и участие обучающегося в рационализаторской работе, 

общественной жизни организации) и другие критерии сформированности общих и 

профессиональных компетенций и приобретенных необходимых умений и опыта 

практической работы по специальности (профессии).  

Практика завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа по практике, подписанного руководителями практики от 

организации и ТТЖТ филиала РГУПС об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику.            .



 

 

     Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 
Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 7.1 Выполнять работы по 
ремонту и обслуживанию тяговых 

подстанций 

Обеспечивает выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и 
преобразователей электрической энергии. 

 

Дневник по учебной 
практике. 
Аттестационный лист. 

Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ПК 7.2 Обеспечивать безопасность 

работ при обслуживании тяговых 
подстанций 

Обеспечивает выполнение работ по обслуживанию трансформаторов и 

преобразователей электрической энергии. 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

демонстрация знаний основных источников информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте 
самостоятельный выбор и применение методов и способов 
решения профессиональных задач в профессиональной 

деятельности; 
способность оценивать эффективность и качество выполнения 

профессиональных задач 
способность определять цели и задачи профессиональной 
деятельности 

знание требований нормативно-правовых актов в объеме, 
необходимом для выполнения профессиональной деятельности 

Дневник по учебной 
практике. 

Аттестационный лист. 
Характеристика. 
Дифференцированный 

зачѐт. 

ОК 02 Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

способность определять необходимые источники информации 

умение правильно планировать процесс поиска 
способность использования приѐмов поиска и структурирования 
информации, применения средств информационных технологий 

для решения профессиональных задач 

ОК 07 Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

- определяет направления ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по специальности 
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