
Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«РУССКИЙ ЯЗЫК» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплине «Русский язык» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. 

Программа по «Русскому языку» отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Программа по русскому языку позволит: 

реализовать в процессе преподавания русского языка современные подходы  

к достижению личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

сформулированных во ФГОС СОО; 

определить и структурировать планируемые результаты обучения  

и содержание русского языка по годам обучения в соответствии со ФГОС СОО;  

разработать календарно-тематическое планирование с учётом особенностей конкретного 

класса. 

Русский язык государственный язык Российской Федерации, язык межнационального 

общения народов России, национальный язык русского народа. Как государственный язык и язык 

межнационального общения русский язык является средством коммуникации всех народов 

Российской Федерации, основой их социально-экономической, культурной и духовной 

консолидации. 

Изучение русского языка способствует усвоению обучающимися традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, воспитанию нравственности, любви к Родине, ценностного 

отношения к русскому языку, формированию интереса и уважения к языкам и культурам народов 

России и мира, развитию эмоционального интеллекта, способности понимать и уважать мнение 

других людей. 

Русский язык, обеспечивая коммуникативное развитие обучающихся, является в 

образовательной организации не только предметом изучения, но и средством овладения другими 

учебными дисциплинами в сфере гуманитарных, естественных, математических и других наук. 

Владение русским языком оказывает непосредственное воздействие на качество усвоения других 

школьных предметов, на процессы формирования универсальных интеллектуальных умений, 

навыков самоорганизации и самоконтроля. 

Свободное владение русским языком является основой социализации личности, способной к 

успешному речевому взаимодействию и социальному сотрудничеству в повседневной и 

профессиональной деятельности в условиях многонационального государства. 

Системообразующей доминантой содержания программы по русскому языку является 

направленность на полноценное овладение культурой речи во всех ее аспектах (нормативном, 

коммуникативном и этическом), на развитие и совершенствование коммуникативных умений и 

навыков в учебно-научной, официально-деловой, социально-бытовой, социально-культурной 

сферах общения; на формирование готовности к речевому взаимодействию и взаимопониманию в 

учебной и практической деятельности. 

Важнейшей составляющей изучения русского языка на базовом уровне являются элементы 

содержания, ориентированные на формирование и развитие функциональной (читательской) 

грамотности обучающихся - способности свободно использовать навыки чтения с целью 

извлечения информации из текстов разных форматов (гипертексты, графика, инфографика и 



другие) для их понимания, сжатия, трансформации, интерпретации и использования в практической 

деятельности. 

В содержании программы по русскому языку выделяются три сквозные линии: "Язык и речь. 

Культура речи", "Речь. Речевое общение. Текст", "Функциональная стилистика. Культура речи". 

Изучение русского языка на базовом уровне обеспечивает общекультурный уровень молодого 

человека, способного к продолжению обучения в системе среднего профессионального и высшего 

образования. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

− осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, уважения к 

русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку межнационального 

общения на основе расширения представлений о функциях русского языка в России и мире; 

− о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском языке традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; формирование ценностного отношения к русскому языку; 

− овладение русским языком как инструментом личностного развития и формирования 

социальных взаимоотношений; понимание роли русского языка в развитии ключевых компетенций, 

необходимых для успешной самореализации, для овладения будущей профессией, самообразования 

и социализации; 

− совершенствование устной и письменной речевой культуры на основе овладения 

основными понятиями культуры речи и функциональной стилистики, формирование навыков 

нормативного употребления языковых единиц и расширение круга используемых языковых 

средств; совершенствование коммуникативных умений в разных сферах общения, способности к 

самоанализу и самооценке на основе наблюдений за речью; 

− развитие функциональной грамотности: совершенствование умений текстовой 

деятельности, анализа текста с точки зрения явной и скрытой (подтекстовой), основной и 

дополнительной информации; развитие умений чтения текстов разных форматов (гипертексты, 

графика, инфографика и другие); совершенствование умений трансформировать, интерпретировать 

тексты и использовать полученную информацию в практической деятельности; 

− обобщение знаний о языке как системе, об основных правилах орфографии и 

пунктуации, об изобразительно-выразительных средствах русского языка; совершенствование 

умений анализировать языковые единицы разных уровней, умений применять правила орфографии 

и пунктуации, умений определять изобразительно-выразительные средства языка в тексте; 

− обеспечение поддержки русского языка как языка государствообразующего народа, 

недопущения использования нецензурной лексики и противодействия излишнему использованию 

иностранной лексики.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 96 34 62 

Всего  78 34 44 

Теоретические занятия  66 28 38 

Практические занятия  12 6 6 

Промежуточная аттестация 18  18 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Экзамен 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ЛИТЕРАТУРА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплине «Литература» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. 

Программа по «Литературе» отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Литература способствует формированию духовного облика и нравственных ориентиров 

молодого поколения, так как занимает ведущее место в эмоциональном, интеллектуальном и 

эстетическом развитии обучающихся, в становлении основ их миропонимания и национального 

самосознания. Особенности литературы как учебного предмета связаны с тем, что литературные 

произведения являются феноменом культуры: в них заключено эстетическое освоение мира, а 

богатство и многообразие человеческого бытия выражено в художественных образах, которые 

содержат в себе потенциал воздействия на читателей и приобщают их к нравственно-эстетическим 

ценностям, как национальным, так и общечеловеческим. 

Основу содержания литературного образования составляют чтение и изучение выдающихся 

произведений отечественной и зарубежной литературы второй половины XIX - начала XXI века с 

целью формирования целостного восприятия и понимания художественного произведения, умения 

его анализировать и интерпретировать в соответствии с возрастными особенностями обучающихся, 

их литературным развитием, жизненным и читательским опытом. 

В рабочей программе учтены все этапы российского историко-литературного процесса второй 

половины XIX - начала XXI века и представлены разделы, касающиеся отечественной и зарубежной 

литературы. 

2. Цели изучения дисциплины  

Цели изучения литературы на уровне основного общего образования состоят в 

сформированности чувства причастности к отечественным культурным традициям, лежащим в 

основе исторической преемственности поколений, и уважительного отношения к другим 

культурам; в развитии ценностно-смысловой сферы личности на основе высоких этических 

идеалов; осознании ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры и 

взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-нравственным 

развитием личности.  

Реализация этих целей связана с развитием читательских качеств и устойчивого интереса к 

чтению как средству приобщения к российскому литературному наследию и сокровищам 

отечественной и зарубежной культуры, базируется на знании содержания произведений, 

осмыслении поставленных в литературе проблем, понимании коммуникативно-эстетических 

возможностей языка художественных текстов и способствует совершенствованию устной и 

письменной речи обучающихся на примере лучших литературных образцов. 

Достижение целей изучения литературы возможно при комплексном решении учебных и 

воспитательных задач: 

− задачи, связанные с формированием чувства причастности к отечественным традициям 

и осознанием исторической преемственности поколений, включением в языковое пространство 

русской культуры, воспитанием ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части 

культуры, состоят в приобщении обучающихся к лучшим образцам русской и зарубежной 

литературы второй половины ХIХ — начала ХХI века, воспитании уважения к отечественной 



классической литературе как социокультурному и эстетическому феномену, освоении в ходе 

изучения литературы духовного опыта человечества, этико-нравственных, философско-

мировоззренческих, социально-бытовых, культурных традиций и ценностей.  

− задачи, связанные с формированием устойчивого интереса к чтению как средству 

познания отечественной и других культур, уважительного отношения к ним, приобщением к 

российскому литературному наследию и через него — к традиционным ценностям и сокровищам 

отечественной и мировой культуры, ориентированы на воспитание и развитие потребности в чтении 

художественных произведений, знание содержания и осмысление ключевых проблем произведений 

русской, мировой классической и современной литературы, в том числе литератур народов России, 

а также на формирование потребности в досуговом чтении и умение составлять программы 

собственной читательской деятельности, участвовать во внеурочных мероприятиях, 

содействующих повышению интереса к литературе, чтению, образованию, книжной культуре. 

− задачи, связанные с воспитанием читательских качеств и овладением современными 

читательскими практиками, культурой восприятия и понимания литературных текстов, 

самостоятельного истолкования прочитанного, направлены на развитие умений анализа и 

интерпретации литературного произведения как художественного целого с учётом историко-

литературной обусловленности, культурного контекста и связей с современностью с 

использованием теоретико-литературных знаний и представления об историко-литературном 

процессе. Кроме того, эти задачи связаны с развитием представления о специфике литературы как 

вида искусства и умением сопоставлять произведения русской и мировой литературы и сравнивать 

их с художественными интерпретациями в других видах искусств, с выявлением 

взаимообусловленности элементов формы и содержания литературного произведения, а также 

образов, тем, идей, проблем, способствующих осмыслению художественной картины жизни, 

созданной автором в литературном произведении, и авторской позиции.  

− задачи, связанные с осознанием обучающимися коммуникативно-эстетических 

возможностей языка и реализацией их в учебной деятельности и в дальнейшей жизни, направлены 

на расширение представлений об изобразительно-выразительных возможностях русского языка в 

литературных текстах, овладение разными способами информационной переработки текстов с 

использованием важнейших литературных ресурсов, в том числе в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет».  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 95 51 44 

Всего  95 51 44 

Теоретические занятия  69 39 30 

Практические занятия  26 12 14 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ИСТОРИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «История» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. В соответствии с ФГОС СОО обществознание является обязательной 

дисциплиной на данном уровне образования. 

Программа по истории отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Программа по истории дает представление о целях, общей стратегии обучения, воспитания и 

развития обучающихся средствами истории.  

Место истории определяется его познавательным и мировоззренческим значением, 

воспитательным потенциалом, вкладом в становление личности человека. История представляет 

собирательную картину жизни людей во времени, их социального, созидательного, нравственного 

опыта. Она служит важным ресурсом самоидентификации личности в окружающем социуме, 

культурной среде от уровня семьи до уровня своей страны и мира в целом. История дает 

возможность познания и понимания человека и общества в связи прошлого, настоящего и будущего. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Целью исторического образования является формирование и развитие личности, способной к 

самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и 

освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески 

применяющего исторические знания и предметные умения в учебной и социальной практике. 

Данная цель предполагает формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой 

истории, понимание места и роли современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, 

его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по 

отношению к прошлому и настоящему Отечества. 

Изучение географии направлено на достижение следующих задач: 

- углубление социализации обучающихся, формирование гражданской ответственности и 

социальной культуры, адекватной условиям современного мира; 

- освоение систематических знаний об истории России и всеобщей истории XX - начала XXI 

в.; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству - 

многонациональному Российскому государству в соответствии с идеями взаимопонимания, 

согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических ценностей современного 

общества; 

- формирование исторического мышления, способности рассматривать события и явления с 

точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в развитии, в системе координат 

"прошлое - настоящее - будущее"; 

- работа с комплексами источников исторической и социальной информации, развитие учебно-

проектной деятельности; в углубленных курсах - приобретение первичного опыта 

исследовательской деятельности; 

- расширение аксиологических знаний и опыта оценочной деятельности (сопоставление 

различных версий и оценок исторических событий и личностей, определение и выражение 

собственного отношения, обоснование позиции при изучении дискуссионных проблем прошлого и 



современности); 

− - развитие практики применения знаний и умений в социальной среде, общественной 

деятельности, межкультурном общении.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 117 51 66 

Всего  117 51 66 

Теоретические занятия  117 51 66 

Практические занятия  - - - 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Обществознание» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «Обществознание» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. В соответствии с ФГОС СОО обществознание является обязательной 

дисциплиной на данном уровне образования. 

Программа по обществознанию отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Обществознание играет ведущую роль в выполнении образовательной организацией функции 

интеграции молодёжи в современное общество и обеспечивает условия для формирования 

российской гражданской идентичности, традиционных ценностей многонационального 

российского народа, готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному образованию, труду 

и творческому самовыражению, взаимодействию с другими людьми на благо человека и общества. 

Изучение обществознания, включающего знания о российском обществе и направлениях его 

развития в современных условиях, об основах конституционного строя нашей страны, правах и 

обязанностях человека и гражданина, способствует воспитанию российской гражданской 

идентичности, готовности к служению Отечеству, приверженности национальным ценностям. 

Обществознание раскрывает теоретические знания, факты социальной жизни; ценности и 

нормы, регулирующие общественные отношения; социальные роли человека, его права, свободы и 

обязанности как члена общества и гражданина Российской Федерации; особенности современного 

российского общества в единстве социальных сфер и институтов и роли России в динамично 

изменяющемся мире; различные аспекты межличностного и других видов социального 

взаимодействия, а также взаимодействия людей и социальных групп с основными институтами 

государства и гражданского общества и регулирующие эти взаимодействия социальные нормы. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Целями обществоведческого образования на уровне среднего общего образования являются: 

– воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на 

идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни, уважения к 

традиционным ценностям и культуре России, правам и свободам человека и гражданина, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

– развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-нравственных 

позиций и приоритетов, выработка правового сознания, политической культуры, мотивации к 

предстоящему самоопределению в различных областях жизни: семейной, трудовой, 

профессиональной; 

– развитие способности обучающихся к личному самоопределению, самореализации, 

самоконтролю; 

– развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных дисциплин; 

– освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества, адекватной современному уровню научных знаний и позволяющей реализовать 

требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения образовательной 

программы, представленным в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего 

общего образования; 

– овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 



социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских задач, а также в проектной 

деятельности; 

− – совершенствование опыта обучающихся в применении полученных знаний (включая 

знание социальных норм) и умений в различных областях общественной жизни: в гражданской и 

общественной деятельности, включая волонтерскую, в сферах межличностных отношений, 

отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в противодействии 

коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также для анализа и оценки жизненных ситуаций, 

социальных фактов, поведения людей и собственных поступков.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 78 34 44 

Всего  78 34 44 

Теоретические занятия  64 28 36 

Практические занятия  14  6 8 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ГЕОГРАФИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «География» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. В соответствии с ФГОС СОО география является обязательной 

дисциплиной на данном уровне образования. 

Программа по географии отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

При сохранении нацеленности программы по географии на формирование базовых 

теоретических знаний особое внимание уделено формированию умений: анализа, синтеза, 

обобщения, интерпретации географической информации, использованию геоинформационных 

систем и глобальных информационных сетей, навыков самостоятельной познавательной 

деятельности с использованием различных источников. Программа по географии дает возможность 

дальнейшего формирования у обучающихся функциональной грамотности - способности 

использовать получаемые знания для решения жизненных проблем в различных сферах 

человеческой деятельности, общения и социальных отношений. 

География - это один из учебных предметов, способных успешно выполнить задачу 

интеграции содержания образования в области естественных и общественных наук. 

В основу содержания географии положено изучение единого и одновременно многополярного 

мира, глобализации мирового развития, фокусирования на формировании у обучающихся 

целостного представления о роли России в современном мире. Факторами, определяющими 

содержательную часть, явились интегративность, междисциплинарность, 

практикоориентированность, экологизация и гуманизация географии, что позволило более четко 

представить географические реалии происходящих в современном мире геополитических, 

межнациональных и межгосударственных, социокультурных, социально-экономических, 

геоэкологических событий и процессов. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Изучение географии направлено на достижение следующих целей: 

− воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

ознакомления с важнейшими проблемами современности, с ролью России как составной части 

мирового сообщества; 

− воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и 

формирование ценностного отношения к проблемам взаимодействия человека и общества; 

− формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира, 

завершение формирования основ географической культуры; 

− развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и умений, 

направленных на использование их в реальной действительности; 

− приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей 

устойчивого развития.  



 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 78 34 44  

Всего  78 34 44  

Теоретические занятия  66 28 38  

Практические занятия  12 6 6 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

- Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплине «Иностранный язык» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. 

Программа по дисциплине «Иностранный язык» отражает основные требования ФГОС СОО к 

личностным, метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Учебной дисциплине «Иностранный язык» принадлежит важное место в системе общего 

среднего образования и воспитания современного обучающегося в условиях поликультурного  

и многоязычного мира.  

Изучение иностранного языка направлено на формирование коммуникативной культуры 

обучающихся, осознание роли языка как инструмента межличностного и межкультурного 

взаимодействия, способствует их общему речевому развитию, воспитанию гражданской 

идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и эмоций. 

Предметные знания и способы деятельности, осваиваемые обучающимися при изучении 

иностранного языка, находят применение в рамках образовательного процесса при изучении других 

предметных областей, становятся значимыми для формирования положительных качеств личности. 

Таким образом, они ориентированы на формирование как метапредметных, так и личностных 

результатов обучения. 

В настоящее время происходит трансформация взглядов на владение иностранным языком, 

связанная с усилением общественных запросов на квалифицированных и мобильных людей, 

способных быстро адаптироваться к изменяющимся условиям жизни, овладевать новыми 

компетенциями. Владение иностранным языком обеспечивает быстрый доступ к передовым 

международным научным и технологическим достижениям, расширяет возможности образования 

 и самообразования. Чтение и обсуждение текстов из разных предметных областей 

способствует развитию учебно-исследовательских умений и формированию навыков 

элементарного профессионального общения. Владение иностранным языком рассматривается 

сейчас как преимущество для достижения успеха в будущей профессии. Поэтому иностранный язык 

можно считать универсальным предметом, который привлекает внимание современного 

обучающегося независимо от выбранных им профильных предметов (математика, история, физика 

и других). Таким образом, владение иностранным языком становится одним из важнейших средств 

социализации, самовыражения и успешной профессиональной деятельности выпускника. 

Возрастает значимость владения иностранными языками, как в качестве первого, так и второго 

языка. Расширение номенклатуры изучаемых иностранных языков соответствует стратегическим 

интересам России в эпоху постглобализации и многополярного мира. Знание родного языка 

экономического или политического партнёра обеспечивает более эффективное общение, 

учитывающее особенности менталитета и культуры партнёра, что позволяет успешнее приходить к 

консенсусу при проведении переговоров, решении возникающих проблем с целью достижения 

поставленных задач, избегая при этом конфликтов. 

Естественно, возрастание значимости владения иностранными языками приводит к 

переосмыслению целей и содержания обучения предмету. 

Исходя из вышесказанного, цели иноязычного образования становятся более сложными по 

структуре, формулируются на ценностном, когнитивном и прагматическом уровнях и 

соответственно воплощаются в личностных, метапредметных и предметных результатах. 



Иностранный язык признаётся не только средством общения, но и ценным ресурсом личности для 

социальной адаптации и самореализации (в том числе в профессии), инструментом развития умений 

поиска, обработки и использования информации в познавательных целях; одним из средств 

воспитания качеств гражданина, патриота, развития национального самосознания, стремления к 

взаимопониманию между людьми разных стран и народов. 

На прагматическом уровне целью иноязычного образования (базовый уровень владения 

иностранным языком) на уровне среднего общего образования провозглашено развитие и 

совершенствование коммуникативной компетенции обучающихся, сформированной на 

предыдущих ступенях, в единстве таких её составляющих, как речевая, языковая, социокультурная, 

компенсаторная и метапредметная компетенции: 

- речевая компетенция — развитие коммуникативных умений в четырёх основных видах 

речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письменной речи);  

- языковая компетенция — овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, 

орфографическими, пунктуационными, лексическими, грамматическими) в соответствии с 

отобранными темами общения; освоение знаний о языковых явлениях иностранного языка, разных 

способах выражения мысли на родном и иностранном языках; 

- социокультурная/межкультурная компетенция — приобщение к культуре, традициям стран 

изучаемого языка в рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, 

психологическим особенностям обучающихся на уровне среднего общего образования; 

формирование умения представлять свою страну, её культуру в условиях межкультурного общения; 

- компенсаторная компетенция — развитие умений выходить из положения  

в условиях дефицита языковых средств немецкого языка при получении и передаче 

информации; 

- метапредметная/учебно-познавательная компетенция — развитие общих  

и специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по 

овладению иностранным языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других 

областях знания. 

Наряду с иноязычной коммуникативной компетенцией в процессе овладения иностранным 

языком формируются ключевые универсальные учебные компетенции, включающие 

образовательную, ценностно-ориентационную, общекультурную, учебно-познавательную, 

информационную, социально-трудовую и компетенцию личностного самосовершенствования.  

В соответствии с личностно ориентированной парадигмой образования, основными 

подходами к обучению иностранным языкам признаются компетентностный, системно-

деятельностный, межкультурный и коммуникативно-когнитивный. Совокупность перечисленных 

подходов предполагает возможность реализовать поставленные цели иноязычного образования 

уровня среднего общего образования, добиться достижения планируемых результатов в рамках 

содержания обучения, отобранного для уровня среднего общего образования при использовании 

новых педагогических технологий и возможностей цифровой образовательной среды. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Изучение иностранного языка направлено на достижение следующих целей: 

• формирование представлений об иностранном языке как о языке международного общения 

и средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных культур; 

• формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно общаться на 

иностранном языке в различных формах и на различные темы, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности, с учетом приобретенного словарного запаса, а также условий, 

мотивов и целей общения; 

• формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 

лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, социальной, 

стратегической и предметной; 

• воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на межкультурном 

уровне; 



− • воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным 

субкультурам.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 78 34 44 

Всего  78 34 44 

Теоретические занятия  - - - 

Практические занятия  78 34 44 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«МАТЕМАТИКА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплине «Математика» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. 

Программа по математике отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

В программе по математике учтены идеи и положения «Концепции развития математического 

образования в Российской Федерации». В соответствии с названием концепции, математическое 

образование должно, в частности, предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения 

уровня математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе. 

Именно на решение этой задачи нацелена программа по математике. 

В эпоху цифровой трансформации всех сфер человеческой деятельности невозможно стать 

образованным современным человеком без базовой математической подготовки. Одновременно с 

расширением сфер применения математики в современном обществе всё более важным становится 

математический стиль мышления, проявляющийся в определённых умственных навыках. В 

процессе изучения математики в арсенал приёмов и методов мышления человека естественным 

образом включаются индукция и дедукция, обобщение и конкретизация, анализ и синтез, 

классификация и систематизация, абстрагирование и аналогия. Объекты математических 

умозаключений, правила их конструирования раскрывают механизм логических построений, 

способствуют выработке умения формулировать, обосновывать и доказывать суждения, тем самым 

развивают логическое мышление. Математике принадлежит ведущая роль в формировании 

алгоритмической компоненты мышления и воспитании умений действовать по заданным 

алгоритмам, совершенствовать известные и конструировать новые. В процессе решения задач – 

основной учебной деятельности на уроках математики – развиваются творческая и прикладная 

стороны мышления. Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся точную, 

рациональную и информативную речь, умение отбирать наиболее подходящие языковые, 

символические, графические средства для выражения суждений и наглядного их представления. 

Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является общее 

знакомство с методами познания действительности, представление о предмете и методе 

математики, его отличия от методов естественных и гуманитарных наук, об особенностях 

применения математики для решения научных и прикладных задач. Таким образом, математическое 

образование вносит свой вклад в формирование общей культуры человека. 

Изучение математики способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию красоты 

и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоению идеи 

симметрии. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Приоритетными целями обучения математике на базовом уровне являются: 

− формирование центральных математических понятий (число, величина, 

геометрическая фигура, переменная, вероятность, функция), обеспечивающих преемственность и 

перспективность математического образования обучающихся; 

− подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи 

математики и окружающего мира, понимание математики как части общей культуры человечества; 



− развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

познавательной активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к 

изучению математики; 

− формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать 

математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и при изучении других учебных 

предметов, проявления зависимостей и закономерностей, формулировать их на языке математики и 

создавать математические модели, применять освоенный математический аппарат для решения 

практико-ориентированных задач, интерпретировать и оценивать полученные результаты.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 152 68 84 

Всего  134 68 66 

Теоретические занятия  110 62 18 

Практические занятия  24 6 18 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

18 Контрольная 

работа 

Экзамен  

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ИНФОРМАТИКА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «Информатика» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. 

Программа по информатике отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Программа по информатике определяет количественные и качественные характеристики 

учебного материала для каждого года изучения, в том числе для содержательного наполнения 

разного вида контроля. 

Учебный предмет «Информатика» отражает: 

сущность информатики как научной дисциплины, изучающей закономерности протекания и 

возможности автоматизации информационных процессов в различных системах; 

основные области применения информатики, прежде всего информационные технологии, 

управление и социальную сферу; 

междисциплинарный характер информатики и информационной деятельности. 

В содержании учебного предмета «Информатика» выделяются четыре тематических раздела. 

Раздел «Цифровая грамотность» охватывает вопросы устройства компьютеров и других 

элементов цифрового окружения, включая компьютерные сети, использование средств 

операционной системы, работу в сети Интернет и использование интернет-сервисов, 

информационную безопасность. 

Раздел «Теоретические основы информатики» включает в себя понятийный аппарат 

информатики, вопросы кодирования информации, измерения информационного объёма данных, 

основы алгебры логики и компьютерного моделирования. 

Раздел «Алгоритмы и программирование» направлен на развитие алгоритмического 

мышления, разработку алгоритмов, формирование навыков реализации программ на выбранном 

языке программирования высокого уровня. 

Раздел «Информационные технологии» охватывает вопросы применения информационных 

технологий, реализованных в прикладных программных продуктах и интернет-сервисах, в том 

числе при решении задач анализа данных, использование баз данных и электронных таблиц для 

решения прикладных задач. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Основная цель изучения учебного предмета «Информатика» – обеспечение дальнейшего 

развития информационных компетенций выпускника, его готовности к жизни в условиях 

развивающегося информационного общества и возрастающей конкуренции на рынке труда. В связи 

с этим изучение информатики в должно обеспечить: 

− сформированность представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления математики и информатики; 

− сформированность основ логического, алгоритмического и математического мышления; 

− сформированность умений применять полученные знания при решении различных задач; 



− сформированность представлений о роли информатики и ИКТ в современном обществе, 

понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете; 

− сформированность представлений о влиянии информационных технологий на жизнь 

человека в обществе; понимание социального, экономического, политического, культурного, 

юридического, природного, эргономического, медицинского и физиологического 

контекстов информационных технологий; 

− принятие этических аспектов информационных технологий; осознание ответственности 

людей, вовлеченных в создание и использование информационных систем, распространение 

информации.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 100 34 66 

Всего  100 34 66 

Теоретические занятия  30 4 26 

Практические занятия  70 30 40 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «Физическая культура» составлена на основе требований 

к результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. 

Программа по географии отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

При создании программы по физической культуре учитывались потребности современного 

российского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем поколении, способном 

активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, умеющем использовать 

ценности физической культуры для укрепления, поддержания здоровья и сохранения активного 

творческого долголетия.  

В программе по физической культуре нашли свои отражения объективно сложившиеся реалии 

современного социокультурного развития российского общества, условия деятельности 

образовательных организаций, возросшие требования родителей, учителей и методистов к 

совершенствованию содержания школьного образования, внедрение новых методик и технологий в 

учебно-воспитательный процесс. 

В своей социально-ценностной ориентации программа по физической культуре сохраняет 

исторически сложившееся предназначение дисциплины «Физическая культура» в качестве средства 

подготовки обучающихся к предстоящей жизнедеятельности, укреплению здоровья, повышению 

функциональных и адаптивных возможностей систем организма, развитию жизненно важных 

физических качеств.  

Центральной идеей конструирования программы по физической культуре и её планируемых 

результатов является воспитание целостной личности обучающихся, обеспечение единства в 

развитии их физической, психической и социальной природы. Реализация этой идеи становится 

возможной на основе системно-структурной организации учебного содержания, которое 

представляется двигательной деятельностью с её базовыми компонентами: информационным 

(знания о физической культуре), операциональным (способы самостоятельной деятельности) и 

мотивационно-процессуальным (физическое совершенствование). 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Общей целью образования по физической культуре является формирование разносторонней, 

физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности 

и организации активного отдыха. В программе по физической культуре для обучающихся данная 

цель конкретизируется и связывается с формированием потребности в здоровом образе жизни, 

дальнейшем накоплении практического опыта по использованию современных систем физической 

культуры в соответствии с личными интересами и индивидуальными показателями здоровья, 

особенностями предстоящей учебной и трудовой деятельности. Данная цель реализуется в 

программе по физической культуре по трём основным направлениям. 

Развивающая направленность определяется вектором развития физических качеств и 

функциональных возможностей организма занимающихся, повышением его надёжности, защитных 

и адаптивных свойств. Предполагаемым результатом данной направленности становится 

достижение обучающимися оптимального уровня физической подготовленности и 



работоспособности, готовности к выполнению нормативных требований комплекса «Готов к труду 

и обороне».  

Обучающая направленность представляется закреплением основ организации и 

планирования самостоятельных занятий оздоровительной, спортивно-достиженческой и 

прикладно-ориентированной физической культурой, обогащением двигательного опыта за счёт 

индивидуализации содержания физических упражнений разной функциональной направленности, 

совершенствования технико-тактических действий в игровых видах спорта. Результатом этого 

направления предстают умения в планировании содержания активного отдыха и досуга в 

структурной организации здорового образа жизни, навыки в проведении самостоятельных занятий 

кондиционной тренировкой, умения контролировать состояние здоровья, физическое развитие и 

физическую подготовленность. 

Воспитывающая направленность программы заключается в содействии активной 

социализации обучающихся на основе формирования научных представлений о социальной 

сущности физической культуры, её месте и роли в жизнедеятельности современного человека, 

воспитании социально значимых и личностных качеств. В числе предполагаемых практических 

результатов данной направленности можно выделить приобщение обучающихся к культурным 

ценностям физической культуры, приобретение способов общения и коллективного 

взаимодействия во время совместной учебной, игровой и соревновательной деятельности, 

стремление к физическому совершенствованию и укреплению здоровья.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 78 34 44 

Всего  78 34 44 

Теоретические занятия  4 2 2 

Практические занятия  74 32 42 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Дифференцирова

нный зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы 

СПО. 

Программа по учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» составлена 

на основе требований к результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, 

а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся. 

Программа по Основам безопасности жизнедеятельности отражает основные требования 

ФГОС СОО к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения образовательных 

программ. 

Программа Основ безопасности жизнедеятельности разработана на основе требований к 

результатам освоения программы среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной программы воспитания, Концепции преподавания учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и предусматривает непосредственное применение при 

реализации ООП СОО.  

Программа Основ безопасности жизнедеятельности позволит построить освоение 

содержания в логике последовательного нарастания факторов опасности от опасной ситуации до 

чрезвычайной ситуации и разумного взаимодействия человека с окружающей средой, учесть 

преемственность приобретения обучающимися знаний и формирования у них умений и навыков в 

области безопасности жизнедеятельности. 

Программа ОБЖ в методическом плане обеспечивает реализацию практико-

ориентированного подхода в преподавании ОБЖ, системность и непрерывность приобретения 

обучающимися знаний и формирования у них навыков в области безопасности жизнедеятельности 

при переходе с уровня основного общего образования; помогает педагогу продолжить освоение 

содержания материала в логике последовательного нарастания факторов опасности: опасная 

ситуация, экстремальная ситуация, чрезвычайная ситуация и разумного построения модели 

индивидуального и группового безопасного поведения в повседневной жизни с учётом актуальных 

вызовов и угроз в природной, техногенной, социальной и информационной сферах. 

Программа ОБЖ обеспечивает: 

− формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры  

и мотивации ведения безопасного, здорового и экологически целесообразного образа жизни; 

− достижение выпускниками базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 

соответствующего интересам обучающихся и потребностям общества в формировании 

полноценной личности безопасного типа; 

− взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 

предмета ОБЖ на уровнях основного общего и среднего общего образования; 

− подготовку выпускников к решению актуальных практических задач безопасности 

жизнедеятельности в повседневной жизни. 

В современных условиях с обострением существующих и появлением новых глобальных и 

региональных вызовов и угроз безопасности России (резкий рост военной напряжённости на 

приграничных территориях; продолжающееся распространение идей экстремизма и терроризма; 

существенное ухудшение медико-биологических условий жизнедеятельности; нарушение 

экологического равновесия и другие) возрастает приоритет вопросов безопасности, их значение не 

только для самого человека, но также для общества и государства. При этом центральной проблемой 



безопасности жизнедеятельности остаётся сохранение жизни и здоровья каждого человека. В 

данных обстоятельствах огромное значение приобретает качественное образование подрастающего 

поколения россиян, направленное на воспитание личности безопасного типа, формирование 

гражданской идентичности, овладение знаниями, умениями, навыками и компетенцией для 

обеспечения безопасности в повседневной жизни.  

Изучение ОБЖ направлено на достижение базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, что способствует выработке у выпускников умений распознавать угрозы, 

снижать риски развития опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать обоснованные 

решение в экстремальных условиях, грамотно вести себя при возникновении чрезвычайных 

ситуаций. Такой подход содействует воспитанию личности безопасного типа, закреплению 

навыков, позволяющих обеспечивать благополучие человека, созданию условий устойчивого 

развития общества и государства. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Целью изучения ОБЖ на уровне среднего общего образования является формирование у 

обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

− способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и механизмов 

возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению 

необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

− сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития 

личности, общества и государства; 

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 68 - 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего) 

68 68 - 

в том числе:    

Лекция 48 48 - 

Практические занятия 20 20 - 

Промежуточная аттестация в форме:   Диференци-

рованный 

зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ФИЗИКА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «Физика» составлена на основе требований к результатам 

освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе характеристики 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся. 

Программа по физике отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Содержание программы по физике направлено на формирование естественно-научной 

картины мира обучающихся при обучении их физике на базовом уровне на основе системно-

деятельностного подхода. 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета, 

вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Курс физики – 

системообразующий для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические законы 

лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, биологией, физической географией и 

астрономией. Использование и активное применение физических знаний определяет характер и 

развитие разнообразных технологий в сфере энергетики, транспорта, освоения космоса, получения 

новых материалов с заданными свойствами и других. Изучение физики вносит основной вклад в 

формирование естественно-научной картины мира обучающихся, в формирование умений 

применять научный метод познания при выполнении ими учебных исследований. 

В основу курса физики положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его 

построения. 

Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершённым, он содержит 

материал из всех разделов физики, включает как вопросы классической, так и современной физики. 

Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики объединён вокруг 

физических теорий. Ведущим в курсе является формирование представлений о структурных 

уровнях материи, веществе и поле. 

Идея гуманитаризации. Её реализация предполагает использование гуманитарного потенциала 

физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, а также с 

мировоззренческими, нравственными  

и экологическими проблемами. 

Идея прикладной направленности. Курс физики предполагает знакомство с широким кругом 

технических и технологических приложений изученных теорий и законов.  

Идея экологизации реализуется посредством введения элементов содержания, посвящённых 

экологическим проблемам современности, которые связаны с развитием техники и технологий, а 

также обсуждения проблем рационального природопользования и экологической безопасности. 

Стержневыми элементами курса физики являются физические теории (формирование 

представлений о структуре построения физической теории, роли фундаментальных законов и 

принципов в современных представлениях о природе, границах применимости теорий, для 

описания естественно-научных явлений и процессов). 

Большое внимание уделяется решению расчётных и качественных задач. При этом для 

расчётных задач приоритетом являются задачи с явно заданной физической моделью, позволяющие 

применять изученные законы и закономерности как из одного раздела курса, так и интегрируя 

знания из разных разделов.  

Для качественных задач приоритетом являются задания на объяснение протекания физических 



явлений и процессов в окружающей жизни, требующие выбора физической модели для ситуации 

практико-ориентированного характера. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Основными целями изучения физики в общем образовании являются:  

− Формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, 

развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

− Развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

− Формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения 

материи и фундаментальных законов физики; 

− Формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и 

научных доказательств; 

− Формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, 

техники и технологий. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач в процессе изучения 

курса физики: 

− Приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, 

включая механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и элементы 

астрофизики; 

− Формирование умений применять теоретические знания для объяснения физических 

явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни; 

− Освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, 

задач, подразумевающих самостоятельное создание физической модели, адекватной условиям 

задачи; 

− Понимание физических основ и принципов действия технических устройств и 

технологических процессов, их влияния на окружающую среду;  

− Овладение методами самостоятельного планирования и проведения физических 

экспериментов, анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученного 

результата; 

− Создание условий для развития умений проектно-исследовательской, творческой 

деятельности.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 95 51 44 

Всего  95 51 44 

Теоретические занятия  71 41 30 

Практические занятия  24 10 14 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

   

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«ХИМИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплине «Химия» составлена на основе требований к результатам 

освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе характеристики 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся. В соответствии с ФГОС СОО химия является обязательной дисциплиной на данном 

уровне образования. 

Программа по Химии отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Программа для углублённого изучения химии:  

– устанавливает инвариантное предметное содержание, обязательное для изучения в рамках 

отдельных профилей, предусматривает распределение и структурирование по основным 

содержательным линиям/разделам курса;  

– предлагает последовательность изучения учебного материала с учётом логики построения 

курса, внутрипредметных и межпредметных связей; 

– даёт методическую интерпретацию целей и задач изучения дисциплины на углублённом 

уровне с учётом современных приоритетов в системе среднего образования, содержательной 

характеристики планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования (личностных, метапредметных, предметных), а также с учётом 

основных видов учебно-познавательных действий обучающихся по освоению содержания 

предмета. 

Общеобразовательная дисциплина «Химия» на уровне углублённого изучения направлен на 

реализацию преемственности с последующим этапом получения химического образования в рамках 

изучения специальных естественно-научных и химических дисциплин в вузах и организациях 

среднего профессионального образования. В этой связи изучение дисциплины «Химия» 

ориентировано преимущественно на расширение и углубление теоретической и практической 

подготовки обучающихся, выбравших определённый профиль обучения. 

Изучение дисицплины «Химия» ориентировано также на решение задач воспитания и 

социального развития обучающихся, на формирование у них общеинтеллектуальных умений, 

умений рационализации учебного труда и обобщённых способов деятельности, имеющих 

междисциплинарный, надпредметный характер 

В целях повышения качества знаний обучающихся рабочей программой предусмотрено 

изучение химии с раздела «Общая и неорганическая химия». 

 

2. Цели изучения дисциплины  

При изучении общеобразовательной дисциплины «Химия» на углублённом уровне задачей 

первостепенной значимости является формирование основ науки химии как области современного 

естествознания, практической деятельности человека и одного из компонентов мировой культуры. 

Решение этой задачи на углублённом уровне изучения предмета предполагает реализацию таких 

целей, как: 

− формирование представлений о материальном единстве мира, закономерностях и 

познаваемости явлений природы, о месте химии в системе естественных наук и её ведущей роли в 

обеспечении устойчивого развития человечества: в решении проблем экологической, 

энергетической и пищевой безопасности, в развитии медицины, создании новых материалов, новых 

источников энергии, в обеспечении рационального природопользования, в формировании 



мировоззрения и общей культуры человека, а также экологически обоснованного отношения к 

своему здоровью и природной среде; 

− освоение системы знаний, лежащих в основе химической составляющей естественно-

научной картины мира: фундаментальных понятий, законов и теорий химии, современных 

представлений о строении вещества на разных уровнях – атомном, ионно-молекулярном, 

надмолекулярном, о термодинамических и кинетических закономерностях протекания химических 

реакций, о химическом равновесии, растворах и дисперсных системах, об общих научных 

принципах химического производства; 

− формирование у обучающихся осознанного понимания востребованности системных 

химических знаний для объяснения ключевых идей и проблем современной химии, для объяснения 

и прогнозирования явлений, имеющих естественно-научную природу; грамотного решения 

проблем, связанных с химией, прогнозирования, анализа и оценки с позиций экологической 

безопасности последствий бытовой и производственной деятельности человека, связанной с 

химическим производством, использованием и переработкой веществ; 

− углубление представлений о научных методах познания, необходимых для приобретения 

умений ориентироваться в мире веществ и объяснения химических явлений, имеющих место в 

природе, в практической деятельности и повседневной жизни. 

В плане реализации первоочередных воспитательных и развивающих функций целостной 

системы при изучении дисциплины «Химия» на углублённом уровне особую актуальность 

приобретают такие цели и задачи, как: 

− воспитание убеждённости в познаваемости явлений природы, уважения к процессу 

творчества в области теоретических и прикладных исследований в химии, формирование 

мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки; 

− развитие мотивации к обучению и познанию, способностей к самоконтролю и 

самовоспитанию на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся, формирование у них сознательного отношения к самообразованию и непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности, 

ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе жизни; 

формирование умений и навыков разумного природопользования, развитие экологической 

культуры, приобретение опыта общественно-полезной экологической деятельности.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 206 34 172 

Всего  188 34 154 

Теоретические занятия  182 32 150 

Практические занятия  6 2 4 

Промежуточная аттестация 18 - 18 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Экзамен 

 

  



Аннотация на рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины 

«БИОЛОГИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы СПО. 

Программа по учебной дисциплины «Биология» составлена на основе требований к 

результатам освоения учебной дисциплины, представленных в ФГОС СОО, а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся. В соответствии с ФГОС СОО биология является обязательной 

дисциплиной на данном уровне образования. 

Программа по Биологии отражает основные требования ФГОС СОО к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения образовательных программ. 

Программа по биологии (углубленного уровня) даёт представление о цели и задачах изучения 

дисциплины «Биология» на углублённом уровне, определяет обязательное (инвариантное) 

предметное содержание, ее структурирование по разделам и темам, рекомендует 

последовательность изучения учебного материала с учётом межпредметных и внутрипредметных 

связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся. В программе по 

биологии реализован принцип преемственности, благодаря чему просматривается направленность 

на последующее развитие биологических знаний, ориентированных на формирование естественно-

научного мировоззрения, экологического мышления, представлений о здоровом образе жизни, на 

воспитание бережного отношения к окружающей природной среде. 

Структура программы по биологии отражает системно-уровневый и эволюционный подходы 

к изучению биологии. Согласно им, изучаются свойства и закономерности, характерные для живых 

систем разного уровня организации, эволюции органического мира на Земле, сохранения 

биологического разнообразия планеты. 

Общеобразовательная дисциплина «Биология» призвана обеспечить освоение обучающимися 

биологических теорий и законов, идей, принципов и правил, лежащих в основе современной 

естественно-научной картины мира, знаний о строении, многообразии и особенностях клетки, 

организма, популяции, биоценоза, экосистемы, о выдающихся научных достижениях, современных 

исследованиях в биологии, прикладных аспектах биологических знаний. Для развития и 

поддержания интереса обучающихся к биологии наряду со значительным объёмом теоретического 

материала в содержании программы по биологии предусмотрено знакомство с историей 

становления и развития той или иной области биологии, вкладом отечественных и зарубежных 

учёных в решение важнейших биологических и экологических проблем. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Цель изучения общеобразовательной дисциплины «Биология» на базовом уровне – Цель 

изучения общеобразовательной дисциплины «Биология» на углублённом уровне – овладение 

обучающимися знаниями о структурно-функциональной организации живых систем разного ранга 

и приобретение умений использовать эти знания в формировании интереса к определённой области 

профессиональной деятельности, связанной с биологией, или к выбору учебного заведения для 

продолжения биологического образования. 

Достижение цели изучения общеобразовательной дисциплины «Биология» на углублённом 

уровне обеспечивается решением следующих задач: 

− освоение обучающимися системы биологических знаний: об основных биологических 

теориях, концепциях, гипотезах, законах, закономерностях и правилах, составляющих современную 

естественно-научную картину мира;  



− о строении, многообразии и особенностях биологических систем (клетка, организм, 

популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); о выдающихся открытиях и современных исследованиях 

в биологии; 

− ознакомление обучающихся с методами познания живой природы: исследовательскими 

методами биологических наук (молекулярной и клеточной биологии, эмбриологии и биологии 

развития, генетики и селекции, биотехнологии и синтетической биологии, палеонтологии, 

экологии); методами самостоятельного проведения биологических исследований в лаборатории и в 

природе (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование);  

− овладение обучающимися умениями: самостоятельно находить, анализировать и 

использовать биологическую информацию; пользоваться биологической терминологией и 

символикой; устанавливать связь между развитием биологии и социально-экономическими и 

экологическими проблемами человечества; оценивать последствия своей деятельности по 

отношению к окружающей природной среде, собственному здоровью и здоровью окружающих 

людей; обосновывать и соблюдать меры профилактики инфекционных заболеваний, правила 

поведения в природе и обеспечения безопасности собственной жизнедеятельности в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера; характеризовать современные научные открытия 

в области биологии; 

− развитие у обучающихся интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

знакомства с выдающимися открытиями и современными исследованиями в биологии, решаемыми 

ею проблемами, методологией биологического исследования, проведения экспериментальных 

исследований, решения биологических задач, моделирования биологических объектов и процессов; 

− воспитание у обучающихся ценностного отношения к живой природе в целом и к 

отдельным её объектам и явлениям; формирование экологической, генетической грамотности, 

общей культуры поведения в природе; интеграции естественно-научных знаний; 

− приобретение обучающимися компетентности в рациональном природопользовании 

(соблюдение правил поведения в природе, охраны видов, экосистем, биосферы), сохранении 

собственного здоровья и здоровья окружающих людей (соблюдения мер профилактики 

заболеваний, обеспечение безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях природного 

и техногенного характера) на основе использования биологических знаний и умений в 

повседневной жизни;  

создание условий для осознанного выбора обучающимися индивидуальной образовательной 

траектории, способствующей последующему профессиональному самоопределению, в 

соответствии с индивидуальными интересами и потребностями региона.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 

в т.ч. в 1-м 

семестре 

в т.ч. во 2-м 

семестре 

Объем ОП 196 68 128 

Всего  178 68 110 

Теоретические занятия  162 62 100 

Практические занятия  16 6 10 

Промежуточная аттестация 18 - 18 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 Контрольная 

работа 

Экзамен 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Данная рабочая программа предназначена для реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело. 

Учебная дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии способствует формированию базовых 

знаний для освоения общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей. 

Учебная дисциплина входит в цикл общих гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин и направлена на формирование общих компетенций 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

У1. Ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, свободы 

и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и будущего специалиста. 

знать: 

З1. Основные категории и понятия философии; 

З2. Роль философии в жизни человека и общества; 



З3. Основы философского учения о бытии; 

З4. Сущность процесса познания; 

З5. Основы научной, философской и религиозной картин мира; 

З6. Об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение жизни, 

культуры, окружающей среды; 

З7.О социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 4-

м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 48 

в том числе: 
 

 

Лекции 48 48 

Практические занятия - - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 24 

в том числе: 
 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 4 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ИСТОРИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы и составлена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки кадров средних 

медицинских работников в учреждениях СПО. 

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ относится к общему гуманитарному и социально-

экономическому циклу основной профессиональной образовательной программы 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Цели: 

Формирование представлений об особенностях развития современной России на основе 

осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории последней четверти XX 

– начала XXI вв. 

Задачи: 

– рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних десятилетий XX – 

начала XXI вв.; 

– показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и процессов на развитие 

современной России; 



– сформировать целостное представление о месте и роли современной России в мире; 

– показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти XX века в 

современном социально-экономическом, политическом и культурном развитии России. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в 

России и мире; 

− выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем в их историческом аспекте; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

− сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце 

XX - начале XXI вв.; 

− основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

− назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

− о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

содержание и назначение важнейших нормативных правовых и законодательных актов мирового и 

регионального значения.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

Всего часов 

по учебному 

плану 

в т.ч. в 3-м семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего): 
48 48 

в том числе лекции: 48 48 

Самостоятельная работа обучающегося: 24 24 

Промежуточная аттестация в форме:   дифференцированный 

зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью примерной основной 

профессиональной образовательной программы и составлена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовый уровень подготовки). 

Учебная дисциплина «Иностранный язык» относится к общему гуманитарному и социально-

экономическому циклу основной профессиональной образовательной программы. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 уметь: 

− общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные 

темы; 

− переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности; 



− самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас; 

знать: 

– лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для 

чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной 

работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч.  

в 3-м 

семестре 

в т.ч.  

в 4-м 

семестре 

в т.ч.  

в 5-м 

семестре 

в т.ч.  

в 6-м 

семестре 

в т.ч.  

в 7-м 

семестре 

в т.ч.  

в 8-м 

семестре 

Максимальная 

учебная нагрузка 

(всего) 

204 52 48 26 32 30 16 

Обязательная 

аудиторная 

учебная нагрузка 

(всего) 

174 32 38 26 32 30 16 

в том числе: 

практические 

занятия 174 32 38 26 32 30 16 

Самостоятельная 

работа обучаю- 

щегося (всего) 
30 20 10 - - - - 

Промежуточная аттестация в 

форме: 
Контроль-

ная работа 

Диффе-

ренциро-

ванный 

зачет 

Контроль-

ная работа 

Диффе-

ренциро-

ванный 

зачет 

Контроль-

ная работа 

Диффе-

ренциро-

ванный 

зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа ОГСЭ.07 Физическая культура является частью основной 

профессиональной образовательной программы, составлена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, в рамках реализации ОПОП СПО. 

Дисциплина ОГСЭ.07 Физическая культура является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП СПО. 

Направлена на формирование общих компетенций:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

– использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

знать: 

– о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека; 

– основы здорового образа жизни.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

 



Вид учебной работы Объем часов 

Всего  в т.ч. в 

3-м 

семест

ре 

в т.ч. в 

4-м 

семест

ре 

в.т. ч. в 

5-м 

семест

ре 

в.т.ч.в 

6-м 

семест

ре 

в.т.ч.в 

7-м 

семест

ре 

в.т.ч.в 

8-м 

семест

ре 

Максимальная учебная 

нагрузка (всего) 

348 64 76 52 64 60 32 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка (всего) 

174 32 38 26 32 30 16 

В том числе:        

Лекции 2 2      

Практические занятия 172 30 38 26 32 30 16 

Самостоятельная работа 

обучающегося 

174 32 38 26 32 30 16 

Промежуточная аттестация в 

форме: 

 зачет зачет зачет зачет зачет диффер

енциро

ванный 

зачёт 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Данная рабочая программа предназначена для реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело. 

Учебная дисциплина ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи предназначена способствует 

формированию базовых знаний для освоения общепрофессиональных дисциплин и 

профессиональных модулей. 

Данная учебная дисциплина относится к вариативной части цикла общих гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин и направлена на формирование общих компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

У1.Пользоваться словарями и другими доступными видами получения информации для выяснения 

значения слов или проверки точности формулировки; 

У2.Произносить слова или словоформы в соответствии с существующими языковыми нормами; 



У3.Различать в речи и на письме оттенки синонимов, паронимы, применять (при необходимости) 

как устаревшие слова, так и новые слова, используемые в документации и в СМИ; 

У4.Употреблять грамматические формы слов в соответствии с литературной нормой и 

стилистическими особенностями; 

У5.Выявлять стилистические и речевые ошибки; 

У6.Использовать стандартные синтаксические конструкции при создании собственных текстов 

официально-делового или научного стиля; 

У7.Владеть языковыми и художественными средствами выразительности и свободно применять их 

в речи. 

знать: 

З1.Различия между языком и речью, функции языка, типы речевой нормы. 

З2.Основные компоненты культуры речи (понятие языковой литературной нормы, различие между 

основными функциональными стилями, элементы речевого этикета, понимание основных качеств 

речи); основные компоненты культуры речи . 

З3.Различные способы словообразования. 

З4.Правила правописания и уметь их применять на письме. 

З5.Синтаксический строй предложения; правила согласования в предложении,  

правила употреблении предлогов, уточняющих, обособленных и вводных конструкций; знать о 

правилах употребления знаков препинания в простых и сложных предложениях, в предложениях с 

уточняющими, обособленными и вводными конструкциями. 

З6.Основы строения текста, различать языковые и художественные средства в тексте.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 3-

м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 74 74 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 56 56 

в том числе:   

Лекции - - 

Практические занятия 56 56 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 3 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«КРАЕВЕДЕНИЕ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Данная рабочая программа предназначена для реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело. 

Актуальность изучения дисциплины ОГСЭ.06 Краеведение в процессе подготовки 

специалистов среднего профессионального образования обуславливается рядом причин. На данном 

этапе развития общества, в условиях невостребованности накопленных веками ценностей, 

отсутствия общеобразовательных ориентиров, должно быть уделено пристальное внимание 

духовно-нравственному воспитанию детей. Высокая нравственность гражданина предполагает 

высокую отдачу в служении Отечеству, делу, человеку, что является одной из составляющих 

патриотизма. Воспитание любви к Отечеству в современных условиях является сложной задачей. 

Пессимизм, поразивший значительную часть взрослого населения по причине трудностей 

переживаемого момента, передаётся детям и подросткам. Это проявляется в снижении их 

гражданской активности, общей культуры, невостребованности интеллектуальных способностей, 

утрате нравственных качеств. В этих условиях тем более важно вселять оптимизм в души студентов, 

осуществлять патриотическое воспитание на глубоком изучении исторического прошлого своей 

страны. 

Данная учебная дисциплина относится к вариативной части цикла общих гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин. Воспитание патриотизма начинается, прежде всего, с любви 

к своему дому, краю, к людям его населяющим. Одним из источников обогащения учащихся 

знаниями родного края, воспитание любви к нему является краеведение. Использование 

краеведческого материала необходимо и в дидактических целях. Знание конкретных исторических 

фактов из жизни края способствует лучшему пониманию исторических событий и явлений, при 

этом ученики лучше усваивают и общие закономерности всего мирового исторического процесса.  

Учебная дисциплина направлена на формирование общих компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 



ОК10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения данной дисциплины студенты должны 

 знать: 

З1. Географическое положение Липецкой области, ее города и население; 

историю города Ельца и Елецкого уезда; 

З2. Архитектурно-художественные ансамбли, деревянное и каменное зодчество г.Ельца; 

З3. Памятные места г.Ельца и Елецкого района; 

З4. Выдающихся деятелей культуры, искусства и медицины г.Ельца и Елецкого района; 

уметь: 

У1. Применять краеведческие знания в профессиональной деятельности.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 4-

м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38 38 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 32 

в том числе:   

Лекции 32 32 

Практические занятия - - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 6 6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  4 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Данная рабочая программа предназначена для реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело. 

Актуальность изучения дисциплины ОГСЭ.07 Основы православной культуры в процессе 

подготовки специалистов среднего профессионального образования обуславливается рядом 

причин.   

Православная культура является неотъемлемой частью сокровищницы национальной 

традиции России. Следовательно, знание и уважительнее отношение к этой части культурного 

наследия – обязательная часть образования современного человека и гражданина Российской 

Федерации, вне зависимости от его этнической и религиозной принадлежности.  

Деструктивные тенденции современной российской повседневной действительности 

(преступность, падение престижа важнейших социальных институтов, криминализация сознания, 

разрушение традиционной системы ценностей и пр.) требуют от каждого человека, 

профессионально занимающегося педагогической деятельностью, глубокого знания основ 

национальной картины мира, формировавшейся в лоне православной культуры.  

Данная учебная дисциплина относится к вариативной части цикла общих гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин. Отбор тем и фактов осуществлялся в соответствии с 

принципом достаточности, позволяющим при необходимости самостоятельно продолжить 

изучение национального духовного опыта. 

Учебная дисциплина направлена на формирование общих компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 



Код Наименование результата обучения 

ОК12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

Цель курса: Воспитание духовно-нравственной личности будущего медработника путем 

приобщения к духовному опыту, основанному на традициях православия. 

Задачи курса:  

Изучение основных понятий христианской культуры, истории, традиции.  

Формирование навыков анализа содержания и смысла православного искусства. 

Знакомство с нравственными нормами Православия. 

Формирование навыка накопления компетенции, позволяющей оценивать события и факты 

современного культурного пространства с православной точки зрения. 

Создание образ духовного, душевного и телесного здоровья; 

Поддержка стремления развивать духовные и физические дарования; 

Формирование навыка гражданского самосознания;  

Осознание любови к своему земному Отечеству – России и своему народу. 

В результате освоения данной дисциплины студенты должны 

знать: 

З1. Основные этапы становления христианской культурной традиции в России; 

З2. Основные циклы христианского календаря; 

З3. Наиболее выдающиеся памятники художественной культуры Православия; 

З4. Отражение христианских ценностей в русском языке и менталитете русского народа; 

З5. Персоналии, демонстрирующие образец духовно-нравственной традиции православия; 

З6. Сведения из области христианской письменности и книжности. 

уметь: 

У1. Опознавать христианские смыслы в текстах культуры различной материальной природы; 

У2. Давать духовно-нравственную оценку явлениям художественной действительности; 

У3. Построение устного и письменного текста по православной тематике.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 3-

м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38 38 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 32 

в том числе:   

Лекции 32 32 

Практические занятия - - 

Самостоятельная работа обучающегося  6 6 

Промежуточная аттестация в форме итогового занятия 3 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«МАТЕМАТИКА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Математика» составлена в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело и предназначена для реализации требований к 

содержанию и уровню подготовки выпускников. 

Учебная дисциплина «Математика» является естественнонаучной, формирующей базовые 

знания для освоения общепрофессиональными специальных дисциплин. 

Учебная дисциплина относится к дисциплинам математического и общего 

естественнонаучного цикла программы подготовки специалистов среднего звена, направлена на 

формирование общих и профессиональных компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  
Код Наименование результата обучения 

ОК-1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК-2 Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК-3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК-4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК-8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК-9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  
Код Наименование результата обучения 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: уметь: 

− решать прикладные задачи в области профессиональной деятельности; 

знать: 

− значение математики в профессиональной деятельности и при освоении профессиональной 

образовательной программы; 



− основные математические методы решения прикладных задач в области профессиональной 

деятельности; 

− основные понятия и методы теории вероятностей и математической статистики; 

основы интегрального и дифференциального исчисления; 

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному плану 
в т.ч. в 3-м семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 32 

в том числе: 
  

Лекции 16 16 

Практические занятия 16 16 

Самостоятельная работа обучающегося  16 16 

Промежуточная аттестация:  Дифференцированный 

зачет 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности является частью основной профессиональной образовательной 

программы и составлена в соответствии с ФГОС СПО по специальности34.02.01 Сестринское дело. 

Данная рабочая программа предназначена для реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело. 

Учебная дисциплина ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

относится к дисциплинам математического и общего естественнонаучного цикла, направлена на 

формирование общих и профессиональных компетенций. 

 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

 



Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. 
Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

У1.Использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобразования и передачи 

данных в профессионально ориентированных информационных системах; 

У2.Использовать в профессиональной деятельности различные виды программного обеспечения, в 

т.ч. специального; 

У3.Применять компьютерные и телекоммуникационные средства; 

знать: 

З1.Основные понятия автоматизированной обработки информации; 

З2.Общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных систем; 

З3.Состав, функции и возможности использования информационных и телекоммуникационных 

технологий в профессиональной деятельности; 

З4.Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации; 

З5.Базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в области 

профессиональной деятельности; 

З6.Основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности. 

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов  
всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 4-м 

семестре 
в т.ч. в 5-м семестре 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 

118 54 64 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

78 36 42 

в том числе: 
  

 

Лекции 30 14 16 

Практические занятия 48 22 26 

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего) 

40 18 22 

Промежуточная аттестация в форме  контрольной 

работы  

Дифференци-

рованного зачета 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ 

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом по специальности среднего профессионального образования для специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Учебная дисциплина является составной частью профессионального цикла, включающий в 

себя общепрофессиональные дисциплины. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

У1 -      правильно читать и писать на латинском языке медицинские     

(анатомические, клинические и фармацевтические) термины; 

У2 -      объяснять значения терминов по знакомым терминоэлементам;  

У3 -      переводить рецепты и оформлять их по заданному нормативному  

        образцу.         

знать: 

З1 -       элементы латинской грамматики и способы словообразования; 

З2 -       500 лексических единиц; 

З3 -       глоссарий по специальности. 

 

3. Объем учебной дисциплины  

 



Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 3-м семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 36 

в том числе:   

Теоретическое занятие 18 18        

Практическое занятие 18  18       

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 18        

Промежуточная аттестация в форме:   дифференцированного 

зачета 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«АНАТОМИЯ И ФИИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП. 02 Анатомия и физиология человека 

предназначена для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню 

подготовки выпускников по специальности среднего профессионального образования и является 

единой для всех форм обучения. 

Учебная дисциплина ОП. 02 Анатомия и физиология человека является 

общепрофессиональной дисциплиной профессионального цикла.  

Учебная дисциплина относится к дисциплинам общепрофессионального цикла программы 

подготовки специалистов среднего звена, направлена на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2.  Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры , оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 



Код Наименование результата обучения 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

У 1. - применять знания о строении и функциях органов и систем организма человека при 

оказании сестринской помощи; 

знать: 

З 1. - строение человеческого тела и функциональные системы человека, их регуляцию и 

саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

 Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в  

3-м  

семестре 

в т.ч. в 

4-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 174 93 81 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 116 62 54 

в том числе:    

Лекции 60 34 26 

Практические занятия 56 28 28 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 57 31 26 

Консультации 1 - 1 

Промежуточная аттестация в форме итогового занятия 3 сем.  

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена 4 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 Основы патологии предназначена для 

реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников по специальностям среднего профессионального образования и является единой для 

всех форм обучения. 

Учебная дисциплина ОП.03 Основы патологии является общепрофессиональной 

дисциплиной профессионального цикла, формирующей базовые знания для освоения 

профессиональных модулей. 

Учебная дисциплина относится к дисциплинам общепрофессионального цикла программы 

подготовки специалистов среднего звена, направлена на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 



Код Наименование результата обучения 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 уметь:  

-определять признаки типовых патологических процессов и отдельных заболеваний в организме 

человека. 

знать:  

- общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в организме человека; 

- структурно - функциональные закономерности развития и течения типовых патологических 

процессов и отдельных заболеваний.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

 Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 

4-м семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 36 

в том числе:   

Лекции 18 18 

Практические занятия 18 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 18 

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена 4 семестр 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ ГЕНЕТИКИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.04. Генетика человека с основами медицинской 

генетики разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом по специальности среднего профессионального образования для специальности 

34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения. 

Учебная дисциплина является составной частью профессионального цикла, включающий в 

себя общепрофессиональные дисциплины. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

- уметь правильно организавать и представить необходимую для пациента 

информацию. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь:  

У1 - проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной патологией; 



У2- проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся наследственной 

патологии; 

У3- проводить предварительную диагностику наследственных болезней. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

знать: 

З1- биохимические и цитологические основы наследственности; 

З2- закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов; 

З3- типы наследования признаков; 

З4- методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии; 

З5- основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

З6- основные группы наследственных заболеваний, причины и механизмы возникновения; 

З7- цели, задачи, методы и показания к медико-генетическому консультированию.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 4-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 36 

в том числе:   

Лекции 18 18 

Практические занятия 18  18  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 18 

Промежуточная аттестация в форме:  

дифференцированного зачета 

 

 

      4сем.  

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Гигиена и экология человека предназначена 

для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское 

дело. 

Учебная дисциплина ОП.05 Гигиена и экология человека входит в состав раздела 

Общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательства. 



ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

• давать санитарно – гигиеническую оценку факторам окружающей среды; 

• проводить санитарно – гигиенические мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, предупреждению болезней; 

• проводить гигиеническое обучение и воспитание населения 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

• современное состояние окружающей среды и глобальные экологические проблемы; 

• факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека; 

• основные положения гигиены; 

• гигиенические принципы организации здорового образа жизни; 

• методы, формы и средства гигиенического воспитания населения 

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 

3м 

семестре 

в т.ч. в 4м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 36 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 24 24 

в том числе:    

     лекции 36 18 18 

     практические занятия 12 6 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 12 12 

Промежуточная аттестация в форме:   итоговое 

занятие 

комплексный 

экзамен 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

предназначена для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню 

подготовки выпускников по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело.  

Учебная дисциплина ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии является 

общепрофессиональной дисциплиной, формирующей базовые знания для освоения 

профессиональных модулей. 

Учебная дисциплина относится к дисциплинам общепрофессионального цикла программы 

подготовки специалистов среднего звена, направлена на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2.  Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 



Код Наименование результата обучения 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры , оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

 уметь: 

- проводить забор, транспортировку и хранение материала для микробиологических 

исследований; 

- проводить простейшие микробиологические исследования; 

- дифференцировать разные группы микроорганизмов по их основным свойствам; 

- осуществлять профилактику распространения инфекции. 

знать: 

- роль микроорганизмов в жизни человека и общества; 

- морфологию, физиология и экологию микроорганизмов, методы их изучения; 

- основные методы асептики и антисептики; 

- основы эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме человека, основы химиотерапии и химиопрофилактики 

инфекционных заболеваний; 

- факторы иммунитета, его значение для человека и общества, принципы 

иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека, применение иммунологических 

реакций в медицинской практике.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в  

3-м  

семестре 

в т.ч. в 

4-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 54 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 36 36 

в том числе:    

Лекции 48 24 24 

Практические занятия 24 12 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 35 18 17 

Консультации 1  1 

Промежуточная аттестация в форме: итогового занятия 3 сем. 

Промежуточная аттестация в форме: комплексного экзамена 4 сем. 
 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ФАРМАКОЛОГИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.07 Фармакология предназначена для 

реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников по специальности среднего профессионального образования и является единой для 

всех форм обучения. 

Учебная дисциплина ОП.07 Фармакология является общепрофессиональной, формирующей 

базовые знания для освоения профессиональных модулей. 

Учебная дисциплина относится к дисциплинам общепрофессионального цикла программы 

подготовки специалистов среднего звена, направлена на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных) за результат 

выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

 уметь: 

- У1 - выписывать лекарственные формы в виде рецепта с применением справочной литературы; 

- У2 - находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных; 

- У3 - ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств; 

- У4 - применять лекарственные средства по назначению врача; 

- У5 - давать рекомендации пациенту по применению различных лекарственных форм. 

знать: 

- З 1 - лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их действия и 

взаимодействия; 

- З 2 - основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия лекарств по группам; 

- З 3 - побочные эффекты, виды реакций и осложнения лекарственной терапии; 

- З 4 - правила заполнения рецептурных бланков.  

 



3. Объем учебной дисциплины  

 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в  

3-м  

семестре 

в т.ч. в 

4-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 48 60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 32 40 

в том числе:    

Лекции 42 22 20 

Практические занятия 30 10 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 35 16 19 

Консультации 1  1 

Промежуточная аттестация в форме: контрольной работы 3 сем.  

Промежуточная аттестация в форме: комплексного экзамена  4 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08Общественное здоровье и здравоохранение 

предназначена для реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню 

подготовки выпускников по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело. 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень образования. 

Дисциплина ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение входит в состав раздела 

Общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла. 

 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения; 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения; 



ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний; 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательства; 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса; 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами; 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию; 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях; 

 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

У 1. Консультировать по вопросам правового взаимодействия гражданина с системой 

здравоохранения 

У 2. Рассчитывать   и   анализировать   показатели   общественного   здоровья населения 

У 3.  Вести утверждённую медицинскую документацию  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З 1. Факторы, определяющие здоровье населения 

З 2. Показатели общественного здоровья населения, методику их расчёта и анализа 

З 3. Первичные отчётные и статистические документы 

З 4. Основные показатели, используемые для оценки деятельности лечебно-

профилактического учреждения 

З 5. Систему организации оказания медицинской помощи городскому и сельскому 

населению 

З 6. Законодательные акты по охране здоровья населения и медицинскому страхованию 

З 7. Принципы организации экономики, планирования и финансирования здравоохранения 

З 8. Принципы организации и оплаты труда медицинского персонала в лечебно-

профилактических учреждениях.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 7м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 36 

в том числе:   

     Лекции 18 18 

     практические занятия 18 18 

Самостоятельная работа обучающегося  18 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 7 семестр 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ПСИХОЛОГИЯ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.09 Психология предназначена для реализации 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников по 

специальностям среднего профессионального образования и является единой для всех форм 

обучения. 

Учебная дисциплина ОП.09 Психология относится к дисциплинам профессионального цикла 

программы подготовки специалистов среднего звена и направлена на формирование общих и 

профессиональных компетенций. 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения  
ПК 1.1.  Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК  2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 



Код Наименование результата обучения  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

У1. Эффективно работать в команде. 

У2. Проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной помощи при 

стрессе.  

У3. Осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения. 

У4. Регулировать и разрешать конфликтные ситуации. 

У5. Общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной деятельности. 

У6. Использовать вербальные и невербальные средства общения в психотерапевтических 

целях. 

У7. Использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный 

психологический климат в лечебно – профилактическом учреждении. 

знать: 

З1. Основные направления в психологии. 

З2. Психологию личности и малых групп. 

З3. Психологию общения. 

З4. Задачи и методы психологии. 

З5. Основы психосоматики. 

З6. Особенности психических процессов у здорового и больного человека. 

З7. Психологические факторы в предупреждении возникновение и развития болезни. 

З8. Особенности делового общения.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 4-

м 

семестре 

в т.ч. в 5-

м 

семестре 

в т.ч. в 6-

м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 126 48 42 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего) 

84 32 28 24 

в том числе: 
  

  

теоретические занятия 54 20 18 16 

практические занятия 30 12 10 8 

Самостоятельная работа обучающегося 

(всего) 

42 16 14 12 

Промежуточная аттестация в форме: итогового занятия 4 сем. 5 сем.  

Промежуточная аттестация в форме: дифференцированного 

зачёта 

  6 сем. 

 

  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности является частью основной профессиональной образовательной программы, 

разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовая 

подготовка среднего профессионального образования.  

Данная рабочая программа предназначена для реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело, базовая подготовка. 

Учебная дисциплина ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

относится к дисциплинам общепрофессионального цикла, направлена на формирование общих и 

профессиональных компетенций. 

 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

 

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

 

 

 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

У1.Использовать необходимые нормативно-правовые документы; 

У2.Защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством; 

У3.Анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения 

знать: 

З1.Основные положения Конституции Российской Федерации; 

З2.Права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

З3.Понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 

З4.Законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 

З5.Организационно-правовые формы юридических лиц; 

З6.Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 

З7.Права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 

З8.Порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

З9.Правила оплаты труда; 

З10.Роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения; 

З11. Право социальной защиты граждан; 

З12.Понятие дисциплинарной и материальной ответственности работников; 

З13.Виды административных правонарушений и административной ответственности; 

З14.Нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 



 

  
Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 7-

м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 36 

в том числе: 
  

Лекции 24 24 

Практические занятия 12 12 

Самостоятельная работа обучающегося  18 18 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета 7 сем.  



Аннотация на рабочую программу учебной дисциплины  

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.11 Безопасность жизнедеятельности является 

частью основной профессиональной образовательной программы, разработана на основе ФГОС 

СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка среднего профессионального 

образования. 

Учебная дисциплина ОП.11 Безопасность жизнедеятельности является 

общепрофессиональной, формирующий базовые знания для освоения профессиональных модулей. 

Завершающим этапом освоения дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" являются 

военные сборы для юношей в каникулярное время. 

Дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла. 

 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

 

Код Наименование результата обучения 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

 

 

 

 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ  

 

Код Наименование результата обучения 

ПК1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения, пациента и его окружения; 

ПК1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения; 

ПК1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний; 

ПК2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4  Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования 

ПК 2.5 Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно- диагностического процесса 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах 

ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях 

ПК 3.3  Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощника- 

ми  в условиях чрезвычайных ситуаций 
 

2. Цели изучения дисциплины  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

У1- организовывать и проводить мероприятия  по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

У2- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

У3- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

У4- применять первичные средства пожаротушения; 

У5- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

У6- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы 

на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

У7- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

У8- оказывать первую помощь пострадавшим; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З1- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

З2- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

З3- основы военной службы и обороны государства;  

З4- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

З5- способы защиты населения от оружия массового поражения; 

З6- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

З7- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

З8- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные специальностям СПО; 



З9- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

З10- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.  

 

3. Объем учебной дисциплины  

 

Вид учебной работы Объем часов 

 

Всего по 

учебному 

плану 

В  т.ч. в 6 семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 68 

в том числе:   

практические занятия 48 48 

лекционные занятия 20 20 

самостоятельная работа обучающегося 34 34 

Промежуточная аттестация в форме   дифференцированного 

зачета 

 

  



Аннотация на рабочую программу профессионального модуля  

«ПМ.01. ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – является частью 

рабочей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД): Проведение профилактических мероприятий и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1.1.  Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

 

2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 

должен: 

иметь практический опыт: 

–  проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода 

уметь: 

–  обучать население принципам здорового образа жизни; 

–  проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия; 

–  консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики; 

–  консультировать по вопросам рационального и диетического питания;  

–  организовывать мероприятия по проведению диспансеризации 

знать: 

–  современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные 

факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской деятельности по сохранению здоровья;  

–  основы иммунопрофилактики различных групп населения;  

–  принципы рационального и диетического питания; 

–  роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе «школ 

здоровья». 

 

3. Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности (ВПД) Проведение профилактических 

мероприятий, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:  

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения  

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 



проявлять к ней устойчивый интерес  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, планировать и осуществлять повышение 

квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 

4. Объем часов по профессиональному модулю 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 

4м 

семестре 

в т.ч. в 

6м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 252 150 102 

МДК. 01.01 150 150  

МДК. 01.02 51 
 

51 

МДК. 01.03 51 
 

51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 168 100 68 

в том числе: 
  

 

Лекция 68 36 32 

МДК. 01.01 36 36  

МДК. 01.02 16 
 

16 

МДК. 01.03 16 
 

16 

Практическое занятие 100 64 36 

МДК. 01.01 64 64  

МДК. 01.02 18 
 

18 

МДК. 01.03 18 
 

18 

Самостоятельная работа обучающегося  83 49 34 

МДК. 01.01 49 49  



Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 

4м 

семестре 

в т.ч. в 

6м 

семестре 

МДК. 01.02 17 
 

17 

МДК. 01.03 17 
 

17 

Консультации 1 1  

МДК. 01.01 1 1  

МДК. 01.02 
  

 

МДК. 01.03 
  

 

Учебная и производственная практика 144 36 108 

Всего 396 186 210 

Промежуточная аттестация в форме: экзамен МДК.01.01 4 семестр  

Промежуточная аттестация в форме: итоговое занятие МДК.01.02  6 семестр 

Промежуточная аттестация в форме: итоговое занятие МДК 01.03  6 семестр 

Промежуточная аттестация в форме: экзамен квалификационный 

ПМ.01 

 6 семестр 

 

  



Аннотация на рабочую программу профессионального модуля  

«ПМ.02. УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССАХ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессах разработана в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности 

(ВПД): Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  

с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь 

 

2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

- С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 

должен: 

- иметь практический опыт: 

- осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 

- проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией 

- уметь: 

- готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 

- осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 

- консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 

- осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 

первичной медико-санитарной помощи и стационара; 

- осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

- проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 

- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 

- осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

- вести утвержденную медицинскую документацию 

- знать: 

- причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, проблемы 

пациента, организацию и методы оказания сестринской помощи при нарушениях здоровья; 

- пути введения лекарственных препаратов; 

- виды, формы и методы реабилитации; 

- правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения. 

 



3. Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности «Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями:  

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1.  Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами 

ПК 2.4.  Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования 

ПК 2.5. 

 

Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию 

ПК 2.7.  Осуществлять реабилитационные мероприятия 

ПК 2.8.  Оказывать паллиативную помощь 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, планировать и осуществлять повышение 

квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку 



ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 

4. Объем часов по профессиональному модулю 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего 

по 

учебн

ому 

план

у 

в т.ч. в 

5-м 

семестре 

МДК 

02.01 

в т.ч. в 6-м 

семестре 

МДК 02.01. 

в т.ч. в 7-

м 

семестре 

в т.ч. в 8 –

м семестре 

МД

К 

02.0

1. 

 

МД

К 

02.0

2. 

 

МД

К 

02.0

1. 

 

МД

К 

02.0

2. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего)  

1913 518 528 546 66 171 84 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

в том числе: 

1276 346 352 364 44 114 56 

Лекция  494 136 136 150 14 38 20 

Практическое занятие  762 204 210 210 30 72 36 

Курсвовая работа 

 

20 6 6 4  4  

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего)  

629 172 172 182 22 53 28 

Консультации 8  4   4  

Промежуточная аттестация в 

форме: дифференцированного 

зачета  

 МДК.02.

01 

ПП.02.01 

УП. 02.01.   

ПП 02.01. 

  

УП. 02.01.   

ПП 02.01.  

 

Промежуточная аттестация в 

форме: экзамена  

  МДК.02.01  МДК 02.01 

 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена квалификационного 

 

    ПМ.02. 

 

  



Аннотация на рабочую программу профессионального модуля  

«ПМ.03 ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ 

НЕОТЛОЖНЫХ И ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЯХ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с примерной программой и ФГОС  

по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 

деятельности (ВПД): Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

- С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 

должен: 

- иметь практический опыт: 

- - ПО 1 - . оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях, 

- уметь:  

- - У 1 - проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма 

при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 

- - У 2 - оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде; 

- -У 3 - проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных 

ситуациях; 

- -У 4 - действовать в составе сортировочной бригады, 

- знать: 

- -З 1 - причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 

- -З 2 - алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 

- -З 3 - классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 

- -З 4 - правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

 

3. Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимся видом профессиональной деятельности (ВПД): Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях, в том числе профессиональными (ПК) и 

общими (ОК) компетенциями, личностными результатами реализации программы воспитания (ЛР):  

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях 

ПК 3.3. 
Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций 



ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес 

ОК 2. 
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 

ОК 4. 

 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего 

профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат 

выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 

своей квалификации 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу, человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 

4. Объем часов по профессиональному модулю 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 

8-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 129 129 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 86 86 

в том числе: 
  

Лекции 38 38 

Практические занятия 48 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 43 43 

Промежуточная аттестация в форме: МДК.03.01 Основы реаниматологии – 

дифференцированный зачет. 

8 семестр 

Промежуточная аттестация в форме: МДК.03.02 Медицина катастроф – 

дифференцированный зачет. 

8 семестр 

Промежуточная аттестация в форме: ПМ.03 - экзамен квалификационный  8 семестр 

 

  



Аннотация на рабочую программу профессионального модуля  

«ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ 

ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ» 

по специальности: 

34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы ФГОС СПО по специальности 34.02.01. 

Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) 

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК); профессиональных стандартов «Младший 

медицинский персонал» и «Медицинская сестра / медицинский брат» в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (обобщенные трудовые функции) Оказание медицинских 

услуг по уходу и соответствующих профессиональных компетенций (трудовые функции):  

ПК1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 4.1. Профессиональный уход за пациентом. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована при подготовке 

специалистов со средним профессиональным образованием в образовательных учреждениях СПО 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

 

2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

- С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 

должен: 

- иметь практический опыт: 

- Получение информации от пациентов (их родственников / законных представителей) 

- Размещение и перемещение пациента в постели 

- Санитарная обработка, гигиенический уход за тяжелобольными пациентами (умывание, 

обтирание кожных покровов, полоскание полости рта) 

- Оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях 

- Кормление пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 

- Получение комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви 

- Смена нательного и постельного белья 

- Транспортировка и сопровождение пациента 



- Помощь медицинской сестре в проведении простых диагностических исследований: измерение 

температуры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений 

- Наблюдение за функциональным состоянием пациента 

- Доставка биологического материала в лабораторию 

- Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

- уметь: 

- Получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей) 

- Использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с 

применением принципов эргономики 

- Размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики 

- Создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации 

- Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту дыхательных 

движений 

- Определять основные показатели функционального состояния пациента 

- Измерять антропометрические показатели (рост, масса тела) 

- Информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента 

- Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 

- Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях 

- Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за 

пациентом 

- Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических 

отправлениях 

- Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 

- Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями 

- Получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви 

- Производить смену нательного и постельного белья 

- Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента 

- Доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации          

- Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения 

- Правильно применять средства индивидуальной защиты 

- знать: 

- Правила общения с пациентами (их родственниками / законными представителями) 

- Здоровье сберегающие технологии при перемещении пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода 

- Порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за пациентом с 

недостаточностью самостоятельного ухода 

- Методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода 

- Правила информирования об изменениях в состоянии пациента 

- Алгоритм измерения антропометрических показателей 

- Показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния пациента 

- Порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

- Санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной гигиены пациента 

- Правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов 

- Алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода 

- Правила использования и хранения предметов ухода за пациентом 

- Условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с использованием принципов 

эргономики 

- Условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и медицинской 

документацией 



- Правила безопасной транспортировки биологического материала в лабораторию медицинской 

организации, работы с медицинскими отходами 

- Структура медицинской организации 

- Сроки доставки деловой и медицинской документации 

- Трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее трудовой процесс младшей 

медицинской сестры; нормы этики в профессиональной деятельности 

- Правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, санитарно-гигиенического 

и противоэпидемического режима 

- Способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

- Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий при чрезвычайных 

ситуациях. 

 

3. Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися 

основным видом профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих в том числе профессиональными (ПК) и 

общими (ОК),  основным  видом профессиональной деятельности  ( обобщенные трудовые 

функции) Оказание медицинских услуг по уходу и соответствующих профессиональных 

компетенций ( трудовые функции):  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 

и его окружения. 

ПК 1.2.  Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 4.1. Профессиональный уход за пациентом. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес.   

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 



квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Организовать рабочее место с соблюдением требований производственной 

санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

4. Объем часов по профессиональному модулю 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

всего по 

учебному 

плану 

в т.ч. в 

3-м 

семестре 

в т.ч. в 

4-м 

семестре 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 576 267 309 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 288 154 134 

в том числе:    

Лекции 72 52 20 

Практические занятия 216 102 114 

Учебная пркатика 72 36 36 

Производственная практика 72  72 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 144 77 67 

Промежуточная аттестация в форме итогового занятия  МДК 

04.01 

 3 сем  

Промежуточная аттестация в форме итогового занятия  МДК 

04.02 

 3 сем  

Промежуточная аттестация в форме итогового занятия  МДК 04.03 3 сем 4 сем 

Промежуточная аттестация в форме: экзамена квалификационного  4 сем 
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